
เจ้าของ	 	 วิทยาลัยแสงธรรม	 	 	 	

คณะที่ปรึกษา		 อธิการบดี, รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ, คณบดีคณะมนุษยศาสตร,์ คณบดีคณะศาสนศาสตร์,	 	 	

	 	 ผู้อำ�นวยการศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ, และ ผู้อำ�นวยการศูนย์วิจัยค้นคว้าศาสนาและวัฒนธรรม

คณะผู้ทรงคุณวุฒิ	 หมวดกฎหมายพระศาสนจักร		 บาทหลวง ผศ.ดร.ไพยง มนิราช

		  หมวดกระแสเรียก	 	 	 บาทหลวง อดิศักดิ์ พรงาม

		  หมวดคำ�สอน	 	 	 มุขนายก วีระ อาภรณ์รัตน์, บาทหลวง ผศ.ดร.วัชศิลป์ กฤษเจริญ

		  หมวดจริยธรรม	 	 	 บาทหลวง ดร.เชิดชัย เลิศจิตรเลขา, M.I.

		  หมวดชีวิตด้านจิตใจ	 	 บาทหลวง ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร, บาทหลวง เจริญ ว่องประชานุกูล

		  หมวดประวัติศาสตร์พระศาสนจักร	 บาทหลวง ธีรพล กอบวิทยากุล, บาทหลวง ดร.สุรชัย ชุ่มศรีพันธุ์

		  หมวดปรัชญา	 	 	 บาทหลวง ดร.ออกัสติน สุกีโย ปิโตโย, S.J.

	 	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.วีรศักดิ์ วนาโรจน์สุวิช

		  หมวดพระคัมภีร	์ 	 	 มุขนายก ดร.ลือชัย ธาตุวิสัย

	 	 	 	 	 	 บาทหลวง ผศ.ทัศไนย์ คมกฤส, บาทหลวง สมเกียรติ ตรีนิกร

		  หมวดพระสัจธรรม		 	 บาทหลวง วิรัช นารินรักษ์, บาทหลวง ชาย ขันทะโฮม, C.Ss.R.

	 	 	 	 	 	 บาทหลวง ผศ.ดร.ฟรังซิส ไก้ส์, S.D.B.

		  หมวดพิธีกรรม	 	 	 บาทหลวง เคลาดิโอ เบร์ตุชอร์, O.M.I. 

	 	 	 	 	 	 บาทหลวง อนุสรณ์ แก้วขจร, บาทหลวง เชษฐา ไชยเดช

		  หมวดศาสนสัมพันธ์และคริสตสัมพันธ์	 มุขนายก ชูศักดิ์ สิริสุทธิ์

						    

บรรณาธิการบริหาร		 บาทหลวง ธีรพล กอบวิทยากุล

บรรณาธิการสร้างสรรค	์ อาจารย์ พีรพัฒน์ ถวิลรัตน์

กองบรรณาธิการ	 	 อาจารย์ สุจิตตรา จันทร์ลอย, นางสาว สุกานดา วงศ์เพ็ญ และ นางสาว พิมพ์ฤทัย วิชัยธรรมคุณ

จัดพิมพ์โดย	 	 ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม

วัตถุประสงค	์ 	 1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการในด้านเทววิทยาและปรัชญา

	 	 2. เพื่อเป็นสื่อกลางความรู้ และความสัมพันธ์อันดีทางด้านศาสนา

กำ�หนดออก	 	 ปีละ 3 ฉบับ ประจำ�เดือนมกราคม-เมษายน, พฤษภาคม-สิงหาคม และกันยายน-ธันวาคม

ค่าบำ�รุงสมาชิก	 สมาชิกรายปี ปีละ 300 บาท (จำ�นวน 3 ฉบับ/ปี) จำ�หน่ายปลีก ราคาฉบับละ 120 บาท 

	 	 สำ�หรับสมาชิกรายปี สามารถส่งเงินค่าบำ�รุงสมาชิกเป็นเงินสดหรือโอนเข้าบัญชีเงินฝากออมทรัพย ์

	 	 ธนาคารไทยพาณิชย์ จำ�กัด (มหาชน) สาขาเทสโก้ โลตัส สามพราน นครปฐม 

	 	 ชื่อบัญชี นายอภิสิทธิ์ กฤษเจริญ เลขที่บัญชี 403-613134-4 

	 	 โดยกรุณาส่งสำ�เนาใบนำ�เข้าบัญชี (Pay-in-Slip) พร้อมระบุ ชื่อ-ชื่อสกุลและหมายเลขสมาชิก (ถ้ามี)  

	 	 มาทางโทรสาร หรือ โทร.แจ้งการนำ�เงินเข้าบัญชีมาที่ ฝ่ายจัดทำ�วารสารแสงธรรมปริทัศน์

	 	 โทร. 0-2429-0100 ต่อ 624 โทรสาร 0-2429-0819

วารสารแสงธรรมปริทัศน์
วารสาร ราย 4 เดือน ปีที่ 44 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2020/2563



บ ท บ ร ร ณ า ธิ ก า ร

	 นบัตัง้แต่วนัทีส่มเด็จพระสันตะปาปาฟรงัซิสทรงประกาศให้ปี 2020 เป็นปีพระวาจา

ผมเชือ่ว่า หลายท่านคงฉกุคิดว่า พระวาจามคีวามส�ำคญัอย่างไรในชวีติของเราบ้าง หลาย

ท่านอาจจะนึกถงึบรรดานกับญุ ท่ีล้วนแต่ด�ำเนนิชวีติตามพระวาจาของพระเจ้า จนได้สมัผสั

ความบรมสขุตัง้แต่ยงัมชีวีติอยูบ่นโลกใบนี ้ทัง้ทีชี่วติของบรรดานกับญุไม่ได้สขุสบาย ร�ำ่รวย

เงินทอง หรือมีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกใดๆ มากกว่าปุถุชนโดยทั่วไปพึงมี

	 นกับญุเยโรมเคยกล่าวไว้ว่า “การไม่รูพ้ระคมัภร์ี คอื การไม่รูจ้กัพระครสิตเจ้า” ดงันัน้ 

ในฐานะคริสตชนคนของพระคริสตเจ้า การรู้จักพระคริสตเจ้าผ่านทางการอ่านและร�ำพึง

พระวาจา จงึเป็นการเรยีนรูที้จ่ะรักพระเจ้าและรกัผูอ้ืน่อย่างทีพ่ระองค์ทรงรกัเรา แสงธรรม

ปริทัศน์ฉบับนี้จึงขอน�ำเสนอสาระความรู้เกี่ยวกับพระวาจาของพระเจ้า ท้ังในด้านปรัชญา

และเทววิทยา เพื่อร่วมใจกับสมเด็จพระสันตะปาปาและคริสตชนทั่วโลก ในโอกาสปีพระ

วาจา และเพือ่การเข้าชดิสนทิกบัพระเยซคูรสิตเจ้า องค์พระวจนาตถ์ ผูท้รงรกัเรามนษุย์ จน

กระทัง่ยอมลงมาบงัเกดิ ส่ังสอน ยอมรบัทรมานและสิน้พระชนม์บนไม้กางเขน เพือ่ช่วยเรา

มนุษย์

	 เพราะการได้อ่านพระคัมภีร์ไม่ได้ท�ำให้เรารู้จักพระคริสตเจ้าดีขึ้นเท่านั้น แต่ยังช่วย

ให้เรารู้ว่า เราไม่ได้ด�ำเนนิชวีติอย่างโดดเด่ียว เรายงัมีพระเจ้าผูท้รงรกัเราอย่างมิมีขอบเขต

อยู่เคียงข้างเราเสมอ

									         บรรณาธิการสร้างสรรค์

ข่าวประชาสัมพันธ์... ขอเชิญชวนส่งบทความเพ่ือตีพิมพ์ลงในวารสารแสงธรรมปริทัศน์

ฉบับต่อไปเดือนกันยายน - ธันวาคม 2563 ในหัวข้อ “คุณค่าและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์”

ส่งต้นฉบับได้ที ่E-mail: pi_santo@yahoo.com หรือ E-mail: sukanda.1984@gmail.com	

ภายในวันที 30 ตุลาคม 2563 และขอขอบคุณล่วงหน้าสำ�หรับทุกบทความท่ีส่งมาร่วมแบ่งปัน

บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารแสงธรรมปริทัศน์ ขอสงวนสิทธิ์ตามกฎหมาย

ในกรณีที่ต้องการบทความไปเผยแพร่ กรุณาแจ้งขออนุญาตอย่างเป็นทางการ
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บาทหลวง ผศ.ดร.ฟรังซิส ไก้ส์, SDB.

พระวาจาในชีวิต 
และในภารกิจของพระศาสนจักร

(หมวดพระสัจธรรม)

บาทหลวงสังกัดคณะซาเลเซียน S.D.B., อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาเทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

1. พระสมณลิขิต “พระองค์ทรงท�ำให้เขา
เกิดปัญญา” (Aperuit Illis)
	 เมื่อวันที่ 30 กันยายน 2019 ซึ่งเป็น
วันทีค่รสิตชนระลกึถงึนกับญุเยโรมผู้มคีวาม
รู้ลึกซึ้งและรักพระคัมภีร์อย่างมาก สมเด็จ
พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงประกาศพระ
สมณลขิติ “พระองค์ทรงท�ำให้เขาเกดิปัญญา” 
(Aperuit Illis) หัวข้อดังกล่าวนี้มาจากค�ำ 
แนะน�ำสุดท้ายท่ีพระเยซูเจ้าผู้ทรงกลับคืน
พระชนมชีพทรงมอบแก่บรรดาอัครสาวก
ก่อนเสด็จสู่สวรรค์ว่า “พระองค์ทรงท�ำให้
เขาเกิดปัญญาเข้าใจพระคมัภร์ี” (ลก 24:45)
พระสมณลิขิตฉบับนี้สืบเน่ืองมาจากค�ำสั่ง
สอนของพระธรรมนูญพระสัจธรรมเรื่อง 

“การเปิดเผยความจริงของพระเจ้า” (Dei 
Verbum) ของสภาสังคายนาวาติกันที่ 2 
ซ่ึงส่งเสริมการศึกษาพระวาจาของพระเจ้า
และสืบเนื่องมาจากผลงานของสมัชชาพระ
สงัฆราช (Synod) ทีส่มเดจ็พระสนัตะปาปา
เบเนดิกต์ที่ 16 ทรงเรียกประชุมในปี 2008 
โดยมีหัวข้อท่ีว่า “พระวาจาของพระเจ้าใน
ชวิีตและในภารกิจของพระศาสนจักร” และ
ยังสืบเน่ืองมาจากพระสมณลิขิตเตือนที่ว่า 
“พระวาจาขององค์พระผูเ้ป็นเจ้า” (Verbum 
Domini) ทีส่มเด็จพระสนัตะปาปาเบเนดิกต์ 
ที ่16 ทรงเขยีนเพือ่รวบรวมผลงานของสมชัชา 
พระสังฆราชในครั้งนั้น 



5   พระวาจาในชีวิตและในภารกิจของพระศาสนจักร

	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรง
ก�ำหนดให้เดือนมกราคมของทุกปีในวัน
อาทิตย์ท่ีสามเทศกาลธรรมดาเป็น “วัน
อาทิตย์แห่งพระวาจาของพระเจ้า” เพราะ 
“เป็นช่วงเวลาเหมาะสมของปี เมื่อเราได้รับ
เชิญให้กระชับความสัมพันธ์กับชาวยิวและ
อธิษฐานภาวนาเพื่อเอกภาพของคริสตชน” 
(AI 3) สมเด็จพระสันตะปาปาทรงเน้นคณุค่า 

สูงส่งของพระวาจาทั้งหมดที่พระคัมภีร์เป็น
พยานและธรรมประเพณีถ่ายทอดสืบต่อกัน
มาทุกวันน้ี พระศาสนจักรตักตวงพละก�ำลัง
แสงสว่าง และความเข้มแข็งจากพระวาจา
และศลีมหาสนทิ เราเป็นเหมือนประชากรที่
เง่ียหูอย่างต่อเนื่องเพื่อฟังเสียงของผู้น�ำใน
การเดินทางมุ่งไปสู่การเผยแผ่และการสร้าง
พระอาณาจกัรของพระเจ้าต้ังแต่บนแผ่นดนิ
นี้

	 ในการไตร่ตรองว่าพระวาจาของ
พระเจ้าเป็นศูนย์กลางในชีวิตและในภารกิจ
ของพระศาสนจักร ข้าพเจ้าจะอธิบายโดย
เริ่มจากสภาพมนุษย์ที่รอคอยพระวาจา คือ
จากความต้องให้พระเจ้าทรงเปิดเผยความ
จริงแก่เขา โดยทรงท�ำลายความเงียบของ
โลกและความโดดเด่ียวของเขา ต่อจากนั้น
จะร�ำพงึถึงพระวจนาตถ์ผูท้รงประกาศข่าวดี

เรื่องความรักของพระเจ้าแก่มนุษย์ทุกคน
พระเจ้าตรัสและมนุษย์รับพระวาจานั้นด้วย
ความเช่ือฟัง สุดท้ายข้าพเจ้าจะกล่าวถึง
พระนางมารย์ีพรหมจารผีูเ้ชือ่ฟัง พระมารดา
ของพระวาจา ผูท้รงเป็นรปูแบบสมบรูณ์ของ
ชีวิตมนุษย์ที่พระวจนาตถ์ทรงพ�ำนักอยู่ 

ในสังคมร่วมสมัยของเรา
มนุษย์รู้สึกว่าตนอยู่โดดเดี่ยว

รอคอยพระวาจาที่ช่วยเขาให้พ้นจาก
ชีวิตที่ปราศจากความรัก

”
”
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2. ความรู้สึกโดดเดี่ยวท�ำให้มนุษย์รอคอย
พระวาจา
	 ทุกยุคทุกสมัย มนุษย์ที่ ยังไม่รู ้จัก
พระเจ้าก็รู้สึกว่าตนถูกความเงียบครอบง�ำ 
ซึ่งท�ำให้เขาต้องการบุคคลหนึ่งผู้ศักดิ์สิทธ์ิ 
ที่อยู่เหนือและรอบล้อมทุกสิ่งทุกอย่าง เป็น
ผู้เดียวที่สามารถประทานความเป็นอยู่ โดย
เฉพาะอย่างยิ่งในสังคมร่วมสมัยของเรา
มนุษย์รู้สึกว่าตนอยู่โดดเดี่ยว รอคอยพระ

วาจาที่ช่วยเขาให้พ้นจากชีวิตที่ปราศจาก
ความรกั ชวีติในโลกนีเ้ปรยีบเหมอืนการเดินทาง 
ไม่ว่าระยะทางนั้นจะใกล้หรือไกลเพียงใด 
กมุ่็งไปสูค่วามเงยีบแห่งความตาย ความโดด
เดีย่วเช่นนีท้�ำให้มนษุย์หวิความรกั เพือ่จะได้
มีชัยชนะเหนือความเงียบ 
	 ความโดดเดี่ยวอาจมีหลายรูปแบบ 
เช่น ความโดดเดี่ยวที่เป็นผลมาจากความ
รู้สึกที่ว่าไม่มีผู้ใดสนใจเรา และเรากลัวที่จะ

ต้องรักผู้อื่น หรือความโดดเดี่ยวที่มาจาก
ความรกั ตามคตพิจน์ของอมิมานเูอล เลวีนสั 
(Emmanuel Lévinas) คือความโดดเดี่ยว 
ที่ยอม “ออกจากตนเองโดยไม่กลับมาอีก
เลย” (“exodus without return”) โดย 
แท้จริงแล้ว ทุกสิ่งที่เรามอบแก่ผู้อื่นอย่าง
แท้จริงต้องเดินตามหนทางน้ี  น่ีคือความ 
โดดเดี่ยวของผู้มีประสบการณ์ชิดสนิทกับ
พระเจ้าและของผู้ที่รับใช้ผู้อ่ืนด้วยความรัก

คือเมื่อใดที่เราท�ำตนให้ว่างเปล่าเพื่อจะมี
พระเจ้าอย่างเตม็เป่ียม และเพือ่รบัความรกั
จากพระองค์ เมือ่น้ันเราจะเรยีนรูว้ธิรีกัผู้อืน่
มากยิ่งข้ึนอยู่เสมอ หมายความว่า เราต้อง
เลือกที่จะอยู ่โดดเด่ียวเฉพาะพระพักตร์
พระเจ้า เพื่อมอบตนเป็นของประทานแก่ 
ผู้อื่น 
	 ความโดดเดี่ยวน้ีดับความกระหายที่
จะรกัผูอ่ื้นและได้รบัความรักจากเขา ซ่ึงเป็น

ความหิวที่จะฟังพระเจ้าผู้ตรัสกับเรา
ก็มาจากความต้องการความรัก
ที่มีอยู่ในใจมนุษย์แต่ละคน

”
”
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ความกระหายทีม่อียูใ่นใจมนษุย์ทกุคน และ
ตั้งค�ำถามกับตนเองว่า “ผู้ใดจะท�ำให้ชีวิต 
เราเต็มเปี่ยมและมีความรักได้” ในค�ำถามนี ้
เราพบความหิวพระวาจาอย่างแท้จริง ดังที่
ประกาศกอาโมสเขยีนไว้ว่า “ดูซ ิวันเวลาจะ
มาถึง พระยาห์เวห์องค์พระผู้เป็นเจ้าตรัส
เมื่อเราจะส่งทุพภิกขภัยมาในแผ่นดิน ไม่ใช่
การหิวอาหารหรือการกระหายน�้ำ แต่จะส่ง
ความปรารถนา จะฟังพระวาจาของพระ
ยาห์เวห์”  (อมส 8:11) ความหิวที่จะฟัง
พระเจ้าผู้ตรัสกับเรา ก็มาจากความต้องการ
ความรักที่มีอยู ่ในใจมนุษย์แต่ละคน เป็น
ความหิวทีต้่องการให้พระวาจาท�ำลายความ
เงยีบและเข้ามาในใจอย่างเตม็เป่ียม เพือ่รูจ้กั
มอบตนเองแก่ผู้อื่นด้วยความรักอย่างล้น
เหลือ
	 3. พระวาจาของพระเจ้าเป็นข่าวดี
ส�ำหรับความโดดเดี่ยวทุกรูปแบบของ
มนุษย์
	 ความรักไร้ขอบเขตเท่านั้นสามารถ
ตอบสนองการรอคอยความรกัทีรุ่ม่ร้อนในใจ
เราพระเจ้าเท่านั้นผู้ทรงเป็นองค์ความรัก
ตรัสกับเราเพื่อรับรองว่า  เราไม่ได้อยู ่คน
เดียวในโลกนี้และบ้านเกิดเมืองนอนแท้จริง
ของเราอยู่ในสวรรค์ ที่นั่นจะไม่มีความทุกข์
ทรมานและความตายอีกต่อไป นักบุญ 
ออกัสตินเคยเขียนไว้ว่า “จากเมืองสวรรค์
พระบิดาของเราทรงส่งจดหมายถึงเรา ทรง

บันดาลให ้พระคัมภีร ์มาถึง เราเพื่อ จุด
ประกายความปรารถนาที่ท�ำให้เราอยากจะ
กลับบ้าน” (ค�ำอธิบายเพลงสดุดีที่ 64) 
	 ถ้าเราเข้าใจว่าพระวาจาทีพ่ระเจ้าทรง
เปิดเผย เป็นจดหมายที่พระเจ้าทรงลิขิต
อย่างน่าประทับใจถึงเราและมนุษย์ทุกคน 
เราก็จะเข้าใจความส�ำคัญของพระวาจาใน
ชวีติของเราแต่ละคนและของพระศาสนจักร
เมื่อเป็นเช่นน้ีแล้ว เราจะเข้าใกล้พระวาจา
ด้วยความย�ำเกรงและความปรารถนาเหมอืน
ผู ้หลงรักอ ่านจดหมายของคนรัก และ
พระเจ้าผูท้รงเป็นทัง้บดิาและมารดาในความ
รกัก็จะตรสักบัผูที้แ่สวงหาพระองค์ ท่าทขีอง
ผู ้ฟังสิ่งที่พระองค์ตรัสกับเราต้องซ่ือสัตย์
เฉลียวฉลาด ถ่อมตน และอธิษฐานภาวนา
เพื่อตอบสนองความต้องการแสงสว่างและ
ความกระหายความรักของเราอย่างค่อย 
เป็นค่อยไป การเรียนรู้ท่ีจะฟังพระสุรเสียง 
ที่พระองค์ตรัสกับเราในพระคัมภีร์เป็นการ
เรียนรู้ที่จะรักพระเจ้าและผู้อื่น 
	 พระวาจาของพระเจ้าเป็นข่าวดีที่ 
ชนะความโดดเดี่ยว และเป็นเช่นนี้อยู่เสมอ
แม้ในกรณีที่ดูเหมือนว่าพระเจ้าทรงน่ิงเฉย
ดงัที ่เซอเรน เคยีร์เคอกอร์ (Søren Kierke- 
gaard)  นักเขียนคริสตชน ผู ้ยิ่งใหญ่ใน 
ศตวรรษที ่19 เขยีนในสมดุบนัทกึประจ�ำวัน
ของตนว่า “ข้าแต่พระเจ้า โปรดอย่าทรง
ปล่อยให้ข ้าพเจ ้าทั้งหลายลืมพระองค์
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พระองค์ตรัสกับเราแม้เมื่อทรงนิ่งเฉย โปรด
ประทานความไว้วางใจดังนี้คือ เมื่อเรารอ
คอยให้พระองค์เสดจ็มา พระองค์ทรงนิง่เฉย
เพราะความรัก และตรัสกับเราเพราะความ
รักเช่นกัน ในการนิ่งเฉยพระองค์ทรงเป็น
ฉนัใด ในพระวาจากท็รงเป็นฉนันัน้ พระองค์
เป็นพระบิดาเดียวกันเสมอ ทรงมีพระทัย
เดียวกันเยี่ยงบิดา ทรงน�ำข้าพเจ้าทั้งหลาย
ด้วยพระสรุเสยีงและทรงยกข้าพเจ้าทัง้หลาย
ขึ้นด้วยความน่ิงเฉยของพระองค์” ดังนั้น
พระเจ้าผู้ตรัสกับเราก็ทรงท�ำลายความโดด
เด่ียวของเรา แม้เม่ือพระวาจานิ่งเฉย การ
เปิดใจพร้อมทีจ่ะรบัการเปิดเผยกเ็ป็นการฟัง
ที่ช่วยมนุษย์ให้รอดพ้นอยู่แล้ว 
	 พระวาจาของพระเจ้าจึงเป็นข่าวดี
ส�ำหรบัความโดดเด่ียวทกุรปูแบบของมนุษย์
เพราะในพระวาจามนษุย์ได้รบัของประทาน
ที่ไม่เป็นการตอบแทนกิจการดีของตน และ
ได้รับอิสรภาพที่จ�ำเป็นเพื่อร่วมพันธสัญญา

กับพระเจ้า การที่พระเจ้าทรงมอบพระองค์
แก่มนุษย์ทรงเรียกร้องให้มนุษย์มอบจิตใจ
ของตนแด่พระองค์ แม้เป็นการมอบทีไ่ม่เท่า
เทียมกัน แต่โดยอาศัยพระวาจาที่พระองค์
ตรัส มนุษย์ก็เริ่มเข้าสู่พระธรรมล�้ำลึกของ
พระองค์และมีประสบการณ์สัมผัสความ 
ใกล้ชดิและความงดงามไร้ขอบเขตของความ
รกัการยอมรบัพระวาจาหมายความว่า ยอม
ให้การกระท�ำของพระเจ้าทีท่รงมอบพระองค์ 
แก่เรา น�ำเราให้มอบตนเองแก่ผู้อื่น นี่คือ
ความหมายของ “การพูดและการปฏิบัติ
ตามพระวาจาของพระเจ้า” ดังที่นักบุญ 
ยากอบเขียนไว้ว่า “จงปฏิบัติตามพระวาจา
มิใช่เพียงแต่ฟัง ซึ่งเท่ากับหลอกตนเอง
เพราะถ้าผูใ้ดฟังพระวาจาแล้วไม่ปฏบิตัติาม
ก็เหมือนคนท่ีมองใบหน้าของตนในกระจก 
เงา เมื่อมองตนเอง และจากไปแล้ว ก็ลืม
ทันทีว่าตนเป็นอย่างไร” (ยก 1:22-24) 

การยอมรับพระวาจาหมายความว่า
ยอมให้การกระท�ำของพระเจ้า
ที่ทรงมอบพระองค์แก่เรา
น�ำเราให้มอบตนเองแก่ผู้อ่ืน

”

”
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	 ผูท้ีฟั่งพระวาจาและไม่ปฏบัิตติามโดย
มอบตนเองแก่ผู้อื่นอย่างแท้จริง ก็ยังถูกขัง
อยู่ในโลกของตน “ส่วนผู้ที่พิจารณาบัญญัติ
แห่งอิสรภาพ และยึดมั่นในบัญญัตินั้น มิใช่
ฟังแล้วลมื แต่ฟังแล้วน�ำไปปฏิบตัติาม ผู้นัน้
ย่อมประสบความสุขในการปฏิบัตินั้น” (ยก 
1:25) การยอมรับพระวาจาและยอมปฏิบัติ
ตามก็เปลี่ยนแปลงมนุษย์อย่างลึกซึ้ง ปลด
ปล่อยเขาให้พ้นจากความโดดเดี่ยวที่มาจาก
ความกลวัและความเหน็แก่ตวั ท�ำให้เขาเป็น
ศิษย์ขององค์พระผูเ้ป็นเจ้าในหมู่ศษิย์ทีไ่ด้รบั
อสิรภาพจากความจรงิ “ถ้าท่านท้ังหลายยดึ
มั่นในวาจาของเรา ท่านก็เป็นศิษย์ของเรา
อย่างแท้จริง ท่านจะรู้ความจริง และความ
จรงิจะท�ำให้ท่านเป็นอิสระ” (ยน 8:31-32) 

4. พระเจ้าได้ตรัสแล้วและยังคงตรัสต่อไป
	 พระเจ้าเท่านั้นทรงท�ำลายความเงียบ
ของสวรรค์และทรงบุกรุกเข้าไปในความ
เงียบของจิตใจมนุษย์ พระองค์เท ่านั้น
สามารถตรัสวาจาที่ไม่เหมือนใคร เป็นวาจา
แห่งความรัก นี่คือสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการเปิด
เผยของพระองค์ ซึ่งครั้งก่อนทรงเปิดเผย 
แก่อิสราเอลประชากรที่ทรงเลือกสรร และ
ต่อมา ในพระเยซูคริสตเจ้าพระวจนาตถ์
นิรันดรผู้ทรงรับธรรมชาติมนุษย์ พระเจ้า
ตรัสกับมนุษย์แล้ว พระองค์พอพระทัยที ่
จะทรงถ่ายทอดพระองค์แก่มนุษย์ทั้งด้วย
เหตุการณ์และวาจาที่ให้ชีวิต การบอกเล่า

เหตุการณ์เหล่าน้ันและการเป็นพยานถึง 
พระวาจาทีถ่กูบนัทกึไว้ภายใต้การดลใจของ
พระจิตเจ้าก็รวมเป็นพระคัมภีร์ คือเป็นที่
พ�ำนักของพระวาจาในถ้อยค�ำของมนุษย์
เป็นการประทบัอยูอ่ย่างชวีติชวีาของพระเจ้า
ในเครื่องหมายของพระวาจา 
	 ดังน้ัน พระคัมภีร์ที่ได้รับการดลใจ 
จากพระจิตเจ้าจึงมส่ีวนร่วมในพระอานุภาพ
ของพระเจ้า “ฝนและหมิะลงมาจากท้องฟ้า
และไม่กลบัไปทีน่ั่นถ้าไม่ได้รดแผ่นดนิ ท�ำให้
แผ่นดนิอดุม ท�ำให้พชืงอกขึน้ เพือ่ให้ผูห้ว่าน
มีเมล็ดพันธุ ์  และให้ผู ้ กินมีอาหารฉันใด
ถ้อยค�ำที่ออกจากปากของเรา จะไม่กลับมา
หาเราโดยไม่มีผล ไม่ท�ำตามที่เราปรารถนา
และไม่บรรลุจุดประสงค์ที่เราส่งมาฉันนั้น” 
(อสย 55:10-11) 
	 ด้วยเหตุนี้ พระเจ้ายังตรัสต่อไปอย่าง
ต่อเนื่องกับมนุษย์ในพระวาจาของพระองค์
พระวาจาที่พระองค์ตรัสกับผู้ที่เข้าท�ำพันธ
สญัญากบัพระองค์ในอดตียงัมผีลส�ำหรบัเรา
โดยอาศัยถ้อยค�ำของพระคัมภีร์  ซ่ึงเป็น
ปัจจุบนัในชวิีตของแต่ละคน ค�ำภาษาฮบีรทูี่
ว่า “ดาบาร์” (dabar) ซึ่งเรามักจะแปลว่า 
“พระวาจา” แต่ถ้าแปลตามตัวอักษรหมาย
ถึงส่ิงที่อยู ่เบื้องหลังค�ำพูดและให้พลังแก่ 
ค�ำพูด จนเป็นการกระท�ำที่มีประสิทธิภาพ
พระเจ้าตรสัในสิง่ทีพ่ระองค์ทรงกระท�ำ และ
ทรงกระท�ำในสิ่งที่ตรัส
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	 การกระท�ำอย่างต่อเนื่องของพระเจ้า
ในพระวาจาและเหตุการณ์ต่างๆ ทีท่รงมอบ
พระองค์แก่มนุษย์ ปรากฏชัดเจนในพันธ
สัญญาใหม่ที่ส่องสว่างพันธสัญญาเดิม และ
พันธสัญญาเดิมท่ีได้เตรียมพันธสัญญาใหม่
เป็นเหมือนรากแก้วของต้นไม้ที่มีความ
จ�ำเป็นส�ำหรบัล�ำต้นเสมอ “ถ้ารากศกัด์ิสิทธ์ิ
กิ่งก้านก็ศักดิ์สิทธ์ิด้วย...จงรู ้เถิดว่า ไม่ใช่ 
ท่านที่พยุงราก แต่เป็นรากที่พยุงท่านไว้” 
(รม 11:16, 18) พระเจ้าทรงมอบพระองค์
อย่างสมบูรณ์แก่มนุษย์ในการบังเกิดเป็น
มนุษย์ของพระบุตร “พระวจนาตถ์ทรงรับ
ธรรมชาติมนุษย์ และเสด็จมาประทับอยู ่
ในหมู่เรา” (ยน 1:14) 
	 พระวาจาหน่ึงเดียว สมบรูณ์และถาวร
ตลอดไปคือพระบุตร พระเจ้าตรัสทุกอย่าง
และทรงมอบทุกอย่างแก่เราผ่านทางพระ
บุตร “ในอดีต พระเจ้าตรัสกับบรรพบุรุษ
ของเราโดยทางประกาศกหลายวาระและ
หลายวิ ธี   ครั้นสมัยนี้ เป ็นวาระสุดท ้าย
พระองค ์ตรัสกับเราโดยทางพระบุตร 
พระเจ้าทรงสถาปนาพระบตุรให้เป็นทายาท
ครอบครองทกุสิง่ พระองค์ทรงสร้างจกัรวาล
เดชะพระบุตรนี้” (ฮบ 1:1-2) ดังนั้น การ
ยอมรับพระคริสตเจ้าหมายถึง การเปิด
ปัญญาให้เข้าใจพระคัมภีร์อย่างเต็มเปี่ยม 
การหล่อเลี้ยงตนด้วยพระคัมภีร์คือการหล่อ
เลีย้งตนด้วยพระครสิตเจ้า ดงัทีน่กับญุเยโรม

กล่าวว่า “การไม่รู้พระคัมภีร์คือการไม่รู้จัก
พระคริสตเจ้า” ผู้ท่ีต้องการหล่อเลี้ยงชีวิต
ด้วยพระเยซูเจ้าต้องฟังพระคัมภีร์อย่าง
สม�่ำเสมอ โดยอ่านพระคัมภีร์ซ�้ำไปซ�้ำมาใน
แสงสว่างของพะองค์ ในการอ่านเช่นน้ีเรา 
ไม่ได้อยู่โดดเดี่ยว แต่จะพบพระคริสตเจ้า 
ในพระคัมภีร ์โดยการน�ำของพระจิตเจ้า 
ดังที่พระเยซูเจ้าตรัสว่า “พระผู้ช่วยเหลือ 
คือพระจิตเจ้า ที่พระบิดาทรงส่งมาในนาม
ของเราน้ัน จะทรงสอนท่านทุกสิ่ง และจะ
ทรงให้ท่านระลึกถึงทุกสิ่งที่เราเคยบอก
ท่าน” (ยน 14:26)
	 พระจิตเจ้าทรงเปิดใจของผูม้คีวามเชือ่
ให้เข้าใจทกุสิง่ทีบ่นัทกึไว้ในพระคัมภีร์ เราจึง
ไม่ควรอ่านพระวาจาของพระเจ้าถ้าไม่ได้
วอนขอพระจิตเจ้าก่อน พระองค์ทรงเปิด
หนงัสอืทีม่ตีราผนกึอยูแ่ละทรงโน้มน้าวจติใจ
เราให้หันไปหาพระเจ้า ทรงเปิดดวงตาแห่ง
สติปัญญาและประทานความชื่นใจในการ
ยอมรับและเชื่อพระวาจา เป็นพระจิตเจ้า
ผูท้รงน�ำเราเข้าสูค่วามจรงิทัง้หมดผ่านประตู
ของพระวาจา ทรงท�ำให้เราเป็นผูน้�ำและเป็น
พยานถึงพลังที่ช ่วยมนุษย์ให้เป ็นอิสระ 
ซ่ึงมนุษย์ต้องการอย่างยิง่ แต่ดเูหมอืนว่าเขา
ได้สูญเสียความปรารถนาที่จะรู้ความจริง 
	 ก่อนอ่านพระคัมภีร์และเพื่ออ่านให้
เกิดผลอย่างดี เราจ�ำเป็นต้องวอนขอพระจิต
เจ้าผู้ประทานพระพรและแสงสว่างแก่หัวใจ
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ของเรา เราไม่วอนขอเช่นนี้อย่างโดดเด่ียว 
แต่วอนขอในความสนิทสัมพันธ์ของพระ
ศาสนจักร ซึ่งไม่เคยหยุดหย่อนที่จะน�ำไป 
สู ่ความจริงทั้งหมด และเป็นการระลึกถึง
พระเจ้าในกาลเวลาและตลอดไป เช่นเดียว
กับดวงจันทร์ พระศาสนจักรรับรังสีจาก
พระอาทิตย์ดวงเดียวคือพระคริสตเจ้าผ่าน
ทางพระคัมภีร์ พระศาสนจักรจึงอ่านพระ
คัมภร์ีในแสงสว่างของพระครสิตเจ้า และแผ่
รังสีของพระองค์ให้แก่โลกที่อยู่ในความมืด

5. พระศาสนจักรถูกสร้างจากพระวาจา
และเป็นบ้านของพระวาจา
	 พระศาสนจกัรเป็นบ้านของพระวาจา
เป็นชุมชนที่ถ ่ายทอดและตีความหมาย 
พระวาจาภายใต้การน�ำของผู ้อภิบาลที่
พระเจ้าพอพระทัยทรงมอบแก่ประชากร 
ของพระองค์ให้เป็นผู้รับรองความจริง การ
อ่านพระคัมภีร์อย่างซื่อสัตย์ไม่เป็นผลงาน
ของผู้พายเรือโดยล�ำพัง แต่ต้องเป็นไปใน 
เรือของนักบุญเปโตร คือการประกาศข่าวดี
การสอนค�ำสอน การประกอบพิธีกรรม การ
ศึกษาเทววิทยา การร�ำพึงภาวนาทั้งส่วนตัว
และส่วนรวม การเข้าใจความหมายท่ีพระจติ
เจ้าประทานแก่ผูม้คีวามเชือ่ ล้วนเป็นท่อธาร
ที่ท�ำให้เราคุ้นเคยกับพระคัมภีร์ในชีวิตของ
พระศาสนจักร 

	 ผูร้บัศลีล้างบาปทกุคนมพีระศาสนจกัร 
เป็นมารดาร่วมเดินทาง จึงไม่ต้องมีผู้ใดเมิน
เฉยต่อพระวาจาของพระเจ้า การฟัง การ
ประกาศ การยอมรบัแสงสว่างจากพระวาจา
เพือ่ส่องสว่างแก่ผูอ้ืน่จงึเป็นหน้าทีข่องทกุคน
แม้แต่ละคนต้องปฏิบัติตามของประทานที่ 
ได้รบัจากพระเจ้าและตามความรบัผดิชอบที่
ได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้น 
ดังที่พระคริสตเจ้าทรงเรียกร้องจากบรรดา
ศิษย์ทุกคนให้ประกาศข่าวดีแก่นานาชาติ 
ไม่ว่าพระสงฆ์หรอืสงัฆานุกร ผูป้กครองหรอื 
ผูส้อนค�ำสอน นกับวชชายหญงิ นกัเทววทิยา 
หรอืคร ูสมาชกิของสมาคมและกระบวนการ
เคล่ือนไหวหรอืปัจเจกบคุคล เดก็หรอืผูใ้หญ่
ทุกคนล้วนได้รับเรียกให้เป็นพระศาสนจักร
ที่ถูกสร้างจากพระวาจาและต้องประกาศ
พระวาจา
	 พระวจนาตถ์ผูท้รงรบัธรรมชาติมนุษย์
เสด็จมาในโลก  อันดับแรกเพื่อรวบรวม
ประชากรอิสราเอล และเพื่อแผ่ขยายผล
การกอบกู้แก่มนุษยชาติ โดยทรงส่งบุคคล 
ที่อาศัยพละก�ำลังจากพระจิตเจ้ามาเป็น
พยานถึงพระองค์ด้วยค�ำพูดและวิถีชีวิต 
น่ีเป็นหน้าที่ซึ่งพระเยซูเจ้าผู ้ทรงกลับคืน 
พระชนมชีพทรงมอบแก่บรรดาอัครสาวก
(เทียบ มธ 10:2) คือท�ำให้ชนชาติทั้งหลาย
มาเป็นศิษย์ของพระองค์โดยการประกาศ
พระวาจาทีใ่ห้ชวิีต พระองค์ทรงรบัรองว่าจะ
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ประทับอยู่กับเขาเพื่อช่วยเหลือเขาจนถึง
วาระสุดท้าย (เทียบ มธ 28:19-20) ความ
รอดพ้นมีไว้ส�ำหรบัมนษุย์ทกุคน จงึเรียกร้อง
ให้ประกาศข่าวดีนี้แก่มนุษย์ทุกคนจนกว่า
บตุรแห่งมนษุย์จะเสด็จกลับมาอย่างรุง่โรจน์
(เทยีบ 1 คร 11:26) พระจติเจ้าทรงบนัดาล
ให้พระเยซูเจ้าประทับอยู่ในหมู่มนุษย์เพื่อ
ช่วยเขาให้รอดพ้น โดยรับรองว่าจะมีศาสน
บริกรท�ำหน้าที่เทศน์สอน และประชากร
ท้ังหมดของพระเจ ้าเป ็นพยานถึงการ
ถ่ายทอดพระวาจาอย่างซื่อสัตย์ หนังสือ
กิจการอัครสาวกอธิบายอย่างชัดเจนถึง 
การร่วมมือระหว่างพระจิตเจ้า พระวาจา 
ผู้ที่พระคริสตเจ้าทรงส่งมา และชุมชนที่เขา
ได้รวบรวมเพือ่ปฏบิตัภิารกจิทีพ่ระครสิตเจ้า
ทรงมอบหมายให้ส�ำเร็จลุล่วงไป “ท่านทั้ง
หลายเป็นพยานถงึเรือ่งทัง้หมดนี.้.. เราก�ำลงั
จะส่งพระผูท้ีพ่ระบดิาทรงสญัญาไว้มาเหนอื
ท่านทั้งหลาย” (ลก 24:48-49; เทียบ กจ 
1:8; 5:32) พระศาสนจกัรแรกเริม่เติบโตขึน้
และเดนิทางโดย “มคีวามเคารพย�ำเกรงองค์
พระผูเ้ป็นเจ้า และได้รบัก�ำลงัใจจากพระจติ
เจ้าอย่างเต็มเปี ่ยม”  (กจ 9:31) ขณะที่ 
“พระวาจาของพระเจ้าแพร่หลายยิ่งขึ้น 
ศิษย์มีจ�ำนวนมากขึ้น” (กจ 6:7) 
	 พันธสัญญาใหม่ทั้งหมดแสดงความ
ผูกพันที่แยกจากกันไม่ได้ระหว่างการเกิด
การด�ำรงอยู ่   และการพัฒนาของพระ

ศาสนจักร กับพระวาจาที่ ให ้ชีวิตเดชะ 
พระจิตเจ้าผ่านทางบรรดาผู ้ เป ็นพยาน
จดหมายโบราณที่สุดของนักบุญเปาโล 
เป็นพยานถึงความเชื่อนี้ของคริสตชนอย่าง
ชัดเจนว่า “ข่าวดีที่เราประกาศมาถึงท่าน
มิใช่ด้วยค�ำพูดเท่านั้น แต่ด้วยพระอานุภาพ
เดชะพระจิตเจ้า และด้วยความมั่นใจอย่าง
เต็มปี่ยม” (1 ธส 1:5) การประกาศข่าวดี
ด�ำเนินไป “เดชะพระจิตเจ้าผู้ที่พระเจ้าทรง
ลงมาจากสวรรค์” (1 ปต 1:12) จนกระทั่ง
ศาสนบริการของบรรดาอัครสาวกได้ชื่อว่า
เป็น “ภารกิจของพระจิตเจ้า” (2 คร 3:8)
และชุมชนที่ศาสนบริการของบรรดาอัคร
สาวกสร้างขึ้นได้ชื่อว่าเป็นจดหมายที่จารึก 
ไว้ในดวงในของมนุษย์ “ด้วยพระจิตของ
พระเจ้าผู้ทรงชีวิต” (2 คร 3:3) 
	 เหนอืสิง่อืน่ใด พระวรสารตามค�ำบอก
เล่าของนักบุญยอห์นบันทึกพระสัญญาของ
พระคริสตเจ้าที่แสดงว่า พระจิตเจ้าทรง
รับรองและทรงบันดาลความต ่อเ น่ือง
ระหว่างภารกจิของพระบตุรผูเ้ป็นพระวาจา
ของพระเจ้า กับพระศาสนจักรผู้ถูกสร้าง 
จากพระวาจาและเป็นบ้านของพระวาจา
พระจิตเจ้าเสด็จลงมาเหนือพระคริสตเจ้า
ทรงด�ำรงอยู่ในพระองค์ และพระองค์ทรง 
ท�ำพิธีล้างเดชะพระจิตเจ้าฉันใด (เทียบ ยน 
1:33-34) ชุมชนของบรรดาศิษย์ก็ได้รับ 
พระจิตเจ้าอย่างเต็มเปี่ยมและมอบให้แก ่
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ผู้อ่ืนฉันนั้น (เทียบ กจ 2) ในบรรดาศิษย์
พระจิตเจ้าทรงเป็นบ่อเกิดของน�้ำที่ให้ชีวิต
(เทียบ ยน 7:39) และเป็นพระผู้ช่วยเหลือ 
ผู้จะด�ำรงอยู่กับเขาและในตัวเขา “เราจะ
วอนขอพระบิดา แล้วพระองค์จะประทาน 
ผู้ช่วยเหลืออีกองค์หนึ่งให้ท่าน เพื่อจะอยู่ 
กับท่านตลอดไป คือพระจิตแห่งความจริง 
ซึง่โลกรบัไว้ไม่ได้ เพราะมองพระองค์ไม่เหน็
และไม่รู้จักพระองค์ แต่ท่านทั้งหลายรู้จัก
พระองค์  เพราะพระองค์ทรงด�ำรงอยู่กับ
ท่านและอยู่ในท่าน” (ยน 14:16-17) พระ
จิตเจ้าจะทรงบันดาลให้บรรดาศษิย์ระลึกถึง
พระเยซูเจ้าอย่างแข็งขัน จะทรงเป็นพระ
อาจารย์สอนทุกอย่างแก่เขา ทรงท�ำให้เขา
เป็นพยานถึงพระคริสตเจ้า (เทียบ ยน 15: 
26) คือเขาจะเป็นผู้รักษาความทรงจ�ำให้
สดชื่นและเป็นปัจจุบันอยู ่เสมอว่า พระ 
คริสตเจ้าทรงถูกตรึงบนไม้กางเขนและทรง
กลบัคนืพระชนมชพี “เมือ่พระจติแห่งความ
จริงเสด็จมา พระองค์จะทรงน�ำท่านไปสู่
ความจริงทั้งมวล พระองค์จะไม่ตรัสโดย
พระองค์เอง แต่จะตรัสทุกสิ่งที่ทรงได้ฟังมา
และจะทรงแจ้งให้ท่านรู้เหตุการณ์ที่จะเกิด
ขึ้น” (ยน 16:13) พระจิตเจ้าทรงบันดาล 
ให้พระคริสตเยซูด�ำรงอยู ่อย่างถาวรเป็น
ปัจจุบันในประชากรของพระองค์  โดย
เฉพาะอย่างยิ่ง ผ่านทางศาสนบริการของ
การประกาศและการยอมรบัพระวาจา นีค่อื

ความหมายทางเทววิทยาของค�ำว่า “ธรรม
ประเพณ”ี คอืไม่เป็นเพยีงการถ่ายทอดเรือ่ง
ราวของสิ่งที่บรรดาอัครสาวกได้รับมาตั้งแต่
แรกเริ่ม แต่เป็นการประทับอยู่ของพระเยซู
เจ้าผูป้ระทานพระจิตเจ้าแก่ชมุชนทีพ่ระองค์
ทรงรวบรวมตลอดประวัติศาสตร์  ธรรม
ประเพณีที่มีชีวิตนี้เป็นความสนิทสัมพันธ ์
กับพระจิตเจ้าในกาลเวลา เป็นความสนิท
สัมพันธ์ที่พระองค์ทรงสร้างขึ้นระหว่าง
ประสบการณ์แห่งความเช่ือของบรรดาอัคร
สาวกดังที่ชุมชนแรกของบรรดาศิษย์เคยมี
กับประสบการณ์ปัจจุบันของพระคริสตเจ้า
ผู้ทรงได้รับการประกาศในพระศาสนจักร
ธรรมประเพณีคือความต่อเนื่องอย่างเป็น
ระบบของพระศาสนจักรซ่ึงเปรียบเหมือน
อาคารที่พัฒนาขึ้น เป็นพระวิหารศักดิ์สิทธิ ์
ที่มีบรรดาอัครสาวกเป็นพื้นฐาน มีพระ 
คริสตเจ้าทรงเป็นศิลาหัวมุมที่ยึดไว้ให้เป็น
หน่ึงเดยีว และมพีระจิตเจ้าประทานชวิีตอยู่
เสมอ ทรงบันดาลให้พระเจ้าประทับอยู่ใน
พระศาสนจักร (เทียบ อฟ 2:19-22)
	 ดังน้ัน ธรรมประเพณีที่สืบเน่ืองมา
จากบรรดาอัครสาวกจึงเชื่อมโยงการร่วม
ชุมนุมที่เริ่มต้นจากพระเยซูเจ้า กับการร่วม
ชุมนุมที่เป็นผลจากศาสนบริการของบรรดา
อคัรสาวก จนกระทัง่ในวาระสดุท้าย มนุษย์
ทุกคนและทุกสิ่งทุกอย่างจะได้รับการฟื้นฟู
ขึ้นใหม่ในพระคริสตเจ้า ชุมชนบรรดาศิษย์
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ของพระเจ้ารูว่้า ตนถกูเรยีกให้มาร่วมชุมนมุ
กนัจากพระวาจาทีบ่รรดาอคัรสาวกประกาศ
วาจานีมี้รากฐานในการเป็นพยานของบคุคล
แรกที่มีประสบการณ์พบกับองค์พระผู้เป็น
เจ้า เขาเหล่านัน้พร้อมกบับคุคลทีม่ส่ีวนร่วม
ในศาสนบริการของพระวาจาและความ
สัมพันธ์เป็นหนึ่งเดียว ก็แนะน�ำและสั่งสอน
วาจานี้ ซึ่งมีจุดประสงค์ที่จะถ่ายทอดแก่ 
ผู้อื่น เพื่อท�ำให้พระคริสตเจ้าและพระธรรม
ล�้ำลึกปัสกาเป็นปัจจุบันเดชะพระจิตเจ้า 
ดังที่ปิตาจารย์แตรตุลเลียน (Tertullian) 
เขียนไว้ว่า “ในตอนแรกๆ บรรดาอัครสาวก
ยืนยันความเชื่อในพระเยซูคริสตเจ้า และ
แต่งต้ังกลุ่มคริสตชนต่างๆ ในแคว้นยูเดีย 
ต่อมาไม่นาน เขาเหล่านั้นก็แผ่ขยายไปทั่ว
โลก ประกาศค�ำสอนเดียวกันและความเชื่อ
เดียวกันแก่นานาชาติ ดังน้ัน เขาจึงแต่งตั้ง
กลุ่มคริสตชนในทุกเมือง จากกลุ่มเหล่านี้
กลุ่มอ่ืนๆ ก็ได้รับความเช่ือและค�ำสอนเป็น
เหมือนเมล็ดพันธ์ุ และได้รับอย่างต่อเนื่อง
จนกลายเป็นพระศาสนจักรท้องถิ่น ด้วยวิธี
น้ี พระศาสนจกัรเหล่านีถ้อืว่าเป็นพระศาสน 
จักรที่สืบเนื่องมาจากบรรดาอัครสาวก เป็น
เหมอืนลกูหลานของพระศาสนจกัรทีบ่รรดา
อัครสาวกแต่งตั้งขึ้น” ธรรมประเพณีเป็น
พระวรสารที่มีชีวิต ซึ่งบรรดาอัครสาวกได้
ประกาศอย่างสมบูรณ์ อันเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์เต็มเปี่ยม ไม่เหมือนใครและ

จะไม่มีใครเหมือน เพราะแสดงออกในหมู่ 
ผู้มีความเชื่อจ�ำนวนมากภายใต้อิทธิพลของ
พระจิตเจ้า ผูท้รงบนัดาลชวิีตแก่เขาและทรง
ท�ำให้เขาถ่ายทอดความเชื่อแก่ผู้อ่ืน ดังน้ัน
เป็นทีเ่ข้าใจกันดว่ีา เราไม่สามารถแยกธรรม
ประเพณีออกจากชีวิตของพระศาสนจักร
และไม่สามารถแยกชีวิตของพระศาสนจักร
ออกจากธรรมประเพณทีีถ่่ายทอดพระวาจา
ที่ให้ชีวิต และเรียกผู้ได้รับความรอดพ้นให้
มาชมุนุมกันและท�ำให้เป็นหน่ึงเดยีว ในแง่น้ี
ธรรมประเพณเีป็นเสมอืนประวัตศิาสตร์ของ
พระจิตเจ้าในประวัติศาสตร์ของพระศาสน 
จักร และในท�ำนองเดียวกัน พระศาสนจักร
จะด�ำรงอยูไ่ม่ได้ ถ้าปราศจากพระวาจาของ
พระเจ้า แต่ในทางกลับกัน พระวาจาจะไม่
มาถึงเราอย่างแท้จริงและเต็มเปี ่ยม ถ้า
ปราศจากพระศาสนจักร ดังนั้น พระคัมภีร์
ในฐานะพระวาจาของพระเจ้าจะไม่มีวัน 
อยู่ตามล�ำพัง แต่อยู่ในพระศาสนจักรและ
เพื่อพระศาสนจักร และในทางกลับ พระ
ศาสนจักรในฐานะที่ถูกสร้างจากพระวาจา
จะมีชีวิตด้วยพระวาจาและเพื่อรับใช้พระ
วาจา

6. การต้อนรับพระวาจาด้วยความเชื่อ
	 การต้อนรบัพระวาจาด้วยใจอสิระและ
ด้วยใจยินดี ต้องสอดคล้องกับพระวาจาที่
พระเจ้าพอพระทัยตรัสกับเรา เป็นการฟัง
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ด้วยความเช่ืออย่างนอบน้อมต่อพระเจ้า 
“ซึ่ งมนุษย ์ยอมมอบตนเองโดยเสรีแก ่
พระเจ้าอย่างส้ินเชิง ถวายสติปัญญาและ
น�้ำใจของตนอย่างเต็มที่เพื่อแสดงคารวะ 
แด่พระองค์ ผูท้รงเปิดเผยความจรงิ” (DV 5) 
พระเจ้าทรงถ่ายทอดพระองค์แก่ใจของเรา
ทรงเรยีกให้เราถวายไม่เพยีงบางสิง่บางอย่าง
ของเรา แต่ให้ถวายตวัเราท้ังครบแด่พระองค์
การฟังเช่นนี้มีพลังท�ำให้เราเป็นอิสระ “ถ้า

ท่านทั้งหลายยึดมั่นในวาจาของเรา ท่านก็
เป็นศษิย์ของเราอย่างแท้จรงิ ท่านจะรู้ความ
จริง และความจริงจะท�ำให้ท่านเป็นอิสระ” 
(ยน 8:31-32) จรงิอยู ่ในพระวาจา พระเจ้า
พระองค์เองเสด็จมาพบเราและทรงเปลี่ยน 
แปลงเรา (เทียบ ฮบ 4:12) ดังนั้น จึงเป็น 
การถูกต้องที่เรามอบความไว้วางใจในพระ
วาจา พระวาจาสัตย์ซื่อตลอดไปเหมือนกับ
พระเจ้าผูต้รสัและทรงพ�ำนกัอยูใ่นพระวาจา

ผู้ใดต้อนรับพระวาจาด้วยความเชื่อผู้นั้นจะ
ไม่อยู่ล�ำพังคนเดียวเลย คือไม่ว่าจะมีชีวิต
หรอืตาย เขาจะเข้าอยูใ่นพระทยัของพระเจ้า
ด้วยพระวาจา ดังท่ีนักบุญเกรโกรีผู้ยิ่งใหญ่
เขียนว่า “จงเรียนรู้พระทัยของพระเจ้าใน
พระวาจาของพระองค์” การฟัง การอ่าน
และการร�ำพึงพระวาจา การลิ้มรส การรัก
และการเฉลิมฉลองพระวาจา การด�ำเนิน
ชีวิตตามพระวาจาและประกาศพระวาจา

ด้วยถ้อยค�ำและกิจการ นี่คือเส้นทางที่เปิด
ต่อหน้าผู้ที่เข้าใจว่า พระวาจาของพระเจ้า
เป็นแหล่งทีม่าของชวีติ พระเจ้าพระองค์เอง
เสด็จมาเยี่ยมเราในพระวาจา ดังนั้น พระ
วาจาจึงดึงดูดเราให้เข้ามามีส่วนร่วม ท�ำให้
รูส้กึปลืม้ปีต ิช่วยเหลอืและปกป้องความเชือ่
เพื่อความเจริญเติบโตฝ่ายจิต
	 วิธีการที่ได้รับการทดสอบอย่างดีเพื่อ
ต้อนรับพระวาจา เข้าใจอย่างลึกซึ้งและลิ้ม

ผู้ใดรักพระวาจา
ผู้นั้นก็รู ้ว่าจ�ำเป็นต้องมีความเงียบ

	 		 	 	 ทั้งภายในและภายนอก
	 		  เพื่อฟังพระวาจาอย่างแท้จริง

”
”
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รสพระวาจาของพระเจ้าด้วยความเช่ือคือ 
วิธีการร�ำพึงพระวาจาแบบ lectio divina 
ซึ่งเป็นหนทางแท้จริงฝ่ายจิตที่มีขั้นตอน
ต่างๆ ดงันี ้ขัน้ตอนแรกคอืการอ่าน (lectio) 
ข้อความตอนใดตอนหนึ่งจากพระคัมภีร์
หลายครัง้ด้วยความตัง้ใจ แล้วถามตนเองว่า 
“ข้อความนี้หมายถึงอะไร” ต่อจากนั้น 
ผ่านไปสูข้ั่นตอนการร�ำพงึ (meditation) ซึง่ 
เปรียบได้กับการหยุดพักภายใน คือส�ำรวม
ใจและทูลถามพระเจ้าว่า “ด้วยพระวาจานี้
พระองค์ตรัสสิ่งใดกับข้าพเจ้า” สิ่งที่เรียก
ร้องตรงนี้คือ ท่าทีเช่นเดียวกับประกาศก 
ซามูเเอลในวัยเยาว์ที่พูดว่า “ตรัสมาเถิด 
ผู้รับใช้ของพระองค์ก�ำลังฟังอยู่” (1 ซมอ 
3:10) ขัน้ตอนทีส่าม ผูมี้ความเชือ่ตอบสนอง
พระวาจาของพระเจ้าโดยอธิษฐานภาวนา
(oratio) เขาหันหาพระเจ้าโดยถามตนเอง 
อย่างตรงไปตรงมาว่า “ข้าแต่พระเจ ้า
ข้าพเจ้าจะพูดอะไรกับพระองค์” เขาอาจ
ตอบค�ำถามนี้โดยเชิญชวนพระเจ้าผู ้ทรง 
ชีวิตให้เสด็จเข้ามาพ�ำนักในใจ  เพื่อทรง
เปลี่ยนความคิดและก้าวเดินของชีวิต ขั้น
ตอนสุดท้าย คือการพิศเพ่ง (contempla-
tio) ความจรงิทีจ่ะต้องท�ำ ใจทีไ่ด้สมัผสัการ
ประทับอยู่ของพระคริสตเจ้าจะถามตนเอง
ว่า “บดันี ้ข้าพเจ้าจะต้องท�ำสิง่ใดเพือ่ท�ำให้
พระวาจานี้เป็นความจริง” และจะพยายาม
ปฏิบัติตาม 

	 ขั้นตอนดังกล่าวเรียกร้องความตั้งใจ
สติปัญญา การวินิจฉยัและการตดัสนิใจ เมือ่
เราพบกับพระวาจา ซึง่ส�ำหรบัเราอาจ “เป็น
เสมอืนแสงประทปีส่องสว่างในทีม่ดื จนกว่า
อรุณจะทอแสงและดาวประจ�ำรุ่งจะปรากฏ
ขึน้ในจติใจของท่าน” (2 ปต 1:19) ถกูแล้ว
พระคัมภีร์สามารถน�ำทางและพาเราไปสู ่
เส้นทางแห่งชีวิต “พระวาจาของพระองค์
เป็นโคมส่องทางของข้าพเจ้า เป็นแสงสว่าง
ส่องทางเดินให้ข้าพเจ้า” (สดด 119:105)
บางครั้งดูเหมือนว่าพระวาจาที่เราอ่านไม่ได้
บอกอะไรแก่เรา เราไม่ต้องท้อแท้ ตรงกัน
ข้าม เราต้องกลับไปอ่านพระวาจาและวอน
ขอว่า “ข้าแต่องค์พระผู ้เป็นเจ้า  โปรด
ประทานชีวิตแก่ข้าพเจ้าตามพระวาจาของ
พระองค์” (สดด 119:107) หลายคนก่อน
หน้าเรา ตัง้แต่อบัราฮมัถงึนางซาราห์ ตัง้แต่
โมเสสจนถงึประกาศกเยเรมห์ี ต้ังแต่ซามเูอล
จนถึงยอห์นผู้ท�ำพิธีล้าง ตั้งแต่นักบุญเปโตร
จนถึงนักบุญเปาโลก็เคยเผชิญความยาก
ล�ำบากน้ี คนเหล่าน้ีร ่วมกับบุคคลอ่ืนๆ 
ในพระคัมภีร์ได้แสดงความเหน็ดเหน่ือย 
และความชื่นชมยินดีในการเชื่อพระวาจา 
ถ้าเราใช้ข้ันตอนของ lectio divina เพื่อ 
ร�ำพึงถึงข้อความที่เล่าประวัติของบุคคล
เหล่าน้ี เราจะพบว่าเขามคี�ำถามและประสบ 
การณ์เช่นเดียวกับเรา
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7. ผลของพระวาจา
	 พระวาจาของพระเจ้าองค์ความรัก
ท�ำให้เราสามารถรักผู้อื่น ความรักจึงเป็น 
ผลแรกและยิ่งใหญ่ซึ่งเกิดจากการฟังพระ
วาจาด้วยความเช่ือและความรัก ผู้ใดยอม 
ให้พระวาจาส่องสว่าง ผู้นั้นย่อมรู้ว่าความ
หมายของชีวิตไม่ปิดก้ันตนเอง แต่ออกจาก
ตนเองโดยไม่กลับมาอีก ซึ่งเป็นความรัก 
การฟังพระคัมภีร์ท�ำให้เรารู้สึกว่ามีผู้รักเรา
และท�ำให้เราสามารถรักผู้อื่น ถ้าเรามอบ
ตนเองแด่พระเจ้าผู ้ตรัสกับเราโดยไม่มี
เงื่อนไข พระองค์จะประทานผู ้อื่นแก่เรา 
ทรงบนัดาลให้เราร�ำ่รวยด้วยพรสวรรค์ต่างๆ
ที่จ�ำเป็นเพื่อรับใช้ผู้อื่น พระวาจาเป็นผู้น�ำ 
ที่ ม่ันคงเพราะในท่ามกลางเสียงอึกทึก
ครึกโครมของโลก สามารถน�ำเราให้อุทิศ 
ตนเพื่อผู้อื่นตามพระยุคลบาทของพระเยซู
เจ้า และให้รับรู ้พระสุรเสียงที่เรียกเราใน 
ผู้อื่นว่า “ท่านท�ำสิ่งใดต่อพี่น้องผู้ต�่ำต้อยที ่
สุดคนหนึง่ ท่านก็ท�ำสิง่นัน้ต่อเรา” (มธ 25: 
40) พระวาจาของพระเจ้าเป็นบ่อเกิดแห่ง
ความชื่นชมยินดีและความหวัง ถ้าท่านฟัง
และรกัษาพระวาจา ท่านจะรูส้กึว่าชีวติของ
ตนด�ำรงอยู่ในพระทัยของพระเจ้า ความไว้
วางใจส�ำหรับปัจจุบันและความหวังส�ำหรับ
อนาคตเกิดที่นั่น ความไว้วางใจนี้หล่อเล้ียง
ความชื่นชมยินที่รู ้สึกว่ามีผู ้รักเรา “เมื่อ
ข้าพเจ้าพบพระวาจา ข้าพเจ้าก็ได้กินพระ

วาจาน้ัน พระวาจาของพระองค์เป็นความ
ชื่นบาน และเป ็นความยินดีของจิตใจ
ข้าพเจ้า ข้าแต่พระยาห์เวห์จอมจักรวาล
เพราะข้าพเจ้าเป็นของพระองค์”  (ยรม 
15:16) ดังน้ัน ศิษย์สองคนที่ก�ำลังเดินทาง
จากกรุงเยรูซาเล็มไปยังหมู่บ้านเอมมาอุส
เมือ่ได้ยนิค�ำอธบิายพระคมัภร์ีจากผูร่้วมเดนิ
ทางทีเ่ร้นลบั กร็ูส้กึว่าใจของเขาเร่าร้อนเป็น
ไฟ ค้นพบเหตุผลแห่งความหวังอีกครั้งหนึ่ง
และได้รับความยนิดทีีไ่ด้พบพระองค์ (เทยีบ
ลก 24:13-35) พระคมัภร์ีซ่ึงเป็นค�ำบอกเล่า
ประวัติศาสตร์ของพันธสัญญาระหว่าง
พระเจ้ากับประชากรของพระองค์ เป็นความ
ทรงจ�ำที่มีชีวิตของความรักยิ่งใหญ่นี้ ซึ่งก่อ
ให้เกิดความไว้วางใจในพระเจ้าผูท้รงบนัดาล
ให้พระสัญญาส�ำเร็จลุล่วงไป พระวาจาให้
เหตุผลเพือ่มชีวิีตและความหวัง จึงเปิดใจเรา
ให้รบัอนาคตของพระเจ้าและช่วยเราให้เป็น
ปัจจบุนัด้วยกจิการต�ำ่ต้อยแห่งความเชือ่และ
อากัปกริยาเรียบง่ายที่แสดงความรัก 
	 อาศัยพละก�ำลังนี้ พระวาจายังเป็น
เหตผุลของความหวงัยิง่ใหญ่ ซึง่ส่งเสรมิการ
ฟื้นฟูเอกภาพของคริสตชน ถ้าเราพยายาม
เป็นศิษย์ในพระวาจาเดียวกันของพระเจ้า 
เราจะเหน็ว่าเอกภาพทีพ่ระวาจาเรยีกร้องให้
เรามี ก็ส�ำคัญมากกว่าความแตกแยกต่างๆ 
ที่มีอยู่ระหว่างนิกาย พระวาจาเป็นพื้นฐาน
ของความมุ ่งมั่นท่ีจะรับใช้เอกภาพ ดังท่ี 



18 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2020/2563

พระคริสตเจา้พอพระทัย เป็นทั้งเครื่องหล่อ
เลีย้งและผูน้�ำทีเ่ชญิชวนเราให้หลกีเลีย่งท่าที
ของผูค้ดิว่าความแตกต่างกันไม่มคีวามส�ำคญั
เลย เพื่อมุ่งไปยังหนทางชีวิตที่น�ำไปสู่ความ
สนิทสัมพันธ์อยู ่เสมอ ซึ่งเราร่วมกันสร้าง 
ขึ้นด้วยความนอบน้อมเช่ือฟังต่อพระเจ้า 
ในเวลาเดียวกัน การฟังพระวาจาท�ำให้เรา
สามารถแยกแยะและรับรู้พระสุรเสียงของ
พระเจ้า ไม่ว่าจะมาถึงเราจากแหล่งกึกก้อง
ใด การถอืพระวรสารในมอืข้างหนึง่ ช่วยเรา
ให้อ่านหนังสือพิมพ์ในมืออีกข้างหนึ่งด้วย
สายตาแห่งความเชือ่ เพือ่ค้นหาเครือ่งหมาย
แห่งกาลเวลา และตอบสนองกิจการที่
พระเจ ้าก�ำลังทรงกระท�ำในชีวิตมนุษย ์
เพื่อเราและทุกคนที่ยอมรับพระหรรษทาน 
ที่ช่วยให้รอดพ้น ในท่ีสุด ผู้ใดนอบน้อมต่อ
พระวาจาของพระเจ้าก็เปิดใจรับคริสต
ศาสนาสัมพันธ์อย่างถูกต้อง ซึ่งต่างจากการ
ประนีประนอมที่สูญเสียเอกลักษณ์ของตน
แต่มีพื้นฐานในการนอบน้อมด้วยความเชื่อ
และจะไม ่แยกการเสวนาออกจากการ
ประกาศข่าวดี  ไม่แยกการฟังผู ้อื่นอย่าง
ซื่อสัตย์ออกจากการเป็นพยานถึงความเช่ือ
ด้วยความม่ันใจ เป็นความเช่ือที่พระวาจา
ของพระเยซูเจ้าได้จุดประกายในตัวเรา
	 ผลประเสริฐสุดท้ายของพระวาจาคือ
ความเงียบ หมายถึงชีวิตที่เงียบพูดดังกว่า 
ค�ำพูด ผู้ใดรักพระวาจา ผู้นั้นก็รู้ว่าจ�ำเป็น

ต้องมีความเงียบทั้งภายในและภายนอก 
เพ่ือฟังพระวาจาอย่างแท้จริง และเพื่อ 
ปล่อยให้แสงสว่างของพระวาจาเปลีย่นแปลง 
อาศยัการอธิษฐานภาวนา การไตร่ตรองและ
วินิจฉัย คือในบรรยากาศของความเงียบ 
และในแสงสว่างของพระคัมภีร์ เราเรียนรู้
เครื่องหมายของพระเจ้าและน�ำปัญหาของ
ตนไปประสานกับแผนการแห่งความรอดพ้น
ที่พระคัมภีร์เป็นพยานแก่เรา การฟังคือ
ความเงียบที่เกิดผลอาศัยพระวาจา ดังที่ 
นักบุญยอห์นแห่งไม้กางเขนเขียนว่า “พระ
บิดาตรัสเพียงวาจาเดียว คือพระบุตรของ
พระองค์และทรงซ�้ำพระวาจาน้ีเสมอไปใน
ความเงียบนิรันดร ดังน้ัน จิตวิญญาณของ
เราต้องฟังพระวาจานี้ในความเงียบ” เราจึง
ไม่ควรประกาศพระวาจาแห่งชีวิต ถ้าไม่ได้
เดินเป็นเวลานานบนเส้นทางแห่งความเงยีบ
มาก่อน และไม่ได้ร�ำพงึพระวาจาอย่างลกึซึง้
คือพระวาจาของพระเจ้าที่เราได้ฟัง 

8. รูปแบบของพระนางมารีย์ พรหมจารี 
ผู้เชื่อฟังและพระมารดาของพระวาจา 
	 พระนางมารย์ี พรหมจารผีูเ้ชือ่ฟังและ
พระมารดาของพระวาจาทรงเป็นรูปแบบ
ของการฟังพระวาจาที่เกิดผล พระนางทรง
สอนเราให้ต้อนรบั รกัษาและร�ำพงึพระวาจา
อย่างไม่หยดุหย่อน “พระนางมารย์ีทรงเกบ็
เรือ่งทัง้หมดเหล่าน้ีไว้ในพระทยั และยงัทรง
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ค�ำนึงถึงอยู่” (ลก 2:19) พระนางมารีย์ทรง
เป็นภาพลักษณ์สมบูรณ์ของพระศาสนจักร
ทรงยอมให้พระวาจาของพระเจ้าป้ันพระนาง 
ไว้ “ข้าพเจ้าเป็นผู้รับใช้ของพระเจ้า ขอให้
เป็นไปกับข้าพเจ้าตามวาจาของท่านเถิด” 
(ลก 1:38) การฟังท�ำให้ของพระนางทรง
เป็นของขวัญแห่งความรักต่อผู้อื่น คือเม่ือ
พระนางพรหมจารทีรงรบัสารกเ็สดจ็ไปเยีย่ม
นางเอลีซาเบธเพื่อช่วยเหลือเธอในสิ่งที่
จ�ำเป็น ในฐานะสตรีผู้เชื่อฟัง พระนางมารีย์
ทรงส�ำแดงองค์เป็นพระมารดาแห่งความรัก
ในการเยีย่มนางเอลซีาเบธ ซึง่กล่าวว่า “ท�ำไม 
หนอพระมารดาขององค์พระผู ้ เป ็นเจ ้า 
จึงเสด็จมาเยี่ยมข้าพเจ้า” (ลก 1:43) นาง 
เอลซีาเบธยงัเป็นพยานว่า เสยีงของพระนาง
มารีย์น�ำความชื่นชมยินดีในยุคของพระเมส
สิยาห์ “เมื่อฉันได้ยินค�ำทักทายของเธอ 
ลูกในครรภ์ของฉนัก็ดิน้ด้วยความยนิดี” (ลก 
1:44) ความสุขแท้จริงอยู่ในการฟังและการ
เชือ่พระวาจาของพระเจ้า “เธอเป็นสุขทีเ่ช่ือ
ว่า พระวาจาที่พระเจ้าตรัสกับเธอไว้จะเป็น
จริง” (ลก 1:45) ดังนั้น พระนางมารีย์จึง
เป็นรปูแบบของผูม้คีวามเชือ่ คอืเป็นรปูแบบ
ในการฟังอย่างนอบน้อมเชื่อฟัง  ในการ
ต้อนรับพระวาจาด้วยใจจริง ในการมอบ
ตนเองด้วยใจกว้างขวาง ในความสามารถที่
จะถ่ายทอดความชื่นชมยินดีและความหวัง
ผ่านทางค�ำพูด ซึ่งประกาศความมหัศจรรย์

ของพระเจ้า พระนางมารีย์ยังทรงเป็นรูป
แบบในการวอนขอแทนผูอ่ื้น และในการขบั
ร้องสรรเสรญิพระเจ้า ซ่ึงบทเพลงมกัญฟีีกตั
(Magnificat) เป็นตัวอย่างชัดเจน ศิษย์ทุก 
คนของพระเยซเูจ้าต้องวอนขอพระนางมารย์ี
ให้ทรงช่วยเขาด�ำเนินชีวิตเหมือนพระนาง 
ในการฟังพระวาจา เพ่ือต้อนรบัพระวจนาตถ์ 
ผู ้ประทานชีวิตและน�ำพระองค์แก่ผู ้อื่น 
ในการเป็นผูโ้ปร่งใสและอทุศิตนทกุวนั ดงัที่
ประสบการณ์ฝ่ายจิตของคริสตชนทุกสมัย
สอนเรา  การอธิฐานภาวนาพร ้อมกับ
พระนางมารีย์ การมอบความไว้วางใจใน 
ค�ำวอนขอแทนของพระนางช่วยเราให ้
รักษาและด�ำ เนินชีวิตตามพระคัมภีร  ์
พระนางมารีย์ในฐานะพระมารดาทรงช่วย
เราให ้ปฏิบัติตามแบบอย่างของศิษย ์ที่ 
พระเยซูเจ้าทรงรักและทรงมอบแก่พระนาง
ศิษย์คนน้ันสอนเราว่า ความรักเท่าน้ัน
สามารถเปิดใจเราให้รู ้จักผู ้ที่เรารัก ดังที่ 
ปิตาจารย์ออริเจนเขียนไว้ว่า “เพียงผู ้ที่ 
ได ้เอนกายชิดพระอุระของพระเยซูเจ ้า
เท่านั้น สามารถเข้าใจความหมายพระวาจา
ของพระเยซูเจ้า” 
	 ขอจบข้อความนี้ โดยอ ้างถ ้อยค�ำ 
ของนักบุญออกัสติน ศิษย์ผู ้ยิ่งใหญ่แห่ง 
พระวาจาของพระเจ ้า ซึ่งเขียนในตอน
สุดท้ายของหนังสือเรื่องพระตรีเอกภาพ 
(De Trinitate) ว่า “ข้าแต่องค์พระผูเ้ป็นเจ้า 
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อ่อนแอของข้าพเจ้าอยู ่เฉพาะพระพักตร์
พระองค์ โปรดทรงคุ้มครองพละก�ำลังและ
ทรงช่วยเหลือความอ่อนแอ ความรู ้และ
ความโง่เขลาของข้าพเจ้าอยู ่เฉพาะพระ
พักตร์พระองค์ ที่ใดพระองค์ทรงเปิดประตู
ให้ข้าพเจ้า โปรดทรงต้อนรับข้าพเจ้าให้
เข้าไป ทีใ่ดพระองค์ทรงปิดประตใูห้ข้าพเจ้า
โปรดทรงเปิดให้เมื่อข้าพเจ้าเคาะประต ู
โปรดทรงบนัดาลให้ข้าพเจ้าระลกึถงึพระองค์
เข้าใจพระองค์ และรักพระองค์ อาเมน”

พระเจ้าของข้าพเจ้าและความหวังหนึง่เดยีว
ของข้าพเจ้า โปรดทรงบันดาลให้ข้าพเจ้า 
แม้เหนด็เหนือ่ยกไ็ม่หยดุหย่อนทีจ่ะแสวงหา
พระองค์ แต่แสวงพระพักตร์ของพระองค์
ด ้วยความกระตือรือร้นอยู ่ เสมอ ข้าแต่
พระเจ้าผู้พอพระทัยให้ข้าพเจ้าพบพระองค์
และประทานความหวังให้พบพระองค์มาก
ยิ่งข้ึนเสมอ โปรดประทานพละก�ำลังเพื่อ
แสวงหาพระองค์ พละก�ำลังและความ



(Note that the conciliar documents of Vatican II are available on-line at the 
Vatican’s website)
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ศ.กีรติ บุญเจือ, ราชบัณฑิต

(หมวดปรัชญา)

ศาสตราจารย์และราชบัณฑิต อดีต สนช. อดีตหัวหน้าภาควิชาปรัชญา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อดีตคณบดีคณะปรัชญา

และศาสนา มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญและมหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น ประธานโครงการปริญญาเอกปรัชญาและจริยศาสตร์

มหาวทิยาลยัราชภัฏสวนสุนนัทา บรรณาธิการจัดท�ำสารานกุรมปรัชญาของราชบัณฑิตยสถาน บรรณาธกิารจดัท�ำสารานกุรม

วิสามานยนามศาสนาสากลของราชบัณฑิตยสถาน ออกอากาศวิทยุศึกษาเร่ืองราชปรัชญาเพ่ือความสุขของมหาประชาชน

ชาวสยาม วันจันทร์เวลา 9.10 น. สัปดาห์แรก ของทุกเดือน FM92, AM1161, www.moeradiothai.net กรรมการ 

ต�ำแหน่งวชิาการของวิทยาลัยแสงธรรม, ม.ครสิเตยีน, ม.มชิชัน่ ประธานกติตมิศกัด์ิองค์การศาสนาเพ่ือสนัตภิาพแห่งเอเชยี

เหรียญดุษฎีมาลา เข็มศิลปวิทยา สาขาจริยศาสตร์ ประจ�ำปี 2560 สอบถามเรื่องปรัชญา โทร.08 6045 5299.

ความน�ำ 
	 ในเรื่องนี้ควรได้สังเกตในเบื้องต้นว่า
ภาษาไทยมี 5 ค�ำที่แปลมาจากค�ำเดียวใน
ภาษาละติน Verbum อักษรน�ำ ซึ่งแปลมา 
จากภาษากรีกว่า Logos อักษรน�ำ ค�ำเดิม 
ของภาษากรีกน่าจะได้แก่ค�ำ nomos ซึ่ง 
แปลว่ากฎเกณฑ์ เทยีบภาษาละตนิว่า nomen 
และ numen ภาษาบาลีสนัสกฤตว่า นามะ, 
นะโม, มนโส

	 ค�ำเดิม Logos มาจาก ค�ำ  logos 
อักษรตาม ซึ่งแปลว่าค�ำพูดที่ใช้กันทั่วๆ ไป
ทัง้ค�ำไพเราะและค�ำหยาบคาย ทัง้ค�ำทีส่ร้าง 
สรรค์ เช่น จงไปสร้างเมืองให้ประชาชนอยู่
กันอย่างเป็นสุข และค�ำที่ล้างท�ำลาย เช่น 
จงไปเผาเมอืงอย่าให้เหลอืซาก ท�ำให้รูส้กึว่า
ค�ำพูดบางค�ำมีพลังเหลือหลาย ไม่ว่าในเชิง
บวกหรอืเชงิลบ Logos ด้วยอักษรน�ำจึงค่อยๆ 
มีความหมายแอบแฝงเชิงบวกลึกซึ้งขึ้นทีละ
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น้อยๆ จนถงึส�ำคญัสดุยอด จนรวบเอาความ
หมายของ nomos เข้าไว้ด้วย จึงเป็นเรื่อง 
น่าสนใจติดตาม คิดตาม และปฏิบัติตาม
อย่างยิ่ง ผู้ที่ทรงวาจาประกาศิตอย่างนี้ กับ
วาจาประกาศิตอย่างนี้ และประกาศิตอย่าง
นี้ ทั้ง 3 อย่างต้องรวมศูนย์เป็นจุดเดียวกัน
เหมือนตรีมูรติ จึงต้องใช้ค�ำค�ำเดียวกันเรียก
ได้ทั้ง 3 อย่าง ผู้คิดอย่างนี้เป็นคนแรก คือ
เฮร์เรอคลายเถสิแห่งเอฟเฝอเสสิ (Heraclitus 
of Ephesus 535-475) นักปรัชญากรีก 
จึงใช้ค�ำกรีกค�ำเดียวนั้นว่า Logos แปลเป็น 
ภาษาละตินว่า Verbum ภาษาบาลีและ 
สันสกฤตน่าจะเป็น วจน ภาษาไทยเคยใช้
พระค�ำเพื่อหมายถึงได้ทั้ง 3 ความหมาย 
แต่ภายหลังมีการแยกความหมายให้พระ 
วจนาตถ์และพระวาทะหมายถงึผู้มีประกาศติ 
พระวาจา พระวจนะ หมายถึงค�ำพูดที่เปล่ง
ออกจากผู้มีประกาศิต และตรรกะหมายถึง
ความจรงิทีม่ปีระกาศติ เช่น การมอียูก่บัไม่มี
อยู่ต้องจริงอย่างใดอย่างหนึ่งโดยไม่ขึ้นกับ
ความรู้หรือข้อมูลใดๆ นับเป็นฐานแรกสุด
แห่งความยิ่งใหญ่ท้ังหมดของ Logos และ 
เม่ือรูอ้ย่างใดอย่างหนึง่กต้็องมคีวามจรงิหรอื
ความเท็จ มิฉะนั้นก็ต้องถือว่ายังไม่รู้ ซึ่งนับ
เป็นฐานสองของความยิง่ใหญ่ท่ีจะพบได้ต่อๆ 
ไปในความยิ่งใหญ่ของ Logos อันเป็นฐาน 
สามคือ ความมั่นใจอย่างมีสุขแท้ในการ
ทุ่มเทเช่ือและปฏิบัติทุกอย่างให้สอดคล้อง
กับความเชื่อนั้นอย่างจริงจังเต็มร้อย

	 นักบญุยอห์นผูนิ้พนธ์พระวรสารเล่มที ่
4 ตั้งใจยกค�ำกรีกนี้พร้อมทั้งความหมายทั้ง 
3 ของเฮร์เรอคลายเถิสมาใส่ไว้เอาฤกษ์เป็น
ค�ำหลกัในประโยคอารมัภบทของพระวรสาร
ของตนว่า “En arche en ho Logos” 
อย่างไรก็ตามบรบิทแห่งความหมายย่อมต่าง
กันตามบริบทและเจตนาของผู้ใช้ค�ำ จึงเป็น
เรื่องละเอียดอ่อนแต่ก็น่าสนใจอย่างยิ่งท่ี 
จะสบืรูแ้ละแบ่งปันกันและกันเพือ่ประโยชน์
ในการสรุปเป็นความเชื่อ ความมั่นใจ ความ
ศรัทธา สู่การปฏิบัติที่ควรปฏิบัติ

ความส�ำคัญของเฮร์เรอคลายเถิส
	 เฮร์เรอคลายเถสิเป็นโอรสของกษัตรย์ิ
ผู้ครองรัฐเอฟเฝอเสิสที่เป็นอาณานิคมของ
ชาวกรีกเผ่าอโอว์เนียน สนใจเรื่องปรัชญา
ศาสนาอย่างจริงจัง ถึงกับสละสิทธิ์ขึ้นครอง
ราชย์ให้อนุชา ตัวเองใฝ่รู้และคิดเรื่องลึกลับ
เขียนออกมาเป็นภาษาร้อยแก้วอมความลึก 
ลบัท้าทายให้คดิ ท�ำตวัเป็นเจ้าส�ำนักศาสนา
ยิง่กว่าส�ำนักปรชัญา วางตวัเป็นคนเคร่งครดั
และเคร่งเครียดจนได้ชื่อว่านักปรัชญาเคร่ง 
ขรึม (Melancholy Philosopher) ตรง 
ข้ามกับเดอมาคเขรอเถิส (Democritus) 
นักปรัชญาอารมณ์ขนั (Laughing Philoso-
pher) จึงดเูหมอืนกับว่าทีส่ละราชสมบตัน้ัิน
ก็เพื่อความสดวกในการก่อตั้งศาสนาใหม ่
เหมือนเผอแทกเกอเริส (Pythagoras) แต่ 
ไม่มีใครต่องาน จึงดูเหมือนกับว่าไม่มีความ
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ส�ำคัญทางศาสนา แต่บังเอิญค�ำสอนปฐม
ธาตุคือไฟไปเข้าทางประเด็นปฐมธาตุของ 
ส�ำนกัเมอเลทเถสิของเธลิส (Thales’ School 
of Miletus) เอฟเฝอเสสิเป็นรฐัใกล้เคยีงกบั
รฐัเมอเลทเถสิอนัเป็นทีต้ั่งของส�ำนกัปรชัญา
ทีเ่ธลสิเป็นผูก่้อตัง้ เชือ่ได้ว่าเฮร์เรอคลายเถสิ
ต้องได้รู ้ผลงานและความเคลื่อนไหวของ 
ส�ำนักเมอเลทเถิสในแง่ที่ว่าสนใจศึกษาว่า
อะไรเป็นปฐมธาตทุีท่�ำให้สสารเปลีย่นแปลง
ทัง้นีม้าจากค�ำสอนเรือ่ง Chaos ของเฮสเสยีด 
ที่ว่า ทุกสิ่งรวมทั้งเทพเทวีทั้งหลายล้วนแต่ 
มีต้นก�ำเนิดมาจาก Chaos ซึ่งเดิมแปลว่า 
อ้าปากกว้าง ทีเ่ว้ิงว้างรวมทกุสิง่ทกุอย่างอยู่
ในนัน้จนไม่รูว่้าอะไรเป็นอะไร แต่ทกุอย่างก็
มีก�ำเนิดมาจากนั้น เฮเรอคลายเถิสเป็นคน
แรกทีเ่ริม่คดิว่า Logos อนัเป็นพลังสร้างสรรค์ 
ทุกสิ่งทุกอย่างก็มาจาก Chaos นั้นด้วย 
Chaos จึงควรแปลว่าสารรวมรูปทั้งสสาร 
พลังงานและจิต หรืออย่างน้อยก็คือสาร
ดั้งเดิม
	 นกัปรชัญาโดยทัว่ไป (ยกเว้นนกัปรชัญา 
ศาสนา) จะสนใจเฮร์เรอคลายเถสิเพยีงแต่ว่า
ปรบัความคดิเร่ืองปฐมธาตทุีเ่ธลสิยกค�ำถาม
ขึ้นมาว่าอะไรคือปฐมธาตุของโลกแห่งสสาร
ซึ่งเป็นเพียงส่วนหนึ่งของสารดั้งเดิม และ 
เธลิสก็ท�ำตัวอย่างโดยออกความเห็นว่าปฐม
ธาตุของส่วนที่เป็นสสารได้แก่น�้ำ ปฐมธาตุ
ของจิตได้แก่เทวัญ (deities) และเธลิสก็คง

เชื่อว่าสสารมีพลังเฉ่ือย และเทวัญเป็นพลัง
ท�ำการ การเปลีย่นแปลงทัง้หลายจึงเกิดจาก
การกระท�ำของเทวัญต่อสสาร หากมีเทวัญ
อย่างเดียวหรือสสารอย่างเดียวจะไม่มีการ
เปลี่ยนแปลงอันใดเกิดขึ้นเลย อแนกเสอ
แมนเดอร์แห่งเมอเลทเถิส (Anaximander 
of Miletus) ปรับความคิดเป็นว่าปฐมธาต ุ
สสารได้แก่ apeiron (unlimited, inde-
terminable) คอื เป็นสารไร้รปู (formless 
material) ไม่จ�ำกัดว่าเป็นอะไร แต่มีพลัง 
เต็มเพยีบ อันเป็นทีม่าของการตีความว่าเป็น
แต่ความสับสน (confusion) และทุกอย่าง
ทีต่ายตวัเกดิขึน้โดยบงัเอญิ แอนเนิกซีมเมอ
นสิ (Anaximines) ปรบัสารไร้รปูเป็นอากาศ 
ทีเ่จือจางทีสุ่ด เฮร์เรอคลายเถสิมไิด้เป็นศษิย์
ของส�ำนักเมอลีทเถิส แต่สนใจใฝ่รู้และเห็น
ว่าจะใช้อ้างส�ำหรับสนับสนุนค�ำสอนศาสนา
พระวจนะ (the Logos) ของตนได้ จึงสวม 
รอยเข้าล็อคพอดี ดังต่อไปนี้
	 “Panta rei = All flow ทุกอย่าง 
เลื่อนไหลเปลี่ยนแปลง” ไม่มีอะไรอยู ่น่ิง
ยกเว้นการเปลี่ยนแปลงที่ไม่เปลี่ยนแปลง
ไม่มีอะไรแน่นอน แต่ก็ต้องมีความแน่นอน
อย่างน้อยสักอย่างเพื่อค�้ำประกันความไม่
แน่นอนทั้งหลาย นั่นก็คือความแน่นอนของ
ความไม่แน่นอนทัง้หลาย ซึง่เฮร์เรอคลายเถสิ 
คิดว่าได้แก่  Logos และเมื่อเป็นความ 
แน่นอนท่ียกเว้นกฎก็เป็นกฎ Panta rei 
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เสียเอง ก็ต้องมีค�ำอธิบายต่อไป และW.R. 
Inge ได้สนใจศึกษาเรื่องนี้โดยเฉพาะและ 
เผยแพร่ใน James Hastings, Encyclopedia 
 of Religion and Ethics, vol.VIII, p.134 
ความว่าเฮร์เรอคลายเถิสไม่เห็นด้วยกับ
แนวคิดของกลุ่มนักปรัชญาที่แสวงหาปฐม
ธาตุเพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ของโลกแล้วก็
หยดุอยูเ่พยีงแค่นัน้ มนัเป็นสสารนยิมเกินไป
จะว่าผิดก็ไม่ผิดหรอก แต่ไม่ควรหยุดอยู่แค่
น้ัน เพราะอันที่จริงแล้ว โลกแห่งปรากฏ 
การณ์เป็นเพียงประตูด่านแรก เป็นระบบ
สัญลักษณ์ที่ชี้บ่งแบบครึ่งเปิดเผยและครึ่ง
ปิดบังความเป็นจริง (half conceals and 
half reveals the reality) ความเป็นจริงนัน้ 
เรียกได้ว่าเป็นวิญญาณของโลกอันทรงชีวิต
ซึ่งแสดงออกเป็นวัฏจักรแห่งการเกิด แก ่
เจ็บ ตาย แห่งการกลายเป็นโน่นเป็นนี่ การ
เปลี่ยนแปลง การผุกร่อนสลายตัว ส่วนการ
มชีวีติชวีากระชุม่กระชวย เป็นองค์วจนะทีม่ี
อยู่องค์เดียวแทรกอยู่ทั่วไป ทรงเป็นปรีชา
ญาณที่เราอาจจะแสวงหามาใส่ปัญญาของ
เราได้ ปรีชาญาณจึงอยู่ในตัวของเราเอง
แต่ละคน ไม่ต้องไปหาที่ไหน องค์วจนะคือ
ธรรมชาตินัน่เอง ปรากฏออกมาเป็นกระบวน 
การของเอกภพ (process of cosmos) 
จะเรียกว่าเป็นมหาเทพ (God) ก็ได้ เป็น 
มหาจิต (Psyche) ก็ได้ บ่อเกิดแห่งชีวิต 
(Life-Principle) ก็ได้ กฎเทวัญ (Divine 

Law) ก็ได้ น�้ำพระทัย (Will of God) ก็ได้ 
เหตุผลของโลก (Reason of the World) 
ก็ได ้   กฎหมายทั้งหลายทุกข ้อที่มนุษย ์
ประกาศออกใช้นั้น หากไม่มีฐานอยู่บนพระ
วจนะน้ีก็ถอืว่าเป็นโมฆะทัง้สิน้ อย่างไรก็ตาม
ไม่มีอะไรที่แสดงว่าพระวจนะของเฮร์เรอ
คลายเถสิจะหมายถงึองค์พระผูเ้ป็นเจ้าทีเ่ป็น
คนละส่วนจากโลก (Transcendent God) 
จึงสรุปได้ว่า ในปรัชญาศาสนาต้องจัดให้อยู่
ในประเภทสรรพเทวนิยม (Pantheism) 
และเหน็ด้วยกับคอร์ฝอร์ดทีว่่า ความคิดของ
เฮร์เรอคลายเถิสต่อยอดปรัชญาส�ำนักอโอว์
เนียนสูล่กัษณะเป็นรหสัยนิยม (Mysticism) 
ด้วย และเฮร์เรอคลายเถิสก็เป็นศาสดาของ
ศาสนาใหม่นี ้และ Chaos ของเฮร์เรอคลายเถสิ 
มีความหมายว่าสารรวมรูปอย่างชัดเจน

ชีวประวัติของเฮร์เรอคลายเถิส
	 เนื่องจากเฮร์เรอคลายเถิสเป็นนัก
ปราชญ์โบราณคนหนึ่งท่ีมีคนนับถือด้วยจิต
ศรัทธาเป็นจ�ำนวนมาก แต่ก็มีผู้ไม่ชอบอยู ่
ไม่น้อยเหมอืนกัน ก็คงเพราะเหตุผลทางการ
เมืองของชาวเผ่าอโอว์เนียนทั่วไปที่ยื้อกัน
ระหว่างพรรคอภิชนาธิปไตยกับพรรคประชา 
ธิปไตย อีกส่วนหนึ่งก็น่าจะมาจากความไม่
พอใจที่เฮร์เรอคลายเถิสประณามรุนแรงซึ่ง
ความเชือ่เร่ืองเทพและการปฏบิตัตินทีไ่ม่ตรง
กบัเกณฑ์พระวจนะของตน ชวีประวตัจึิงถูก
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ระบายสีด้วยปรัมปรามากมายจากทั้งฝ่าย
ยกย่องและฝ่ายต่อต้าน จนไม่สามารถแยก
ออกได้ว่าอะไรเป็นชีวิตจริงและอะไรเป็น
นิยายเพิ่มเติม ที่พอจะเช่ือได้แน่นอนก็เห็น 
จะเป็นว่า ท่านเป็นรัชทายาทราชวงศ์แห่ง
เอฟเฝอเสสิทีส่บืเชือ้สายจากกษตัรย์ิ Codrus 
แห่งเอเธนส์ และสละราชสมบัติให้พระ
อนุชา  (เทียบพระพุทธเจ้าทรงสละราช
สมบัติ) อย่างไรก็ตามการสละราชสมบัติมี 
ผลตอบแทนได้เป็นศาสดา มผีูน้บัถอืย�ำเกรง
มากขึ้น  ดังค�ำยืนยันของดายเออจีนิสว่า 
“หนังสือของเขาได้ชนะใจคนเป็นอันมาก 
ถึงกับมีนิกายเกิดขึ้นมาใหม่และสมาชิกใน
นิกายนี้ขนานนามกลุ่มของตนว่า เป็นชาว
เฮร์เรอคลายเถิส (Heraclitean) ตามนาม 
ของเขา” (Diogenes Laertius, Lives of 
Philosophers, 9.6) 
	 จากค�ำบอกเล่าของดายเออจายนิส 
จะเห็นได้ชดัเจนว่า เฮร์เรอคลายเถสิเป็นผูม้ี
บุคลิกภาพน่าเกรงขาม เคร่งครัด พูดตรงๆ
แบบขวานผ่าซาก เปรียบได้กับประกาศก 
(prophet) ส�ำคัญๆ ในคัมภีร์ของศาสนา 
ยูดาห์ เชิญอ่านส�ำนวนของดายเออจายนิส
จะเห็นภาพเด่นชัดมีรสชาติ เพราะดายเออ
จีนสิพดูอย่างคนไม่มศีรทัธาในตวัของเฮร์เรอ
คลายเถิสว่า เขาเป็นคนหัวสงู ยกตนข่มท่าน
ทั่วไปหมด ดังจะเห็นได้จากหนังสือของเขา
ความว่า “เรียนมากมิได้ช่วยให้เกิดปัญญา 

เข้าใจ มีอยู่สิ่งเดียวที่เรียกได้ว่าเป็นปรีชา
ญาณ คือความสามารถเข้าใจพระวจนะที่
ควบคุมทุกสิ่งทุกอย่างในทุกหนทุกแห่ง เขา
ชอบพดูบ่อยๆ ว่า โฮเมอร์ควรถกูคดัชือ่ออก
จากสารบบนักปราชญ์และเฆ่ียนด้วยหวาย 
...เขาเบื่อสังคม หนักเข้าจึงปลีกตัวไปอยู่คน
เดียวถือวิเวกบนภูเขา ปฏิบัติมังสวิรัติ ที่สุด
เป็นโรคท้องมาน ลงจากภูเขามาหาหมอ 
ถามหมอเป็นเชิงปริศนาว่า ฝนตกหนักจะ
ท�ำให้ดนิแห้งได้อย่างไร เมือ่ไม่มแีพทย์คนใด
กล้ารับเยียวยา ก็ให้คนใช้เอามูลวัวพอกบน
ท้องแล้วออกผึ่งแดดโดยหวังว่าความร้อน
จากมูลสัตว์จะช่วยให้น�้ำในท้องระเหยไปได้
แต่ก็ไร้ผล จงึถงึแก่มรณภาพเมือ่อายไุด้ 60 ปี 
สุนัขไม่รู้ว่าเป็นคนจึงรุมกินเนื้อจนหมด”

งานนิพนธ์
	 มีปัญหาถกกันมากในหมู่นักวิจารณ์
ต้นฉบับว่า เฮร์เรอคลายเถิสได้เขียนหนังสือ
ไว้หรือไม่ เพราะก่อนแอร์เริสทาทเถิ้ลไม่มี
หลักฐานว่ามีใครอ้างถึงหนังสือของเฮร์เรอ
คลายเถสิเลย จงึน่าจะเป็นไปได้ว่าเศษนพินธ์ 
ทีเ่รามีศึกษากนัอยูน่ีเ้ป็นค�ำบนัทกึของลกูศษิย์ 
แต่ดายเออจีนิสยืนยันว่าได้เขียนหนังสือไว้
จริง ว่าด้วยธรรมชาติแบ่งออกเป็น 3 ภาค
ว่าด้วยเอกภพ การเมือง และศาสนา โดยมี
พระวจนะเป็นพืน้ฐานของทัง้ 3 ภาค ทีเ่หลอื 
อยูค่อืเศษนิพนธ์ซ่ึง Diels and Kranz รวบ
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รวมไว้ได้ 139 ข้อให้เลขประจ�ำตัว 22 โดย
ให้ข้อสังเกตส่วนตัวไว้ว่า “เขาเขียนหนังสือ
เล่มเดียว แต่ครอบคลุมความรู้ทั้งหมด คือ
อภิปรัชญา วิทยาศาสตร์ และการเมือง 
	 จะยกเฉพาะข้อที่กล่าวถึงพระวจนะ
มาศึกษาดังต่อไปนี้ 
	 22B1 “Logos อนัเป็นกฎของเอกภพ 
ก็คอืสิง่ทีไ่ด้เคยอธิบายไว้แล้วแต่มวลชนของ
เรากย็งัไม่สามารถเข้าใจได้อยูน่ัน่เอง ทัง้ก่อน
ได้ฟังค�ำอธบิายและหลังจากได้ฟังค�ำอธิบาย
เป็นครัง้แรก เพราะแม้ว่าทกุส่ิงจะมีขึน้มาได้
ก็ต้องอนุโลมตามกฎดังกล่าวพวกเขาก็ออก 
ท่าทีเหมือนกับไม่เคยได้เกี่ยวข้องหนองยุ่ง
อะไรด้วยเลย ทั้งๆ ที่ก็ใช้ค�ำพูดเพื่อเข้าใจ
ทฤษฎแีละท�ำการด้วยพลังเอกภพเพือ่ด�ำเนนิ 
การตามทีอ่าตมาภาพได้เคยชีแ้จงไว้แล้วโดย
ได้จ�ำแนกอธบิายแต่ละส่ิงตามธรรมชาติของ
มนัและได้อธิบายจนถงึต้นก�ำเนดิของสิง่นัน้ๆ
ส่วนชนชาติอื่นๆ นั้นพวกเขาไม่มีโอกาสได้
รับรู้ความจริงดังกล่าว จึงท�ำอะไรอย่างไร้
เป้าหมายทศิทาง เปรียบไดก้บัคนทีต่ืน่นอน
แล้วก็ลืมหมดเลยว่าได้ฝันถึงอะไรไว้บ้าง” 
(แสดงถึงความมุ่งมั่นของเฮร์เรอคลายเถิสที่
อยากเห็นพลเมืองแห่งราชอาณาจักรเอฟ 
เฝอเสิสของตนรู้และนับถือพระวจนะเป็น
เป้าหมายของชวีติ การด�ำรงชพี และบรหิาร
สังคมให้เป็นไปตามอุดมการแห่งพระวจนะ
ศาสนาที่เฮร์เรอคตลายเถิสต้องการเป็น

ศาสดาก่อต้ังขึ้นนั้นน่าจะเรียกได้ว่าศาสนา
พระวจนะ (= Religion of the Logos)
	 22B2 “ดังน้ันทุกคนต้องน้อมตาม 
(follow) พระวจนะอันเป็นกฎสากลหรือกฎ 

ของทุกคนและทุกสิ่ง แต่แม้พระวจนะจะเป็น

กฎสากล คนส่วนใหญ่กย็งัใช้ชวีติราวกบัว่าต่าง

คนต่างเข้าใจกันไปคนละทิศละทาง”

	 2B8 “สิง่ทีข่ดัแย้งกันมคีวามประสาน 
กัน และจากความหลากหลายมีความกลม 
กลนื” (คอืมพีระวจนะแม้ในความขดัแย้ง เช่น 
มคีวามไม่เปล่ียนแปลงในความเปล่ียนแปลง)
	 22B10 “มีความเชื่อมโยง  (joint)
ระหว่างองค์รวมกับบางส่วน ระหว่างสิ่งต่อ
เนื่องกับสิ่งแยก ระหว่างเสียงประสานกับ
เสียงแตก”
	 22B12 “ผูท้ีก้่าวลงในแม่น�ำ้สายเดยีว
กนัมนี�ำ้ต่างๆ ไหลผ่านเขาอยูเ่สมอ” (มคีวาม 
สม�่ำเสมอในความต่าง) 
	 22B72 “แม้จะอยู่ใกล้ชิดพระวจนะ 
คนเราก็ยังปฏิบัติตรงข้ามกับพระวจนะ 
และสิ่งต่างๆ ที่เขาพบเห็นอยู่ทุกวันเป็นไป
ตามครรลองของพระวจนะ แต่พวกเขาก็ท�ำ
ราวกับเป็นเรื่องไม่เคยพบเคยเห็น
	 น่าสังเกตว่าเอพเผอคาร์เมิสแห่งซีรา
คีวส์  (Epicharmus of Syracuse) ซึ่งมี 
ชวีติหลังเฮร์เรอคลายเถสิประมาณ 1 ชัว่คน 
(ราว 20 ปี) เป็นนักเขียนบทละครหรรษ
นาฏกรรม แต่กล่าวถึงพระวจนะได้กระชับ
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ชัดเจนราวกับเป็นตัวแทนของเฮร์เรอคลาย
เถิสได้ทีเดียว ซึ่งคงเหลือเป็นเศษนิพนธ์ให้
เราประหลาดใจว่าความคดิของเฮร์เรอคลาย
เถิสกระจายไปไกลและเร็วขนาดนั้นเชียว
หรอื และไม่ต้องแปลกใจทีก่ลายเป็นค�ำสอน
ส�ำคัญข้อหนึ่งของศาสนาคริสต์ตั้งแต่เริ่มต้น
โดยนักบุญยอห์นระบุไว้ในประโยคแรกของ
พระวรสารที่ท่านเขียนว่า “En arche en 
ho Logos” ซึ่งตั้งใจให้มีความหมายทั้ง 3 
อย่างโดยปรับนัยให้สอดคล้องกับความเช่ือ
พเิศษของศาสนาครสิต์ กเ็ลยเป็นเรือ่งทีต้่อง
พิจารณากันอย่างพิถีพิถัน
	 เอพเผอตาร์เมสิ (Epitarmus) กล่าวไว้ 
เป็นเศษนิพนธ ์23B57 ว่า “พระวจนะควบ
คุมมนุษยชาติในทางที่ถูกต้องและธ�ำรง
มนุษย์ได้ มนุษย์คิดค�ำนึงได้ก็จริงอยู่ แต่ก็มี
พระวจนะอยูเ่บือ้งหลงั ปัญญาของมนษุย์มา
จากปัญญาอันได้แก่พระวจนะของพระเจ้า
ท�ำให้มนุษย์แต่ละคนมีวิถีทางของตนและ
ด�ำรงอยู่ได้ พระวจนะติดตามส่งเสริมงาน
ศิลปะทุกชนิด สอนมนุษย์ให้รู้ว่าท�ำอย่างไร
จึงจะได้ผลดี เพราะไม่เคยมีมนุษย์คนใดได้
ค้นพบศิลปะใดเลย พระเจ้าต่างหากเล่าที่
ประทานให้”
	 หากเชื่อได้ว่านักบุญยอห์นได้รับการ
ดลใจหรือเปิดเผยจากเบื้องบนให้น�ำเอาค�ำ 
Logos ไปใช้ในประโยคแรกของพระวรสาร
ของท่าน และท่านน้อมตาม ก็ต้องนับว่า

เป็นการน้อมตามที่ถูกต้องตามกาละเทศะ
อย่างยิ่ง และเพราะเหตุนี้เองก็สมควรอย่าง
ยิง่ทีค่ริสตศาสนจักรเปรยีบเทยีบพระวรสาร
ของนักบุญยอห์นว่าเปรียบดั่งการโผบินของ
พระยานกอินทรี

พัฒนาการการใช้ค�ำ Logos
	 Logos เป็นค�ำภาษากรีก ละตินคือ 
Verbum บาลแีละสนัสกฤตคอื วจนะ หมด
ปัญญาจะเดาได้ว่าภาษายายและย่าอารยัน
จะว่าอย่างไร ลงมาชัน้ภาษาลกูอารยนักเ็ริม่
มีปัญหาว่าจะใช้ค�ำ Word หรือ Sermon 
หรือ Duty (Wordsworth) ที่สุดตกลงกัน 
ใช้ค�ำ The Word ภาษาเยอรมันตกลงใช้ 
ค�ำ Das Wort ภาษาฝรั่งเศสตกลงใช้ค�ำ 
La Parole ภาษาอิตาเลียนตกลงใช้ค�ำ Il 
Verbo ภาษาสเปนตกลงใช้ค�ำ El Verbo 
ภาษาดัทช์ตกลงใช้ค�ำ Het Woord ฯลฯ 
ภาษาอื่นๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องกับภาษาอารยัน
เลยก็คงจะมปัีญหาต่างๆ กันไป ในทีส่ดุหาก
ต้องการแปลก็ต้องก�ำหนดค�ำและนิยามการ
ใช้ค�ำขึน้ให้ได้ อย่างในภาษาไทยก็ใช้ได้หลาย
ค�ำ ในบทความนี้ขอเลือกใช้ค�ำวจนะซึ่งเป็น
ค�ำยืมมาใช้จากภาษาแม่อารยันคือบาลี
สันสกฤตและมีเกณฑ์ใช้ได้ในภาษาไทย
	 เม่ือนักปราชญ์ยิวแห่งแอลเลิกแซน 
เดรียในมหาอาณาจักรโรมันแห่งคริสต
ศตวรรษที่ 2 ประสงค์จะแปลคัมภีร์ศาสนา
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ยูดาห์ของตนที่เป็นภาษาฮีบรูให้เป็นท่ีรู้จัก 
ในวงการนักวิชาการโดยแปลเป็นภาษากรีก
เรยีกว่าไบเบิลฉบบัเจด็สิบ (The Septuagint) 
พบค�ำฮบีร ูMemra ซึง่เม่ือเป็นค�ำพดูทีอ่อก
มาจากพระยาห์เวห์ทีไรก็มีทั้งความหมาย
และ/หรอืการสร้าง จงึเป็นความหมายพเิศษ
ที่หาความหมายในภาษาอื่นไม่ได้ แต่ผู้แปล
ก็ตกลงใจใช้ค�ำ Logos ท�ำให้เรื่องนี้ได้รับ 
ความสนใจศกึษาเป็นพิเศษโดยนกัปราชญ์ยวิ
ในสมัยนั้น เม่ือชาวคริสต์รุ ่นแรกตกลงใช้
ฉบบัเจด็สบิเป็นคมัภร์ีของตนด้วย นกัปราชญ์ 
คริสต์ก็พลอยต้องสนใจศึกษาเรื่องน้ีเป็น
พิเศษด้วย ทั้งท่ีอยู่ในต�ำราของปรัชญาและ
ศาสนากรีก ในพระธรรมเดิมฉบับเจ็ดสิบ
และในพระธรรมใหม่ของนกับุญยอห์นทีอ้่าง
ว่าพระเยซูเจ้าคือพระวจนาตถ์รับเอากาย
และพระวจนาตถ์ก็คือความหมายหนึ่งของ
พระวจนะ (วจนาตถ์ = วจนะ + อัตถะ จึง
ตัง้ใจเน้นความหมายนีเ้ป็นพิเศษ นัน่คอืองค์
พระเยซูซ่ึงเป็นพระวจนะรับเอากายเป็น
มนุษย์นามว่าเยซู  ในองค์พระเยซูจึงรวม
ความหมายทัง้ 3 ด้านโดยมีความหมายด้าน
การสร้างและกฎเกณฑ์อยู่เบื้องหลัง) 

นักปรัชญากรีกโบราณกับพระวจนะ
	 Theogony (ภาษากรีก Theogonia 
= ก�ำเนิดเทพ) เทวก�ำเนิดเป็นชื่อคัมภีร์เล่ม
ที่ 3 ใน 3 เล่มของศาสนากรีกโบราณต่อ

จากอีเลียด (Iliad) และโอดีสซี (Odyssey) 
เชื่อกันว่าเล่มท่ี 3 นิพนธ์ขึ้นโดยเฮสเสียด
(Hesiod ศต.8-7 ก.ค.ศ.)  ซ่ึงมีชีวิตหลัง 
โฮเมอร์ (Homer ศต.9-8 ก.ค.ศ.) ผู้นิพนธ ์
คัมภีร์ 2 เล่มแรก เชื่อกันว่าเฮสเสียดเป็น
เพียงผู้รวบรวมจากค�ำบอกเล่าต่อๆ กันมา
หรือหลักฐานที่บัดน้ีสูญหายไปแล้ว และดู
เหมือนว่าท่านจะรวบรวมโดยมิได้พยายาม
เรียบเรียงให้สอดคล้องกันเท่าใดนัก เรื่องจึง
ขัดแย้งกันบ้าง เข้ากันไม่ได้บ้าง ไม่ประสาน
กันบ้าง ตามอัธยาศัย จะหาระบบหรือการ
ตีความอย่างที่เราท�ำกันทุกวันนี้ไม่ได้ มีผู ้
กล่าวว่า “ผู้ประพันธ์ใช้เน้ือหาที่มีอยู่ก่อน
โดยไม่บอกว่าเอามาจากไหน ปรับปรุงบ้าง
เพิ่มบ้างตัดบ้าง แต่ที่สุดก็ถือกันว่าได้สร้าง
งานวรรณคดีชิ้นเอก ซึ่งตั้งแต่นั้นมาถือว่า
เป็นผลงานของเฮสเสยีดคนเดยีว แม้ว่าจะมี
ผู ้เล่าไว้ก่อนนานแสนนานจากความคิดที่
ค่อยๆ พัฒนามาตามล�ำดับในความมืดของ
ประวตัศิาสตร์ อาจจะมอียูห่ลายคนทีม่ส่ีวน
ร่วมสร้างงานชิ้นเดียวน้ีขึ้น เราพบได้น้อย
มากที่เฮสเสียดคิดเองขึ้นมา เพ่ือประสาน
เรื่องที่ไม่เก่ียวข้องกันหรือขัดเกลาให้เรื่อง
ปรัมปราโบราณสมเหตุสมผลขึ้น” 
	 ค�ำวิจารณ์ข้างต้นค่อนข้างจะเลยเถิด
ไป ผู ้วิจัยเองรู ้สึกว่าเฮสเสียดได้พยายาม
เรียบเรียงเทพก�ำเนิดข้ึนเป็นระบบระเบียบ
พอสมควรทีเดียว ไม่ใช่รู้อะไรมาก็เขียนไว้
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อย่างสะเปะสะปะ ยิ่งกว่านั้นถ้าพยายาม
เข้าใจนกัปราชญ์รุน่นัน้ว่าเริม่มองเห็นว่าโลก
มกีฎเกณฑ์ตามกระบวนทรรศน์ที ่2 ตอนต้น
และยังไม่มีประสบการณ์การอธิบายกฎ
เกณฑ์ด้วยศัพท์แสงวิชาการ เขาพยายามใช้
สัญลักษณ์อย่างชาญฉลาด เล่าเรื่องให้สนุก
น่าติดตามโดยแฝงค�ำสอนลึกซึ้งไว้เบ้ืองหลัง
กต้็องยอมรบัว่าเฮสเสียดมคีวามปราดเปรือ่ง
อย่างมากทีเดียวที่ท�ำอย่างนี้ได้ในสมัยนั้น
	 แม้ว่างานเขียนของเฮสเสียดเกิดขึ้น
ภายหลังงานเขียนของโฮเมอร์ แต่เนื้อหา
ของเฮสเสยีดเป็นเรือ่งราวทีเ่กดิขึน้ก่อนเรือ่ง
ราวที่โฮเมอร์น�ำมาเล่าเสียอีก และควรจะ
เป็นบทน�ำงานเขียนทั้งหมดของโฮเมอร์เสีย
ด้วยซ�้ำ และโฮเมอร์ก็รู้เรื่องเหล่านั้นอยู่แล้ว
ทัง้หมดหรอืเกือบทัง้หมด ทัง้ๆ ทีย่งัไม่มงีาน
ของเฮสเสียดให้อ่าน
	 จากข้อวิเคราะห์และวิจักษ์ต่างๆ จน 
ถงึปัจจบุนัพอจะสรปุได้ว่าทัง้โฮเมอร์และเฮส
เสียดต่างก็รู้จักใช้ค�ำ Chaos ซึ่งน่าจะเป็น 
ค�ำสามัญทีใ่ช้กันอยูใ่นภาษากรกีมานานแล้ว
และผู ้ใช้แต่ละคนก็ตีความตามกระบวน 
ทรรศน์ในบรรยากาศของตน โฮเมอร์ตคีวาม
ตามกระบวนทรรศน์ดึกด�ำบรรพ์ Chaos 
จึงน่ะแปลว่าสารดั้งเดิมที่สับสนวุ่นวายโดย
เป็นพลังที่ไร ้รูปแบบตายตัวที่สู ้กันเต็มที่ 
จนความดีจะชนะความช่ัวได้อย่างยากเย็น
ทุลักทุเล ส่วนเฮสเสียดเป็นคนรุ่นต่อมาที่

พยายามนิยามกระบวนทรรศน์ที ่2 ด้วยกฎ
เกณฑ์ที่เพิ่งค้นพบใหม่ๆ Chaos จึงมีความ 
หมายว่า สารด้ังเดิมรวมรูปยิ่งกว่าเป็นสาร
ดั้งเดิมไร้รูป

ก�ำเนิดเอกภพ
	 เฮสเสียดเล่าไว้ในหนังสือเทวก�ำเนิด
ของตนว่า แต่แรกเริ่มเดิมทีสารดั้งเดิม 
(Chaos) อุบัติขึ้นมาจากสารด้ังเดิมบังเอิญ 
เกิด 1. เจ้าพ่ออเวจี (Tartarus) ซึ่งเป็นห้วง 
หับ (Abyssos) ที่อยู ่ที่ระดับลึกที่สุดของ 
บาดาล 2. เจ้าพ่อมหรรณพ (Erebus) อัน 
เป็นห้วงหับระดับสูงขึ้นมาระดับชั้นบาดาล
ใต้พื้นดิน 3. เจ้าแม่ธาตุดินอันเป็นห้วงผืน
แผ่นดนิรวมบรรยากาศในท้องฟ้า 4. เจ้าแม่
ราตรี (Nys) คือแสงหลัวระหว่างความมืด 
สนิทของสารดั้งเดิมกับแสงจ้าของทิวา 
5.  เจ้าพ่อพลังกาม (Eros) อันเป็นพลัง 
กระตุ ้นให้เกิดการรวมตัวสร้างสรรค์ ทุก
อย่างเป็นไปโดยบังเอิญไม่มีอะไรเป็นสาเหตุ
จึงต้องเข้าใจว่าสารดั้งเดิมมีเป็นมาเองใน
สภาพเช่นน้ันและเรื่อยมา ไม่ต้องถามว่า
ตัง้แต่เมือ่ไรเพราะไม่มทีางรู ้มมีาอย่างน้ีเอง
และเป็นอยูอ่ย่างนีเ้อง (ตถตา) เป็นเวลานาน
แสนนาน คนในยุคเฮสเสียดไม่เห็นปัญหา
อย่างทีเ่ราอยากรูท้กุวันน้ีว่ามาจากอะไร ใคร
ท�ำให้มขีึน้ หรือว่ามมีาเองอย่างน้ีแต่นิรนัดร
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	 สารดั้งเดิม (Chaos) เป็นเอกภพที่ไร้ 
ระเบียบ ไม่ใช่เพราะไม่มีระเบียบ ที่จริงนั้น
เต็มไปด้วยกฎระเบียบที่ไม่เป็นระเบียบ จึง
แย้งกันและขัดขวางกันจนไม่มีกฎใดปรากฏ
แต่มีศักยภาพที่จะปรากฏหากชนะอุปสรรค
ตรงข้ามกบัจกัรวาล ทีเ่ป็นเอกภพ (Universe) 
ในระเบยีบ (Cosmos) สารดัง้เดมิเป็นเอกภพ 
ที่ทรงพลังอย่างยิ่ง มีพลังทุกอย่าง มีความ
สามารถทุกอย่าง แต่ทว่าพลังและความ
สามารถทั้งหลายแสดงบทบาทอย่างไม่มี
ระเบียบ จึงขัดกันไปขัดกันมาล้มล้างกันจน
เหมือนกับไร้พลัง ซึ่งความคิดแบบอารยัน
เชือ่ตรงกันว่าเป็นปฐมสาร (Arche) ต้นก�ำเนดิ 
ของทุกสิ่ง ไม่ว่าจะเป็นจิตหรือสสาร พลัง
หรือปัญญา ล้วนแต่มีองค์ประกอบของสิ่งดี
และสิ่งเลว ซึ่งต่างก็มีคุณสมบัติเป็นนิจจัง
นิรันดร การต่อสู้ระหว่างพลังสร้างสรรค์กับ
พลังท�ำลายจึงไม่มีวันจบสิ้น ซึ่งซาคเขรอถิส
เพลโทว์ และแอร์เริสทาทเถิ้ลแสดงตัวเป็น
ฝ่ายผ่าเหล่าคดัค้านในซกีโลกตะวันตกอย่าง
ต่อเนื่องกัน นีทเฉ้อตีความว่าเป็นธาตุพาล
เลอเนยีน (Apollonian element) ของเผ่า 
อารยนัสูกั้บธาตุดายเออนายเซยีน (Dionysian 
element) ที่รับมาจากชาวพื้นเมือง
	 เฮสเสียดได้ความคิดเรื่องนี้จากไหน
ปรากฏหลักฐานจากเรื่องปรัมปราของ
วฒันธรรมต่างๆ ว่ามกีล่าวไว้ตรงกนั คอืก่อน
จะมีเอกภพที่เดินตามกฎเกณฑ์ได้มีสาร

ดัง้เดมิทีส่บัสนอลหม่านมาก่อน เรือ่งปรมัปรา 
เหล่านี้ไม่จ�ำเป็นต้องลอกเลียนแบบจากกัน
และชาวกรีกโบราณก็ก็น่าจะดูดซับมาจาก
วัฒนธรรมพื้นเมืองนั่นเอง ซึ่งอาจจะเกิดขึ้น
ในวัฒนธรรมอื่นๆ ทั่วไป โดยปรับตัวจาก
กระบวนทรรศน์ดึกด�ำบรรพ์มาด้วยกันและ
ถ่ายทอดกันมาจนถึงเฮสเสียดผู้นิพนธ์ขึ้น
เป็นบทประพนัธ์ และเพราะเป็นบทประพนัธ์ 
จึงมผีูส้นใจจดจ�ำถ่ายทอดต่อๆ มา เช่นเดยีว
กบับทประพนัธ์มหากาพย์ของโฮเมอร์ จนกว่า 
จะมีการผ่าเหล่าโดยนักคิดอารยันเต็มตัว
	 เรือ่งปรมัปราว่าด้วยสารด้ังเดิมเกิดขึน้
กับวัฒนธรรมใดก็ถือได้ว่าวัฒนธรรมนั้น
ก�ำลังก้าวออกจากกระบวนทรรศน์ที่ 1 
ดกึด�ำบรรพ์ ทีเ่ชือ่ว่าโลกไม่มกีฎเกณฑ์ในตวั
เหตุการณ์ทั้งหลายเกิดขึ้นตามน�้ำพระทัย
ของเทพ ผู้ครองอ�ำนาจลึกลับสูงสุดในที่นั้น
และขณะน้ัน เมื่อกระบวนทรรศน์จะถึงจุด
หักเห ก็จะมีคนในแต่ละวัฒนธรรมที่หยั่งรู้
ด้วยวจิารณญาณว่า โลกน่าจะมกีฎเกณฑ์ใน
ตัวของมันเอง อันปรากฏให้เห็นเป็นพลัง
ต่างๆ ในธรรมชาติ และทุกวัฒนธรรมรู้สึก
อดึอดัใจเหมอืนกันว่าจะช้ีแจงให้ผูร่้วมสงัคม
เข้าใจได้อย่างไร ศพัท์แสงทางวิชาการยงัไม่มี
ให้พึ่ง และยังคิดไม่ถึงว่าควรต้องมีศัพท์
วชิาการไว้ใช้แถลงและชีแ้นะ จึงหาทางออก
เฉพาะหน้าโดยการเล่าเรื่องเป็นเรื่องเล่า
ปรัมปรา ใครอยากเห็นกฎเกณฑ์และหยั่งรู้
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ถงึโลกกใ็ห้ตคีวามเอาเอง ใครไม่ตีความกจ็ะ
เห็นเป็นเรื่องศาสนา ซึ่งจะต้องเข้าใจตรงๆ
ตามตัวอักษร หนังสือของเฮสเสียดจึงกลาย
เป็นคัมภีร์เล่มหน่ึงของศาสนากรีกโบราณ
ควบคู่ไปกับมหากาพย์ 2 เล่มของโฮเมอร ์
(ดู Iliad และ Odyssey ประกอบ) 
	 เฮสเสียดกล่าวว่า “และต่อมาก็เกิด
เจ้าแม่ธาตุดินนมโต” (Theogony, verse 
117 “Wide-breasted Gaia”) เจ้าเม่ธาตุ 
ดิน (Gaia) ให้ก�ำเนิดแก่แผ่นดินหรือเจ้าแม่ 
ธรณี (Ge) เจ้าแม่ธรณีเทียบได้กับหยินที่มา
จากสารดั้งเดิมโดยเนื้อสารบางส่วนของสาร
ดั้งเดิมจับตัวกันได้ส�ำเร็จ และออกฤทธ์ิใน
ทศิทางเดยีวกัน คอืจบัตวักนัแน่นแฟ้นท�ำให้
เนือ้สารส่วนหนึง่ออกมาเป็นส่วนต่างหากยดึ
กนัแน่นด้วยพลงัความแขง็กลายเป็นแผ่นดนิ
แผ่นดินกลายเป็นสนามให้พลังต่างๆ ได้ยึด
เป็นแดนแสดงพลังอย่างมีทิศทาง พลัง
ธรรมชาติท่ีสร้างสรรค์อย่างมีกฎเกณฑ์ก็
ปรากฏขึน้เทยีบได้กบัพลงัหยางหรอืศวิะตรง
ข้ามกับหยินหรือเจ้าแม่อุมาเทวี เพื่อท�ำการ
ปรับเปล่ียนหยินให้เป็นผลงานสร้างสรรค์
ของหยาง พลงัแรกทีเ่ฮสเสียดจบัความได้คอื
พลังสร้างสรรค์ดังกล่าว
	 “ต่อมาท้องบาดาลแห่งหมอกมดืมวัก็
เกดิขึน้ ในหลบืลกึของโลกทีเ่ปิดอ้า ต่อมาถงึ
เวรเกิดพลงักามปานอคันสุีดหล่อ เหนอืเทพ
เทวามนุษา” 

	 เจ้าพ่อพลังกาม (Eros) ช่วยให้เกิด 
ชวีติใหม่ เป็นพลงัทีม่แีทรกอยูใ่นสารดัง้เดมิ
แต่ไหนแต่ไรมา เมื่อมีธรณีเป็นตัวเป็นตนก็
ถอืโอกาสแทรกเข้ามาอยูด้่วย เพือ่ถอืโอกาส
ใช้พลังกระตุ้นให้เกิดอะไรใหม่ๆ เมื่อพลังนี้
แทรกเข้าอย่างเข้มข้นจนสามารถกระตุ้นการ
สบืพนัธุไ์ด้ ก็นับถอืกันเป็นเทพองค์หน่ึงและ
เป็นเทพบตุรเพราะเชือ่กันมาแต่ไหนแต่ไรมา
ว่าเป็นพลังของฝ่ายเพศผู้ ซึ่งเป็นฝ่ายสร้าง
ชีวิต ฝ่ายเพศเมียเป็นฝ่ายรับการสร้างมา
เลี้ยงดูให้เติบโต ครั้นเล่าให้เป็นตัวเป็นตนก็
ต้องให้มีนิสัยเจ้าชู้ ชอบท�ำให้เพศหญิงเกิด
ลูกเสียเอง หรือมิฉะนั้นก็แผลงศรกระตุ้นให้
ชายต้องการให้ชวิีตและหญงิต้องการรบัชวิีต
ความรักอันเป็นสัญลักษณ์แห่งกิจกรรมของ
เทพองค์น้ีคือกามเทพ เป็นความใคร่ ไม่ใช่
ความรักเสียสละอุทิศตน 
	 เจ้าพ่อพลังกามเกิดจากสารด้ังเดิม
โดยตรง เช่นเดียวกับเจ้าแม่ธาตุดิน เจ้าพ่อ
มหรรณพแห่งบาดาล และเจ้าแม่ราตรี เจ้า
พ่อพลังกามจัดการให้เจ้าพ่อมหรรณพแห่ง
บาดาลกับเจ้าแม่รตัตกิาลพบกันและช่วยกัน
ท�ำให้เกิดเจ้าพ่อธาตุลม (Aither อายเธอร์, 
ลต. Ether อเีธอร์) กบัเจ้าแม่ทวิากาล พลงั
กระตุ้นท�ำหน้าทีก่ระตุ้นการสร้างสรรค์ทัว่ไป
ยังไม่ใช่กามเทพ (Cupid) ซึ่งมาภายหลัง
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	 ส่วนเจ้าแม่ธาตุดนิ (Gaia) โดนกระตุน้ 
โดยเจ้าพ่อพลงักามให้ก�ำเนดิโดยล�ำพงัแก่เจ้า
พ่อฟ้า (Uranus) เจ้าแม่ธรณี (Ge) ธาตุโลหะ 
แห่งภเูขาจ�ำนวนมาก (Montes) และเจ้าพ่อ 
ธาตุน�้ำ  (Pontus) ต่อจากนั้นเจ้าพ่อพลัง 
กามก็จัดการให้เจ้าพ่อฟ้ากับเจ้าแม่ธรณีพบ
กันจนเกิดอสูรกับอสุรี 6 คู่ คือ Oceanus 
กับ Tethys, Hyperion กับ Theia, Crius 
กบั Eurybia, Coeus กบั Phoebe, Iapetus 
กับ Themis, Cronus กับ Rhea, รวมท้ัง 
ยกัษ์ตาเดียว (Cyclops พหพูจน์ Cyclopes) 
จ�ำนวนหนึ่ง และยักษ์ 100 กรจ�ำนวนหนึ่ง
เหล่านีล้้วนแต่มพีลงัต่างๆ กนัและชอบแผลง
ฤทธิ์แสดงพลังอย่างเมามัน
	 พลังเหล่านี้ล้วนแต่เป็นพลังที่มีอยู่ใน
สารดั้งเดิม ซึ่งปะทะกันชุลมุนจนไม่ปรากฏ
ว่ามพีลงัใดเด่นชดัเป็นเอกเทศ ครัน้ครอบฟ้า
และแผ่นดินปรากฏขึ้นจากเจ้าแม่ธาตุดิน
ตามจนิตนาการของชาวอารยนั กเ็ชือ่ได้ว่ามี
ช่องว่างระหว่างฟ้ากบัแผ่นดนิกลายเป็นเวที
ให้พลงัต่างๆ ของธรรมชาตแิสดงบทบาทได้
เป็นอย่างๆ ไม่ปนเคล้ากันยุง่เหยงิดังแต่ก่อน
แต่ทว่าที่เพิ่งแยกตัวเป็นอย่างๆ ในช่วงแรก
นี้ยังไม่ช�ำนาญการและยังไม่มีอะไรควบคุม
ให้ทยอยกันแสดงบทบาททลีะอย่าง ต่างฝ่าย
ต่างแสดงเต็มที่รุนแรงถึงกับหักโค่นกันก็มี
เช่นน�้ำไหลหลากรุนแรงไม่อยู่ในร่องในรอย
ฟ้าผ่ากร็นุแรงไม่เป็นท่ีไม่เป็นทางไม่เป็นเวล�ำ่

เวลา ภูเขาไฟอยากจะระเบิดเมื่อไรก็ระเบิด
ตูมตามอย่างไม่มีอะไรเตือนล่วงหน้า พายุก็
พดัแรงกล้าหกัโค่นทกุอย่างทีข่วางหน้าอย่าง
ไม่ปรานีปราศรยั ฯลฯ มนษุย์ดึกด�ำบรรพ์คง
ได้ประสบด้วยความหวาดกลวัประทบัใจ จึง
จดจ�ำเล่าสืบต่อกันมา และเพื่อให้จ�ำง่ายจึง
สร้างเรือ่งอย่างน่าตืน่เต้นประทบัใจ เฮสเสยีด 
สืบทอดด้วยการระบายสีสันให้เป็นอสูรอสุรี
และยักษ์ใหญ่โตน่าเกลียดน่ากลัว บางตนมี
ถงึ 50 เศยีร 100 กร แม้แต่ฟ้าซ่ึงก็เพิง่แยก
ตัวออกจากสารด้ังเดิมได้ไม่นานเช่นกันก็ยัง
เอือมระอา อย่างไรก็ตาม เบื้อหลังความ
โกลาหลวุ่นวายน้ี ยังมีพลังอารักขาแฝงอยู่
อันเป็นความหวังว่าจะมีการแก้ปัญหาสู ่
ความรอดได้ในที่สุด ซึ่งจะรู้ได้เต็มรูปแบบ 
ในนามของ Logos พระวจนะ
	 น่าประหลาดใจว่านักบุญยอห์นได้
ความรูเ้รือ่ง Logos มาจากไหน และน�ำเอา
มาใช้เป็นบทบาทของพระเยซูเจ้าได้อย่าง
แนบเนียนชนะใจนักปราชญ์ อ่านจดหมาย
ทั้ง 14 ฉบับของนักบุญเปาโลอย่างพิถีพิถัน
จะเห็นได้ว่า นักบุญเปาโลได้คิดเรื่องนี้ไว้
ก่อน โดยตีความอย่างเหนือเมฆว่า Logos 
มีมาก่อน Chaos และเป็นผู้สร้าง Chaos 
ตามความจรงิทัง้หลายทีม่เีป็นใน Logos จึง 
เป็นทัง้ต้น กลาง และปลายทางของ Chaos 
นั่นเชียว ซึ่งทั้งหมดนี้ W.R. Inge ได้สรุปไว้ 
อย่างดีใน Encyclopedia of Religion 
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and Ethics vol.8 หน้า 136 ว่า นักบุญ 
เปาโลกล่าวถึงพระวจนะทั้ง 3 ความหมาย
ตามความต้องการของนักบุญยอห์นราวกับ
จะได้รู ้ว่ายอห์นจะเขียนพระวรสารเล่มที ่
4 อย่างไร ทั้งๆ ที่เขียนจดหมายล่วงหน้าตั้ง
หลายสิบปี จึงได้เตรียมปูทางไว้ให้อย่าง
ราวกับว่าได้เคยพบปะกันและวางแผนร่วม
กนัล่วงหน้า เช่นกล่าวว่า พระครสิต์ทรงเป็น
หลกัการจกัรวาล (Cosmic Principle) ทรง 
เป็นภาพลักษณ์ของพระเจ้า  (Image of 
God) ทรงเป็นความบริบูรณ์ของเทวภาพ 
(Pleroma of Godhead) ทรงเป็นสิง่สร้าง 
สรรค์แรก (The First Born of Creation) 
ทรงเป ็นบทคัดย ่อของทุกสิ่ ง   (Al l   in 
All) และทรงเป็นเทววิทยาวจนะสมบูรณ์ 
(Complete Logos Theology)

	 ในเมื่อนักบุญเปาโลเขียนในจดหมาย
ไว้อย่างนี้ ก็คงได้มีการพูดขยายความกัน
ต่อๆ ไปทั่วพระศาสนจักรที่ก�ำลังก่อตัว 
นักบญุยอห์นซ่ึงปักหลกัอยูท่ี่เอเฟซสัหลายปี
ก็คงได้รับรู้และคิดต่อ จนได้ผลออกมาเป็น 
คริสตวิทยาลึกซ้ึงที่สุดในหน้าแรกของพระ 
วรสารฉบับที่ 4 เทววิทยาแห่งพระวจนะ
ของนักบุญยอห์นและของนักบุญเปาโลร่วม
กนัน้ี มเิพยีงแต่แสดงความลกึซ้ึงทางปัญญา
ความคิดเท่าน้ัน แต่ยังเป็นหลักฐานมั่นคง
ที่สุดส�ำหรับผู้ต้องการขวัญก�ำลังใจให้วางใจ
ได้อย่างหมดความคลอนแคลง และส�ำหรับ
ผู้ต้องการเข้าใจความรักพิเศษที่ต้องมีต่อ
พระเจ้าโดยผ่านทางพระวจนาตถ์น้ีแหละ 
จึงเป ็นคุณธรรมเทววิทยา 3 แท้  (the 
Three Theological Virtue) ประสานกัน 
กับคุณธรรม ศีลธรรม 4 แท้  รวมเป ็น
คุณธรรมศักดิ์สิทธิ์   7 ประการของชีวิต 
คริสตชน (the Seven Holy Virtues of 
the Christian Life)
	 เท่าน้ีก็พอจะพิสูจน์ได้แล้วว่าพระ
วาจาส�ำคัญที่พระวจนาตถ์บรรณานุกรม
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(หมวดปรัชญา)

อาจารย์พเิศษด้านปรชัญาและศาสนา วิทยาลัยแสงธรรม

	 ท่านผูอ่้านท่ีรกัยิง่... ในบรรดาถ้อยค�ำ
ที่มีความไพเราะลึกซึ้ง... และชวนให้ผู้ฟัง
คล้อยตามนั้น อาจไม่ใช่มาจากความสละ
สลวยแห่งถ้อยค�ำหรือความงดงามแต่เพียง
ประการเดียว จ�ำต้องมปัีจจยัอืน่มาเก่ียวข้อง
ทีไ่ม่อาจขาดไปได้เลย อนัได้แก่ความน่าเช่ือ
ถอืและความศรทัธาทีผู่อ่้านหรอืผูร้บัฟังมต่ีอ
ผู้พูด หรือผู้เป็นเจ้าของถ้อยค�ำดังกล่าวนั้น
และเราทุกคนไม่สามารถปฏิเสธได้เลยว่า
ถ้อยค�ำท่ีมีความพร้อมไปด้วยประสิทธิภาพ
แห่งการถ่ายทอดสู่ผู้รับฟังที่ดีที่สุดนั้นก็คือ 
“พระวาจาของพระเจ้า”

	 ในศาสนาอสิลามได้ระบถึุง “พระวาจา 
ของพระเจ้า” อนัครบถ้วนสมบรูณ์ในทกุกรณ ี
ไว้ใน “พระมหาคมัภีร์อัล-กุรอ่าน จ�ำนวนทัง้
สิ้น 114 บท โดยพระผู้เป็นเจ้าได้ประทาน
ผ่านศาสดามฮู�ำหมดั ซึง่ถอืเป็นศาสนทูตองค์
สุดท้าย โดยลักษณะจ�ำเพาะของพระมหา
คัมภีร์อัล-กุรอ่านที่ส�ำคัญที่สุดต่อชาวมุสลิม
น้ันก็คอื ถอืเป็นธรรมนูญสงูสดุในการด�ำเนิน
ชวีติ และในทกุครัง้ทีม่กีารอ่านพระวาจของ 
พระเจ้าในอิสลามนั้น ผู้อ่านจักได้รับผลบุญ
มากมายต่อการด�ำเนินชีวิตทั้งในโลกนี้และ
โลกหน้า โดยศาสดามูฮ�ำหมัดได้กล่าวไว้
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ว่า “ผูใ้ดทีอ่่านพระวาจาจากอลั-กรุอานเพยีง 
อักษรเดียว เขาจะได้รับหนึ่งความดี และ
หนึ่งความดีนั้นเขาจะได้รับผลบุญถึง 10 
เท่า” ท่านผู้อ่านที่รักครับ ท่านเห็นหรือไม่
ว่าในความเป็นจริงแล้วทุกค�ำสอนของทุก
ศาสนานั้นล้วนแล้วแต่อุดมไปด้วยความดี 
ทั้งสิ้น แต่กระนั้นพระวาจาของพระเจ้าใน
สายตามนุษย์บางคนยังคงไม่ส�ำคัญส�ำหรับ
เขาเท่าทีค่วร ทัง้ทีย่ิง่อ่านยิง่รบัฟังกย็ิง่ได้รบั
ผลบุญ แต่ก็นั่นแหละครับความดีกับบุคคล
บางกลุ่มอาจท�ำให้เขาล�ำบากใจเสมอ เพราะ
ฉะนัน้จงึจ�ำเป็นต้องน�ำหลกัธรรมค�ำสอนของ
ศาสนามาจรรโลงหัวใจของมนุษย์อยู ่โดย
ตลอดเวลา
	 อย่างไรก็ตามความส�ำคัญเชิงเปรียบ
เทียบส�ำหรับบุคคลที่มีปฏิสัมพันธ์กับพระ
วาจาของพระเจ้าโดยแตกต่างกนันัน้ ศาสดา
มูฮ�ำหมัดได้กล่าวเชิงเปรียบเทียบไว้อย่าง
ชัดเจนว่า “ผู้ศรัทธาที่อ่านพระวาจาของ
พระเจ้านั้นตัวเขาจะประดุจด่ังผลอุตรุญะห์
(ผลไม้ซึง่กลิน่ของมนันัน้หอมหวนและรสชาติ 
ของมันก็ดียิ่งอยู่ในตระกูลเดียวกับมะนาว 
มีสรรพคุณในการรักษาโรคบางชนิด) และ 
ผู้ศรัทธาที่ไม่อ่านพระวาจาของพระเจ้านั้น
เปรียบประดุจดั่งผลอินทผาลัมซึ่งไม่มีกลิ่น
แต่รสชาติของมันนั้นหวานอร่อย และคน
หน้าไหว้หลงัหลอก (คนไม่ด)ี ทีอ่่านพระวาจา 
ของพระเจ้าน้ันเปรียบประดุจดั่งใบโหระพา

ซ่ึงกลิ่นของมันน้ันหอมหวนแต่รสชาติของ
มันนั้นขมบ้าง และคนหน้าไหว้หลังหลอกที่
ไม่อ่านพระวาจาของพระเจ้าน้ันเปรยีบประดุจ 
ดั่งผลฮันซอละห์ (กระบองเพชร ผลไม้ซึ่ง
ไม่มีกลิ่นและรสชาติของมันนั้นขมบ้าง)”
	 จากค�ำสอนดงักล่าวผูอ่้านทีร่กัจักเหน็
ได้ว่ากระบวนการยกระดบัให้สงูยิง่ขึน้ส�ำหรบั 
ผูท้�ำการอ่านและรบัฟังพระวาจาของพระเจ้า 
นั้นก็คือ “ความศรัทธา” แน่นอนครับ 
ผูศ้รทัธาทีท่�ำการอ่านน้ันย่อมดกีว่าผูศ้รทัธา
ที่ไม่ท�ำการอ่าน ถึงกระน้ันศรัทธาแต่ไม ่
อ่านก็หาใช่คนเลวไม่ คือคนดีแต่ “ดีไม่สุด” 
และเช่นเดียวกันผู้หน้าไว้หลังหลอก (คนไม่
ดี) หากเขาอ่านพระวาจาของพระเจ้า ก็ยัง
คงมคีวามดีในขณะอ่านจากการเปรยีบเทยีบ
ของศาสดาว่ายังหอมเหมือนโหระพาแต่ขม
จากความผดิของเขา ดงัน้ันหากยิง่ไม่ศรทัธา
และไม่ท�ำการอ่านด้วยคงไม่ต่างจากต้น
กระบองเพชรซึ่งทั้งขมและไร้กลิ่น ดังนั้น
เหนือสิ่งอื่นใด ความศรัทธาจักมาเป็นตัว
ก�ำหนดว่าผู้อ่านพระวาจาของพระเจ้านั้น 
อยู่ในมาตรฐานและระดับใดกันแน่?
	 และในบางครั้งความเลิศเลอแห่งการ
ได้รับพรจากการอ่านพระวาจานั้นมักท�ำให้
ความผิดเล็กบางประการเป็นที่อนุมัติได้เช่น 
“ความอิจฉา” ในที่น้ีหมายถึงอนุญาตให้
อจิฉาผูท้ีไ่ด้รบัความดจีากการอ่านพระวาจา
ได้แต่หาใช่ความรษิยาไม่ครบัท่านผูอ่้านทีร่กั 



37พระมหาคัมภีร์อัล-กุรอ่าน คือ พระวาจาของพระเจ้าแห่งศาสนาอิสลาม

ดังที่ศาสดามูฮ�ำหมัดได้กล่าวไว้ว่า “อิสลาม
ได้ห้ามปรามจากการอิจฉานอกจากสองสิ่ง
ต่อไปนี้ อันได้แก่ชายคนหนึ่งที่อัลลอห์ทรง
ประทานความรู้เกี่ยวกับพระวาจาให้กับเขา
แล้วเขาก็ให้ความเอาใจใส่กบัพระวาจา (ด้วย 
การอ่านและศึกษาความรู้ต่างๆ ในนั้น) ทั้ง
ในยามกลางวันและในยามค�่ำคืน และชาย
คนหนึ่งท่ีอัลลอฮ์ทรงประทานทรัพย์สินเงิน
ทองให้กบัเขาแล้วเขากบ็รจิาคทานทัง้ในยาม
กลางวันและในยามค�่ำคืน” 
	 ผูเ้ขยีนขอหมายเหตเุอาไว้ว่า การอจิฉา 
ในทศันะของอิสลามนัน้คอื ความรูส้กึปรารถนา 
ที่อยากจะได้ในส่ิงที่ดีๆ ที่คนๆ หนึ่งครอบ
ครองหรือมีอยู่ให้เราได้มาเหมือนๆ กับเขา
คนน้ัน การอิจฉาลักษณะนี้คือส่ิงที่อิสลาม
อนุญาตให้รู้สึกได้เพียงสองกรณีดังที่ระบุใน
ค�ำสอนที่ผ่านมาบทนี้ ส่วนการอิจฉาที่รู้สึก
อยากจะได้ในสิ่งที่คนๆ หนึ่งครอบครองอยู่
และปรารถนาให้ส่ิงดีๆ  เหล่านัน้หมดไปจาก
คนๆ นั้นเป็นการอิจฉาที่ไม่ดีหรือที่เราเรียก
ว่า “ความริษยา” ที่อิสลามห้ามปรามโดย
ไม่มีกรณียกเว้นใดๆ ทั้งสิ้น ดังนั้นสามารถ
สรุปได้ว่าการด�ำรงไว้ซ่ึงความดีที่ได้รับจาก
พระวาจานั้นสอดประสานกับพระวาจาอัน
เปรียบประหนึ่งพระสัญญาของพระเจ้า 
แห่งอสิลามได้ตรสัว่า “และเรา (อลัลอฮ์) ได้ 
ประทานอลักรุอานให้แก่เจ้า (มูฮัมหมัด) เพือ่ 
เป็นหลกัฐานอนัชดัแจ้งแก่ทกุๆ สิง่ และเพือ่

เป็นทางน�ำ, ความเมตตา และเป็นข่าวดีแก่
บรรดามุสลิมผู้ศรัทธา” บทอันนะหฺล์ วรรค
ที่ 15
	 จากที่ท่านผู ้อ่านได้รับข้อมูลไปน้ัน 
จักท�ำให้ทราบว่า กระบวนการพจิารณาและ
ศึกษาข้อบ่งใช้ของศาสนาในเร่ืองการศึกษา
พระวาจาของพระเจ้านั้น จักท�ำให้ผู ้อ่าน 
ได้รับรู ้ถึงคุณประโยชน์เสียเป็นส่วนใหญ ่
ในที่นี้ส�ำหรับคุณประโยชน์ด้านความเป็น 
สิริมงคลเช่นพิธีกรรมทางศาสนาก็มักท�ำให้
เหน็ถงึคณุค่าและความส�ำคญัของการน�ำมา
ใช้ซึง่พระมหาคมัภร์ีอลักุร-อ่านทีเ่ป็นรปูเล่ม
ในฐานะแห่งพระวาจาของพระเจ้าในการน�ำ
มาใช้กับการประกอบพิธีสมรสในอิสลามซึ่ง
มักเริ่มต้นด้วยการอ่านพระวาจา เช่นเดียว
กับทุกพิธีกรรม และท่ีส�ำคัญในบางโอกาส
ส�ำหรบัผูด้้อยฐานะก็สามารถน�ำความรูค้วาม
จ�ำในพระวาจามาเป็นสินสมรสในการแต่ง 
งานตามนยัยะแห่งความศกัดิส์ทิธิข์องผูจ้ดจ�ำ 
พระวาจาเอาไว้เป็นจ�ำนวนมากในสมองของ
เขา ดงัทีศ่าสดามฮู�ำหมดัได้กล่าวแก่ชายทีม่า
สู่ขอหญิงสาวนางหนึ่งว่า “ท่านจงมอบเสื้อ
ตัวหน่ึงให้เป็นสินสมรสกับนางเถิด” ชายผู้
น้ันกล่าวว่า “ฉันไม่มีความสามารถที่จะให้
เสื้อตัวหนึ่งแก่นางได้” ท่านศาสดาจึงกล่าว
กับเขาว่า “จงหาสินสมรสให้แก่นาง ถึงแม้ 
ว่าสิ่งน้ันจะเป็นเพียงแค่แหวนเหล็กวงหน่ึง
กต็าม” แต่ทว่าชายผูน้ีก้ย็งัไม่มคีวามสามารถ 
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ที่จะหาสิ่งใดมาเป็นสินสมรสให้แก่นางได้
ท่านศาสดาจึงถามเขาว่า “ท่านท่องจ�ำพระ
วาจาได้เท่าไรหรือ?” ชายผู้นี้ตอบไปว่าเขา
สามารถท่องจ�ำบทนั้นบทนี้ได้ ท่านศาสดา
จึงกล่าวกับเขาว่า “แท้จริงฉันขอท�ำพิธี
แต่งงานให้ท่านกับนางโดยมบีทต่างๆ ทีท่่าน
สามารถท่องจ�ำได้เป็นสินสมรสที่ท่านมอบ 
ให้แก่นาง” เห็นหรอืไม่ครบัว่าแม้ไม่มทีรพัย์
พระวาจาในความจดจ�ำจักมีคุณค่าประหนึ่ง
ทรัพย์ไม่ต่างกัน
	 ท่านผู้อ่านที่รักยิ่ง... พระวาจาจาก 
อลั-กรุอ่านถอืเป็นธรรมนญูสงูสดุของศาสนา
อิสลามที่บรรดามุสลิมจะต้องยึดมั่นศรัทธา
และให้ความส�ำคัญเอาใจใส่ต่อพระวาจา 
จากอัล-กุรอานในด้านต่างๆ โดยเฉพาะการ
อ่าน และศึกษาความหมายของพระวาจา 
จากอัล-กุรอาน คัมภีร์ที่เพียบพร้อมไปด้วย
วิทยาการแขนงต่างๆ และเป็นทางน�ำแก่
มวลมนุษยชาติเล่มหนึ่ง ซึ่งผู้ใดก็ตามที่ยึด
มั่นและน�ำพระวาจาจากอัล-กุรอานมาเป็น
ทางน�ำของชีวิตเขาแล้ว พระเจ้าจะทรงยก
เกยีรติเขาให้สงูส่งและมชีีวิตอนัผาสกุ ทัง้ใน
โลกนี้และโลกหน้า ดังเช่นที่บรรดามุสลิม 
ในยุคแรกเริ่มได้ประสบความส�ำเร็จมาแล้ว
อันเนื่องมาจากการยึดม่ันและปฏิบัติตาม
ทางน�ำจากพระวาจาจากอัล-กุรอานและ
แบบฉบบัของท่านศาสดามาเป็นธรรมนญูใน
การด�ำเนินชีวิต

	 สดุท้ายน้ีผูเ้ขยีนขอฝากข้อคดิเตอืนใจ
ในการด�ำเนินชีวิตของศาสดามูฮ�ำหมัดซึ่ง
ท่านได้กล่าวเอาไว้ว่า “ท่านจงรีบกระท�ำ 5 
สิ่งต่อไปนี้ ก่อนที่ อีก 5 สิ่งจะมาถึง”
	 1. จงรีบท�ำความดีในขณะที่ท่านยัง
อยู่ในวัยหนุ่มก่อนที่ท่านจะแก่ชรา
	 2. จงรีบท�ำความดีในขณะที่ท่านยังมี
สุขภาพดีก่อนที่ท่านจะเจ็บป่วย
	 3. จงรีบท�ำความดีในขณะที่ท ่าน
ร�่ำรวยก่อนที่ท่านจะยากจนขัดสน
	 4. จงรีบท�ำความดีในขณะที่ท่านยังมี
เวลาว่างก่อนที่ท่านจะยุ่งเหยิง
	 5. จงรีบท�ำความดีในขณะที่ท่านยังมี
ชีวิตอยู่ก่อนที่ท่านจะเสียชีวิต
	 ซ่ึงความดีทั้งหลายน้ันจักได้น�ำมา....
จากพระวาจาของพระเจ้า... สู่ความสุขใน
โลกหน้าชั่วนิจนิรันดร์



บาทหลวง ปรีชา ธรรมนิยม, OMI.

ปีแห่งพระวาจาของพระเจ้า
(หมวดประวัติศาสตร์พระศาสนจักร)

บาทหลวงสังกัดคณะธรรมทูตแห่งมารีนิรมล, OMI.

	 ปี 2020/2563 เป็นปีครบรอบ 1600 ปี 
แห่งมรณภาพของนักบุญเยโรม ผู ้มีส่วน 
อันย่ิงใหญ่ในการแปลพระคัมภีร ์เป็นภาษา 
ลาติน
	 สมณด�ำริ APERUIT ILLIS วันที่ 
30 กันยายน 2019/2562 พระสันตะบิดร 
ฟรานซีส ได้ทรงออก สมณด�ำริ  (MOTU 
PROPRIO) สถาปนาอาทิตย์แห่งพระวาจา 
ของพระเจ้าในทกุวันอาทติย์ที ่3 ของเทศกาล 
ธรรมดา  (ปีนี้ตรงกันวันที่  26 มกราคม 
2020/2563) สมณด�ำริฉบับนี้มีช่ือเรื่องว่า 
“APERUIT  ILLIS” ซึ่งเป็นค�ำลาตินเป็น 
สองค�ำแรกของประโยคของพระวรสารตาม 

ค�ำเล่าของนักบุญลูกา 24:45 เน้นชี้ความ
หมายมากมายและคณุลกัษณะอันมชีวิีตชวีา
ของเน้ือความ พระองค์ทรงเช้ือเชญิให้ครสิต์
ศาสนิกชนพยายามคุ้นชินกับพระวาจาของ
พระเจ้า เพือ่จะได้ ‘สามารถเจรญิชวิีตอย่าง
ลุ่มลึกในความสัมพันธ์กับพระเจ้าและกับ
เพื่อนมนุษย์’
	 สมณด�ำรฉิบบัน้ีเริม่ด้วยค�ำว่า “Aperuit 
Illis” “แล้วพระองค์ทรงท�ำให้พวกเขาเกิด 
ปัญญา เข้าใจพระคัมภีร์” (ลูกา 24:45) 
แนวความคดิด้านอภิบาลของพระสนัตะบดิร
อัดแน่นอยู่ในค�ำเหล่าน้ัน ที่จริงการมาร่วม
ชุมนุมถวายบูชาขอบพระคุณก็เป็นการมุ่ง 
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จุดความสนใจอยู่ที่องค์เจ้าเหนือหัวเยซูแล้ว
แต่พระสันตะบิดรก็คงทรงรู้และสัมผัสได้ว่า
คาทอลิกส่วนมากไม่ค่อยรู้จักพระวาจาของ
พระเจ้า จงึไม่เห็นความจ�ำเป็นทีต้่องประกาศ 
ข่าวดี และความเชื่อก็ค่อยเสื่อมถอยหมด 
รสไปทีละเล็กทีละน้อย
	 บ่อยครั้งพวกเราเหมือนกลุ ่มอัคร 
ธรรมทูตหลังเหตุการณ์การกลับคืนชีพของ
องค์พระเยซูคริสต์ พวกเราร่วมบูชาขอบ 
พระคุณเหมือนสาวกที่เดินทางไปเอมมาอูส
และต้องตื่นเต้นกับเหตุการณ์ที่ตนเองได้
ประสบ พวกเราเหมอืนผูท้ีเ่ฝ้ารอรบัองค์เจ้า
เหนือหัวเยซูคริสต์เพื่อจะได้ยินค�ำตรัสของ
พระองค์ว่า “สันติสุขจงด�ำรงอยู่กับท่านทั้ง
หลายเถิด” (ลูกา 24;26) แต่เมื่อพระองค์
แสดงพระวรกาย พวกเขาถึงกับตะลึงต่อ
ความยิ่งใหญ่อลังการของธรรมล�้ำลึกนี้
ประหลาดใจจนไม่อยากเช่ือ พวกเราต้อง
ยอมรับรู้ว่าในทุกบูชาขอบพระคุณในภาค
พระวาจา องค์เจ ้าเหนือหัวได ้เสด็จมา 
‘เปิดจิตใจของเรา’ เพ่ือจะได้สามารถน้อม
รับองค์พระจิตได้
	 บ่อยครั้งเราเหมือนสาวกที่เดินทาง 
ไปเอมมาอูสด้วยใจหดหู ่และเศร้าสร้อย 
คิดได้อย่างลุ ่มลึก แต่เข้าหาตนเองและ
ปัญหาของตน
	 “อาทิตย์แห่งพระวาจาของพระเจ้า” 
ควรช่วยพวกเราให้พยายามมุ่งเป้าหมาย 

ไปยงัสิง่ทีจ่�ำเป็นและส�ำคญั สิง่ทีเ่ป็นแก่นแท้
คือมีใจเร่าร้อนในพระองค์ “ใจของเรามิได้
เร่าร้อนเป็นไฟอยู่ภายในอกหรอืเมือ่พระองค์
ตรัสกับเราขณะเดินทางและอธิบายพระ
คัมภีร์ให้เราฟัง” (ลูกา 24:32)
	 การออกสมณด�ำริฉบับน้ีก็เพื่อร�ำลึก 
ถึงนักบุญเยโรมและผลงานของท่าน ผู้ได้
มอบแทบตลอดชีวิตของท่านในการศึกษา
และแปลพระคัมภีร์ ท่านเป็นหนึ่งในบรรดา 
4 ปิตาจารย์ลาติน เป็นนักปราชญ์ผู้ได้ผลิต
งานช้ินโบร์แดงของการแปล Vulgate 
(ค�ำแปลพระคัมภีร์เป็นภาษาลาติน อันเป็น
ที่ยอมรับของพระศาสนจักรคาทอลิก)
	 พระสนัตะบิดรฟรานซสีทรงเลือกทีจ่ะ
เพิ่มใส่พระวาจาของพระเจ้าในอ�ำนาจการ 
สัง่สอน และให้อภิสทิธิใ์นการสมโภชอาทติย์
ที่สามของเทศกาลธรรมดา  เฉลิมฉลอง
ไตร่ตรอง และประกาศพระวาจา การตดัสนิ
พระทัยนี้มีต้นก�ำเนิดมาจากการเฉลิมฉลอง
พระเมตตาอย่างพิเศษ พระองค์ได้ทรง
ขอร้องให้มอีาทติย์หน่ึงส�ำหรบัพระวาจาของ
พระเจ้า เพื่อสามารถเข้าใจความหมายอัน
เปี่ยมล้นและไม่เหือดหายจากการสนทนา
ระหว่างพระเจ้ากับประชากรของพระองค์
และเพื่อจะได้สามารถเฉลิมฉลองอาทิตย์
แห่งพระวาจาของพระเจ้าด้วยความเป็น
เอกภาพ ทัง้น้ีเพือ่เดนิตามรอยแนวความคิด
ของธรรมนูญ Dei Verbum (จากวาติกันที่ 
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2 เกี่ยวกับการเผยแสดงของพระเจ้า) และ
ของสมณสาส์นเตือนใจ Verbum Domini 
ของพระสันตะบิดร เบเนดิกที่ 16
	 พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ทรงน�ำ
เสนอให้ “เฉลิมฉลองอาทิตย์ที่กล่าวถึงนี ้
ให้สง่าอย่างเป็นรปูธรรม” เพือ่เตอืนให้ร�ำลกึ
ถึงความส�ำคัญของการประกาศพระวาจา
ของพระเจ้าในพิธีกรรม พระองค์ทรงเตอืนใจ 
ทรงขอร้องให้มีการอบรมสัตบุรุษบางท่าน
อย่างจริงจัง เพื่อเป็นผู้ประกาศพระวาจา 
พระองค์ทรงเช้ือเชิญให้ฉลองอาทิตย์แห่ง
พระวาจานี้ในช่วงต้นปีที่พวกเราภาวนา 
เพือ่ความเป็นหนึง่เดยีวของครสิตศาสนกิชน 
ทกุนกิาย และทรงเน้นว่าพระคมัภร์ีชีห้นทาง
แก่ผู ้ที่รับฟัง เพื่อลุถึงความเป็นเอกภาพ 
อันแท้จริงและมั่นคง
	 พระสันตะบิดรทรงเช้ือเชิญให้เรา 
อ่านพระวาจาของพระเจ้าในชีวิตประจ�ำวัน
พยายามเข้าใจให้ลุม่ลกึ ร�ำพงึไตร่ตรอง และ
พยายามลงไปในภาคปฏิบัติ  เพ่ือให้พระ
วาจาที่ได้รับการร�ำพึงไตร่ตรองนี้กลายเป็น
อาหารหล่อเลีย้งค�ำภาวนาของเรา ดงันีห้น้า
ของเราจะหันไปหาพระเจ้าตลอดวันด้วยใจ
รักพระองค์ และพระวาจานั้นจะค่อยๆ ฝัง
รากลึกลงในตัวเรา เอื้อต่อการสนทนากับ
พระองค์ในทุกสถานการณ์และสภาวการณ์
ดังนั้น ผู้เทศน์สอนพระวาจาต้องพยายาม 
ใช้พระวาจาของพระเจ้าขณะในพิธีเชื่อม 

สัมพันธ์หัวใจทุกดวงที่ก�ำลังฟังอยู่ ให้เป็น
สายใยหทยัขององค์เจ้าเหนือหวัเยซูกับหัวใจ
ของประชากรของพระองค์ เป็นความผกูพนั
ของทั้งสองฝ่ายในความรักเมตตาและความ
รักเผื่อแผ่ บทเทศน์จึงควรเป็นเวลาที่หัวใจ
ของครสิตศาสนิกฟังพระวาจาทีต่รสักับพวก
เขา เป็นโอกาสหนึ่งเดียวที่สัตบุรุษสามารถ
สัมผัสและลิ้มรสความงดงามของพระวาจา
	 พระสนัตะบดิรทรงเชือ้เชญิให้พวกเรา
มอบความวางใจในองค์พระจิตผู้ทรงปฏิบัติ
การเปลี่ยนแปรพระคัมภีร์ให้เป็นพระวาจา 
ที่มีชีวิตชีวา เป็นวาจาทรงชีวิตของพระเจ้า 
ที่ถูกถ่ายทอดสืบต่อกันมาในความเชื่อของ
ประชากรศักด์ิสิทธ์ิ องค์พระจิตน้ียังคง
ปฏิบัติการต่อโดยส่งแรงบันดาลใจทุกครั้งที่
พระศาสนจักรสัง่สอนผ่านทางอ�ำนาจการสัง่
สอน/อาจารนุภาพที่ตีความได้อย่างถูกต้อง
พระองค์ยังทรงอธิบายให้เห็นว่า พระคัมภีร์
ซึ่งเป็นพระวาจาของพระเจ้าสามารถและ
ต้องหล่อเลี้ยงชีวิตศาสนิกทุกคน จนพวก 
เขาถูกแปรเปลี่ยนในกิจวัตรประจ�ำวัน เพื่อ
สามารถลุถึงการท�ำให้กระแสเรียกจากศีล
ล้างบาปเป็นจริงในชีวิต เราจึงต้องไม่คุ้นชิน
จนเฉยชาต่อพระวาจาของพระเจ้า แต่ให้
อาหารล่อเลี้ยงชีวิตความเชื่อ เพ่ือสามารถ
ค้นเจอและเจริญชีวิตความสัมพันธ ์กับ
พระเจ้าและกับเพื่อนมนุษย์ได้อย่างลุ่มลึก 
ขึ้นเสมอ เมื่อหัวใจของผู้ที่เชื่อถูกครอบคลุม
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ด้วยพระวาจา หัวใจนั้นต้องน�ำความมั่นใจ
และความหวังแห่งพระวาจาไปแบ่งปันกับ
ทุกคนที่ตนพบในชีวิตประจ�ำวัน
	 พระสันตะบิดรตรัสอีกว่า พระวาจา
ของพระเจ้าเตือนพวกเราถึงความรักอัน
เมตตากรุณาของพระบิดาเจ้า ผู้ทรงขอร้อง
ให้ลูกๆ ของพระองค์เจริญชีวิตในความรัก
เผือ่แผ่เอ้ือต่อการเปิดหเูปิดตา เพือ่ดงึตวัเอง
ออกจากการมองแต่ตัวเอง จากปัจเจกนิยม
ที่ท�ำให้ชีวิตของเราส�ำลักและไร้ประโยชน์
แล้วพระองค์ทรงดึงแบบอย่างของพระแม่ 
มารีออกมาให้เราเห็นว่า “ความสุขแท้อยู่ที่
การฟังพระวาจาและพยายามปฏิบตัใิห้สอด
รับในชีวิต” การฟังพระวาจาของพระเจ้า 
จึงเป็นประตูสู่ความสุขเที่ยงแท้ เป็นมรรคา
ไปสู่ความเพียบพร้อมบริบูรณ์

พระเจ้าตรัสตลอดเวลากับมนุษย์
	 พระเจ้าของเราคือพระวาจาทรงชีวิต
เป็นพระวาจาทีใ่ห้ชวิีต พระเจ้าของอบัราฮมั 
และของโมเสส มิได้แสดงพระองค์เพื่อเรียก
ร้องความสนใจ พระองค์ได้ทรงออกจาก
พระองค์ในการสร้างโลกและสร้างมนษุย์ด้วย
พระวจนาตถ์
	 การ “เปิดเผยพระองค์” ครั้งแรกคือ
การสร้างโลก “พระเจ้าตรัสว่า ‘จงมีความ
สว่าง... ’ พระเจ้าตรสัว่า ‘เราจะสร้างมนษุย์

ขึ้นตามภาพลักษณ์ของเรา’” (เทียบ ปฐม
กาล 1:3-26) พระวาจาของพระเจ้าที่สร้าง
และเรียกให้ทุกสิ่งปรากฏออกมา “จงออก
จากแผ่นดินน้ี จากญาตพิีน้่อง จากบ้านของ
บดิา แล้วไปยงัแผ่นดนิทีเ่ราจะชีใ้ห้” (เทยีบ
ปฐมกาล 12:1) เป็นการเรียกของพระเจ้า 
ที่ตรัสกับอับราฮัมอันเป็นจุดเร่ิมต้นการ
ปรากฏตัวขึ้นมาของประชากรเลือกสรร 
และพระเจ้าก็ได้ตรสัตลอดเวลากับประชากร
เลือกสรรน้ีเป็นพิเศษ บัญญัติ 10 ประการ 
ที่โมเสสได้รับบนภูเขาซีนัย ก็คือ 10 พระ
วาจาของพระเจ้าที่ทรงให้ไว้เพื่อการด�ำเนิน
ชีวิตอยู ่ร่วมกันอย่างมีสมานฉันท์  (เทียบ
อพยพ 20:2 -17; เฉลยธรรมบัญญัติ 5:6-
21) 
	 จึงเป็นที่เด่นชัดว่า พระเจ้าตรัสทรงมี
พระวาจาและพระวาจานั้นเป็นจุดเริ่มต้น
ของก�ำเนิดของประวัตศิาสตร์ของมนุษยชาติ
ซึง่มใิช่เหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้โดยบงัเอญิ แต่เป็น
เหตุการณ์ที่ต้องเกิดขึ้น (เทียบ คาร์ดินัล 
โยเซฟ RATZINGER/พระสนัตะบดิรเบเนดกิต์ 
ที่   16)  โลกและประวัติศาสตร์ของมวล
มนุษย์มีท่อธารมาจากพระเจ้า ผู้ตรัสและ
เป็นผู้ผูกพันพระองค์กับเราด้วยพระวาจา
ของพระองค์ผ่านทางพระคัมภีร์ เป็นการ
เปิดเผยพระองค์ในประวัติศาสตร์ผ่าน/ 
อาศัยพระวาจา



43ปีแห่งพระวาจาของพระเจ้า

	 คาร์ดินัล Henri de LUBAC ได้สรุป
เกีย่วกบัการเปิดเผยของพระเจ้าในธรรมนญู 
Dei VerBum ว่า ‘พระเจ้าตรัสในประวัติ 
ศาสตร์’ กล่าวคือ การเปิดเผยของพระเจ้า
มิได้ล่วงลงมายังโลกเหมือนลูกอุกกาบาต 
แต่เป็นปฏิบัติการผ่านทางพระวาจา ผ่าน
ทางการกระท�ำ และผ่านทางเหตุการณ์
ต่างๆ อันอาจเกิดขึ้นได้โดยที่เราอาจไม ่
คาดคิด และผลักดันให้เกิดความสัมพันธ์
ระหว่างพระเจ้ากับมวลมนุษย์ พูดง่ายๆ 
ก็คือ เป็นเหตุการณ์ที่พระเจ้าตรัสกับเรา
สนทนากับเราเหมือนก�ำลังท�ำสัญญาอะไร 
สักอย่างกับเรา ซึ่งถูกเขียนไว้ในพระคัมภีร์
เราต้องพยายามเข้าใจด้วยการตีความให้
หลากหลาย จึงมิใช่คู่มือที่พยายามอธิบาย
และตีความตามตัวอักษรเท่านั้น
	 บรรดาปิตาจารย์ชอบกล่าวถึงค�ำ
อธิบาย การตีความหรือความหมายใน 
สี่ระดับ ระดับหนึ่งคือความหมาย/การ
ตีความตามตัวอักษรโดยอิงกับเหตุการณ์ 
องิประวติัศาสตร์ ระดบัหนึง่คือความหมาย/
การตีความในองค์ประกอบที่ซ่อนเร้นปิดบัง
อยู ่ระดบัหนึง่คือความหมาย/การตีความใน
การด�ำเนินชีวิตอย่างไรให้สอดรับกับพระ
วาจานั้น และอีกระดับหนึ่งคือความหมาย/
การตีความที่เรียกร้องให้เราปรารถนาส่ิงซึ่ง
พระเจ้าได้ทรงสัญญาจะให้เป็นจริง ต้ังแต่
บัดนี้ไปเรื่อยๆ จนถึงในอนาคต ตามแนว

ความคิดและการปฏิบัติแบบนี้ ท�ำให้ถูกบีบ
ให้ต้องน้อมรับโดยดุษฎีว่าศาสนาของเรา 
เป็นศาสนาแห่งพระวาจาของพระเจ้า ทีบ่อก
เหตุการณ์แห่งการเปิดเผยพระองค์และ
ความเชื่อมสัมพันธ์ สร้างพันธสัญญาแห่ง
พระเจ้ากับมนุษย์ที่เล่าขาน และได้รับการ
ยืนยันจากพระคัมภีร์
	 จุดสูงสุดของการเปิดเผยพระองค ์
ในประวัติศาสตร์ความรอดพ้นของมนุษย ์
คอืเหตกุารณ์ทีพ่ระวาจาทรงรบัสภาพมนุษย์
ทีเ่บธเลแฮม เป็นเหตกุารณ์ทีค่วรท�ำให้พวก
เราตื้นตันใจ จากนั้นพระวาจาก็ทรงเปิดเผย
พระองค์ต่อไปในการเข้าพิธีช�ำระที่แม่น�้ำ
จอร์แดน เริ่มออกเทศน์สอนในแคว้นกาลิลี
ต่อไปในการถูกตรงึ ณ ไม้กางเขนทีโ่กลโกธา
และได้ทรงกลับคืนชีพในเช้าวันปัสกา
	 องค์พระเยซพูระวาจารบัสภาพมนุษย์
ท�ำให้พระวาจาเป็นนิรันดร์และสร้างสรรค์
แทรกตัวเข้ามาอยู ่ในมนุษยชาติ (แต่มิใช ่
แบบไวรัสโคโรนา covid-19 หรือไวรัสชนิด
อ่ืนๆ ทีท่�ำให้ตายแทนท่ีจะสร้าง) และค่อยๆ
คลี่/เผยสิ่งที่ซ่อนอยู่ในพระธรรมเดิม
	 แต่พระวาจาของพระเจ้าซึ่งเป็นการ
เปิดเผย พระเจ้าทรงเรยีกร้องให้มกีารส่งต่อ
ค�ำในภาษาลาตินให้ความหมายดีมาก คือ 
ค�ำว ่า TRADERE แปลว่าปล่อยออกไป 
ส่งต่อไปให้ถึงผู้รับ จนเป็นธรรมประเพณ ี
ที่ประดุจท่อธารอันไม่รู ้จักเหือดแห้งเลย
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อย่างหมดหัวใจ  ได ้ลิ้มรสความรักของ
พระเจ้าที่ทรงมีต่อมวลมนุษย์ เกิดความ
กระหายอยากค้นเจอ พบ และได้สัมผัส
พระเจ ้าผ ่านทางพระวาจาอยู ่ เป ็นนิจ 
กิจศรัทธานี้มิควรสงวนไว ้ส�ำหรับสมณ 
หรือผู้ถวายตัวแล้วเท่าน้ัน แต่ควรเป็นกิจ
ศรัทธาของคริสตศาสนิกทุกคน เพราะยิ่ง
อ่านเราก็ได้อาหารหล่อเลี้ยง ได้ร�ำพึงตรึก
ตรองและได้ภาวนาไปจนถึงการเพ่งพิศได้
เป็นการเอ้ือให้เราอยู่ต่อพระพักตร์พระเจ้า
ได้ เอ้ือให้เราได้ร�ำลึกถึงคุณประโยชน์มาก 
มายที่พระเจ้าได้ทรงเคยประทานให้เรา 
เอือ้ให้เราอยูใ่นททีศัน์ของผูรู้ค้ณุ สมองและ
หัวใจเป็นส่วนส�ำคัญในการฟังพระวาจา 
ของพระเจ้า โดยเชื่ออย่างแน่วแน่ว่า แม้ไม ่
เกิดอะไรในตัวเรา ไม่รู้สึกอะไรเลยในตัวเรา
พระเจ้าจะทรงผ่านมาสมัผสัเราอย่างแน่นอน
เพราะพระองค์ตรัสผ่านทางพระวาจาว่า
พระองค์ทรงรักเรา
	 การค้นเจอความส�ำคญัอันยิง่ใหญ่ของ
พระวาจานี้ ควรเป็นโอกาสให้เราได้พบเจอ
องค์พระครสิต์เป็นพเิศษในพระวรสารได้โดย
ไม่ยากนัก เพราะพระวรสารมิใช่เน้ือความ
หรอืบทความท่ีไกลตัวเรา หรอืเป็นเน้ือความ
ส�ำหรับบรรดานักวิชาการ ผู ้ เชี่ยวชาญ
เท่าน้ัน แต่เป็นของครสิตศาสนิกทกุคน เพือ่
จะได้มาซึง่ความเชือ่มัน่ใจว่าพระวาจาทีต่รสั
กบัพวกเราน้ี สามารถผลกัดนัเราให้ไปสูก่าร

นักบุญเปาโลได้เขียนจดหมายถึงชาวโครินสี
ตอนหนึ่งว่า “ข้าพเจ้า มอบธรรมประเพณี
ส�ำคัญที่สุดให้กับท่าน เป็นธรรมประเพณีที่
ข้าพเจ้าได้รับมาอีกทอดหนึ่ง คือ องค์พระ
ครสิต์ได้สิน้พระชนม์เพราะบาปของเรา ตาม
ที่มีเขียนไว้ในพระคัมภีร์ และทรงถูกฝังไว้
พระองค์ทรงกลับคืนชีพในวันที่สามตาม
ความในพระคมัภร์ี” (เทยีบ 1 โครนิธ์ 15:3-
4) ธรรมประเพณนีีเ้ป็นกระบวนการทางชีวิต
ธรรมจิต คือภายใต้แรงบันดาลใจและความ
ช่วยเหลอืขององค์พระจติ ผูท้รงช่วยให้พระ
ศาสนจกัรน้อมรบัและน�ำธรรมประเพณีนีไ้ป
ประกาศ/ถ่ายทอดต่อ จึงมิใช่เรื่องแค่อ่าน 
ฟังเท่าน้ัน แต่ต้องรับพระวาจาไว้ในใจ และ
พยายามนึกตรึกตรองให้ย่อยผ่านเข้าในตัว
(ในสายเลอืดของเรา) เป็นปฏิบตักิารภายใน
ตัวของเรา เหมือนเมล็ดที่ถูกฝังในตัวเรา 
ใจของเราต้องเปิดกว้างรับเมล็ดแห่งพระ
วาจา เพื่อการเจริญเติบโตไปสู่ความรู้แจ้ง 
‘ดุจกวางน้อยกระหายน�้ำ ลงดื่มน�้ำในธารา
เฉกเช่นเดียวกับวิญญาณ ข้าพเจ้าแสน
กระหาย... วิญญาณของข้าเอยท่ีได้เคยชิม
พระองค์ ชวีาข้าฯ จงึกลบักลาย จงึกระหาย
หาทรงชัย...’
	 ดงันีเ้รากล้าพดูได้ว่าความส�ำคญัสงูสดุ
อยู ่ที่ว่าจะท�ำอย่างไรให้การอ่าน การฟัง 
พระวาจาของพระเจ้าเปล่ียนแปรไปให้ถึง
การภาวนาที่เอื้อให้เราได้พูดกับพระเจ้าได้
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ทางการสิ้นพระชนม์  และการกลับคืน
พระชนม์ชีพ และสุดท้ายผ่านทางการส่ง 
องค์พระจิตลงมายังพระศาสนจักร ทั้งน้ี 
เพือ่ให้พวกเราหลดุพ้นจากความมดืของบาป
และความตาย ทั้งเอื้อให้พวกเราได้เข้าใจ
คุณูปการ อันล�้ ำค ่าของพระวาจาของ
พระเจ้าที่ทรงมอบให้พวกเราในพระคัมภีร์ 
ให้ลุ่มลึกยิ่งขึ้น ถ่ายทอดเป็นธรรมประเพณี
ของพระศาสนจักรจนเป็นกฎอันสูงสุดแห่ง 
ชีวิตความเชื่อ พระวาจาน้ีได้รับการถนอม
จรรโลงและตีความ อธิบายอย่างสัตย์ซื่อ 
ในอ�ำนาจการสอน/อาจารยานุภาพและได้
รับเฉลิมฉลองในพิธีกรรม โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในบูชาขอบพระคุณ อันเป็นปังทรงชีวิต
นิรันดร (เทียบ ยอห์น 6)
	 เรากล้ากล่าวได้อย่างไม่ต้องกลวัความ
สลบัซับซ้อน หรอืความสบัสนใดๆ ว่าปฏิบตัิ
การของพระเจ้า โดยพระวาจาของพระองค์
ตลอดประวัติความรอดพ้นของมนุษย์บรรลุ
จุดสูงสุดในปฏิบัติการขององค์พระบุตรสุด
ที่รักของพระบิดาเจ้า ผู ้เป็นพระวาจารับ
สภาพมนุษย์ ท�ำให้ความจริงที่เรายังมองไม่
เห็นชัดในพระธรรมเดิมเด่นชัดในพระธรรม
ใหม่ภายใต้แรงผลักดันขององค์พระจิต
(เทียบยอห์น 14:26; ยอห์น 16:12-15) 
และพระศาสนจักรได้น้อมเก็บรักษาและสั่ง
สอนไว้ในธรรมประเพณีผ่านทางการเทศน์
ทางศลีศกัด์ิสทิธ์ิ และทางการเป็นพยานชวิีต

แบ่งปัน/แลกเปล่ียนความเชือ่ของกนัและกนั
พระวรสารมีไว้เพือ่น�ำไปประกาศ ยิง่เรารูจ้กั
องค์พระคริสต์มากขึ้นเท่าใด ยิ่งเราแบ่งปัน
ความเชือ่ระหว่างพวกเราได้ลุม่ลึกมากเท่าใด
กอ็าจจะเป็นคณุประโยชน์ต่อผูท้ีไ่ม่รูจ้กัองค์
พระคริสต์ได้มากเท่านั้น เป็นโอกาสให้เรา
พูดถึงความเช่ือของเรากบัผูอ้ืน่ และควรเป็น
โอกาสเตือนให้พวกเราร�ำลึกว่าองค์พระ
คริสต์ตรัสกับพวกเราเสมอ และวาจาของ
พระองค์ช่วยหล่อเล้ียงความเช่ือของพวกเรา
ตลอดเวลาเมือ่ได้อ่าน ได้ฟัง ได้ให้พระวาจา
นั้นย่อยเข้าสู่สายเลือดในตัวพวกเรา เชื่อแน่
ว่าเวลานัน้จะเกดิการเปลีย่นแปรอย่างลุม่ลกึ
ในความเชื่อและในตัวของพวกเรา

พระวาจาของพระเจ้าในชีวิตของพระ
ศาสนจักร
	 พวกเราต้องระลึกคุณเป็นพิเศษที่
สังคายนาวาติกันที่ 2 ได้กล่าวเกี่ยวกับพระ
วาจาของพระเจ้า โดยเฉพาะในธรรมนูญ
เกี่ยวกับการเผยแสดงของพระเจ้าใน Dei 
Verbum อันเป็นคุณูปการอย่างท่วมท้นต่อ
ชีวิตของพระศาสนจักร ท�ำให้ตื่นตัวและได้
หวนกลับไปเพ่งมององค์พระเยซูคริสต์กัน
ใหม่อย่างลุม่ลกึขึน้ องค์พระครสิต์ผู้ทรงเป็น
พระวาจารบัสภาพมนษุย์บอกเราว่า พระเจ้า
สถิตกับเราผ่านทางวาจา ทางกิจการ ทาง
เครื่องหมาย ทางการท�ำอัศจรรย์ ผ ่าน
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พระวาจากบัชวีติของเรา
	 การสถาปนาอาทิตย ์ที่ ส ามของ
เทศกาลธรรมดาที่ผ่านมาเป็นโอกาสอัน
สวยงามและเหมาะสมในการหวนกลับมา
ตรึกตรองพระวาจาของพระเจ้าอย่างเข้ม 
ข้นขึ้น  เพื่อรื้อฟื ้น  เพื่อร�ำลึก  เพื่อเจริญ 
ชีวิตในคุณูปการมากมายที่ได้ส�ำเร็จไปใน
ประวัติศาสตร์แห่งความรอดพ้นของพวก 
เราอาศัยพระวาจานี้
	 ถ้าเราเพ่งมองประวัตขิองพระศาสนจักร 
เราจะพบว่าพระศาสนจักรได้ผ่านวิกฤติ
หลากหลาย พระศาสนจักรต้องปรบัตัวอย่าง
ต่อเนื่องให้สอดรับกับวัฒนธรรมใหม่ให้ 
สอดรับกับสถานการณ์ที่มิได้คาดฝันมาก่อน
พระศาสนจักรจึงต้องตั้งท่ารับสถานการณ์
และคอยพยายามค้นเจอเครื่องหมายแห่ง
กาลเวลาที่บอกหนทาง/วิธีแห่งการผ่านไป 
ให้รอดพ้น วิถีชีวิตของพระศาสนจักรอาจ 
ถูกบีบให้เปลี่ยนไปเพ่ือการประกาศข่าวดี
องค์พระคริสต์จะได้เป็นที่รู้จัก ยอมรับและ
เป็นที่รักมากขึ้น  น่ีคือความจ�ำเป็นที่พระ
ศาสนจักร (พวกเรา) ต้องสละ/สลดั วถิชีวีติ
บางแบบ โดยเฉพาะออกจาก safe zone 
ของพวกเรา เพือ่จะได้สามารถมุง่หน้าเดินไป
กับองค์พระเยซูได้
	 พระวาจาที่ได้กล่าวมาทั้งหมดนี้จะ
ทรงชีวิต จะเป็นปัจจุบัน ถ้าได้รับการอ่าน 
ให้เชื่อมกับชีวิตของเรา เพราะพระวาจาน้ี

ความเชื่อ นี่คือการเปิดเผยให้ได้เห็นและ
เข้าใจชัดถึงความรักของพระเจ้าผู้ทรงมีให้
มนุษย์ก่อน เพราะพระองค์มีพระประสงค์
เสด็จมาอยู่ท่ามกลางมวลมนุษย์ และทรง
แบ่งปันร่วมกับชีวิตมนุษย์ พระประสงค์นี้
เด่นชดัและมีความหมายอย่างลุม่ลกึในธรรม
ล�ำ้ลกึแห่งบชูาขอบพระคณุ (ซึง่ไม่น่าจะเป็น
แค่พิธี แต่ควรเป็นการเฉลิมฉลองมากกว่า)
	 มีความจริงอีกประการหนึ่งเมื่อเรา
อ่านพระวาจาผ่านทางพระคัมภีร์ นั่นคือ
ความรักของพระเจ้าที่ทรงถ่ายเทผ่านทาง
พระวาจาและเป็นพิเศษผ่านทางองค์พระ
เยซูคริสต์ พระวาจารับสภาพมนุษย์นั้นมี
ฉนัทคต/ิความชอบอย่างพเิศษเจาะจงทีท่รง
มีต่อคนยากจน “...ท่านท�ำส่ิงใดต่อพี่น้อง 
ผู ้ต�่ำต้อยที่สุดคนหนึ่ง ท่านก็ท�ำสิ่งนั้นต่อ 
เรา...” (เทียบ มัทธิว 25:31-46) เยซูแห่ง 
นาซาแรธ พระวจนาตถ์รับสภาพมนุษย์เมื่อ
ทรงชีวิตอยู่บนโลกกระท�ำแต่ความดี (เทียบ
กจิการ 10:38) ดลบันดาลให้พระศาสนจกัร
ชักจูงพวกเราให้มีความรักเผื่อแผ่ ให้ช่วย
สร้างสันติและความยุติธรรม และพวกเราก็
ต้องยอมรับว่ากลุ่มคนกลุ่มแรกที่มีใจพร้อม
ต้อนรับพระวาจาคือคนยากจน ผู้ต้องการ 
มเิพยีงแต่อาหารทางกาย แต่กระหายอาหาร
ทางจติวญิญาณ ทัง้นีม้ใิช่เกบ็กกัไว้กบัตนเอง
แต่พระศาสนจักรสอนให้รู้จักแบ่งปันให้กัน
และกนัอย่างใจกว้าง (เทยีบ Deus caritas 3) 
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ความอยุติธรรมและการละเมิดทุกชนิดที่ 
ไม่ยอมรับศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ช่วยยก
ระดับผู้ล้มลุกคลุกคลานให้ยืนด้วยสองขา
ของตัวเอง ช่วยหาวิธีจรรโลงโลกของเรา
บ้านรวมของเราให้ปลอดภัยจากวิกฤต ิ
ของความเสื่อมของระบบนิเวศวิทยา เพื่อ
สามารถอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไว้ให้สวยงาม
เสมอ
	 อ่านพระวาจาอย่างผู ้ มีความเชื่อ 
ไม่ท�ำให้เราห่างจากความเป็นจริง ตรงกัน
ข้าม จะท�ำให้เรามีโอกาสพบองค์พระคริสต์
กับผู ้อ่ืน และจะสามารถทุ ่มเทตนในการ
เปลี่ยนแปรโลกของเรา เป็นวิธีอันล�้ำเลิศใน
การน�ำเสนอโฉมหน้าใหม่ของพระศาสนจักร
ที่ได้รับการปรับปรุง ดัดแปลง ฟื้นฟูและ
เปลี่ยนแปรอาศัยพระวาจานี้

มิได้สงวนไว้แก่นักวิชาการ ผู้ที่แน่นอนว่าได ้
ให้ขุมทรัพย์อันล�้ำเลิศแห่งความรู้เท่านั้น 
แต่พระวาจานี้เป็นของทุกคน ดังนี้ทุกคน 
มีสิทธิ์มีหน ้าที่ ให ้พระวาจานี้หล ่อเลี้ยง 
ความเชื่อและพยุงเราให้ก้าวเดินต่อไปใน
ประวัติศาสตร์ความรอดพ้นของมนุษย ์
เราจึงต้องให้ความส�ำคัญอย่างย่ิงยวดใน 
การอ่านพระคัมภีร์ เพื่อให้พระวาจาได้เป็น
ศูนย์กลางจริงของชีวิตความเชื่อของเรา 
เสริมศักยภาพของการอ่านพระคัมภีร์ให้อยู่
ในสายเลือดของเรา จะท�ำให้พบองค์พระ
เยซูผู้ทรงกลับคืนชีพได้ตลอดเวลา เพราะ
พระองค์ทรงเช้ือเชิญเราตลอดเวลาเช่นกัน 
ให้เรากระหายเดนิไปกบัพระองค์ พระวาจา
ของพระเจ้าน้ีเองที่จะผลักดันให้เราทุ่มเท 
ตนในการบรรเทาความทุกข์ยาก ต่อต้าน



บาทหลวง ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์, CSS.

เปาโล:
อัครสาวกแห่งพระวาจา
(หมวดพระคัมภีร)์

บาทหลวงสังกัดคณะรอยแผลศักดิ์สิทธิ์ C.S.S., อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาเทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

บทน�ำ
	 ชีวิตของนักบุญเปาโลพูดได้ว่าเป็น
ชีวิตที่อุทิศให้กับการเปิดเผยพระองค์เอง 
ของพระเจ้าแก่ประชากรในพันธสัญญาเดิม
และส�ำเร็จสมบูรณ์ไปโดยพระเยซูคริสตเจ้า
เจ้าและผ่านทางพระเยซคูรสิตเจ้า การเสด็จ
มาของพระเยซูเจ้าเป็นการท�ำให้สิ่งที่พระ
คัมภีร์เคยกล่าวพยากรณ์ไว้ส�ำเร็จเป็นจริง
พระเยซูเจ้าคือพระเมสสิยาห์ที่ถูกสัญญาไว้
ว่าจะเสด็จมา พระองค์คือ “พระวาจาของ
พระเจ้า” หรือตามภาษาของนักบุญยอห์น 
พระองค์คอื “พระวจนาตถ์ทีม่ารบัธรรมชาติ
มนุษย์และเสด็จมาประทับอยู ่ในหมู่เรา” 

 
(ยน 1:14) เปาโลยืนยันเหมือนผู้เขียนพันธ
สัญญาเดิมว่าพระคัมภีร์เป็นพระวาจาของ
พระเจ้า และท่านยงัได้ยนืยนัอกีด้วยว่าพระ
วรสารของพระเยซเูจ้าทีท่่านอทุศิตนประกาศ 
อย่างทุ่มน้ันเป็นพระวาจาของพระเจ้าด้วย
มากกว่าน้ัน องค์พระเยซูคริสตเจ้าเองทรง
เป็นพระวาจาของพระเจ้าและเป็นองค์ 
พระผู้เป็นเจ้าของท่านด้วย พระวาจาของ
พระเจ้าจึงเป็นศูนย์กลางของการประกาศ
ข่าวดีของนักบุญเปาโล นี่เป็นความเข้าใจ
ใหม่ในพระคมัภร์ีของเปาโล เป็นความเข้าใจ
ใหม่ที่เกิดขึ้นหลังจากที่ท่านได้กลับใจ
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ธรรมล�้ำลึกของพระวาจาของพระเจ้า
คือเป็นของประทานท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุด
และทรงคุณค่าท่ีสุดจากพระเจ้า

”

”

	 ก่อนท่ีนกับญุเปาโลจะเข้าใจความจรงิ
เร่ืองนี ้ท่านเป็นชาวยวิ-โรมันทีมี่การศกึษาดี
ที่สุดคนหนึ่งในยุคสมัยนั้น ท่านมีความรู้ใน
ธรรมบัญญัติและพระคัมภีร์ และท่านก็ยึด 
ถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัด จนมองความเช่ือ
และการปฏิบัติของคริสตชนในสมัยแรกว่า
เป ็นการเบี่ยงเบนและผิดไปจากธรรม
ประเพณีของบรรพบุรุษ ในฐานะฟาริสีที่ 
มีใจร้อนรน เปาโลจึงได้เบียดเบียนและ
พยายามทุกวิถีทางที่จะก�ำจัดคริสตชน 
เราคงทราบเรื่องนี้จากประวัติของท่าน แต่
เมื่อท่านได้พบพระเยซูคริสตเจ้าผู้ทรงกลับ
คืนพระชนมชีพแล้ว เปาโลก็ได้กลับใจและ
ได้รับการเสริมพลังด้วยความเข้าใจความ
หมายของพระคัมภีร ์ ใหม ่  จากผู ้ ท่ี เคย
เบียดเบียน เปาโลเปลี่ยนเป็นอัครสาวกผู้มี
ใจร้อนรนในการประกาศพระวาจาท่ีท่าน 
ได้รับมาจากพระเยซูคริสตเจ้า

	 ทัง้หมดน้ี เกิดข้ึนเพราะพระวาจาของ
พระเจ้าที่ได้ตรัสแก่เปาโล และเปาโลก็เปิด
ใจรับฟังพระวาจานั้น จึงน�ำมาสู่การกลับใจ
ของท่านอย่างแท้จรงิ พระเจ้าตรสั เปาโลฟัง
เปาโลจึงได้เปลี่ยนเป็นสิ่งสร้างใหม่ของ
พระเจ้า เป็นอัครสาวกแห่งพระวาจาของ
พระเจ้า
	
1. พระวาจาเป็นของประทานจากพระเจ้า
	 ธรรมล�ำ้ลกึของพระวาจาของพระเจ้า 
คอื เป็นของประทานที่ยิ่งใหญ่ทีสุ่ดและทรง
คณุค่าท่ีสดุจากพระเจ้า พระเจ้าทรงเปิดเผย
พระองค์เองแก่มนุษย์อย่างต่อเน่ือง  เริ่ม
ตั้งแต่การสร้างโลกและเรื่อยมาผ่านทางขั้น
ตอนต่างๆ ของประวตัศิาสตร์แห่งความรอด
ของมนุษย์
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	 1.1 พระวาจาแห่งการสร้างของ
พระเจ้า ในประวัติศาสตร์แห่งความรอด 
ของมนุษย์ ของประทานแรกจากพระเจ้าที่
ปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชดักค็อืของประทาน
ผ่านทางพระวาจาแห่งการสร้างของพระเจ้า
ใครทีไ่ด้อ่านเรือ่งเล่าเรือ่งการสร้างในหนงัสอื
ปฐมกาล คงได้เห็นถึง “ประสิทธิผลของ 
พระวาจาของพระเจ้า” ซึ่งเกิดขึ้นผ่านทาง
ค�ำพูดที่เรียบง่ายและธรรมดาว่า “ตรัส” 
(ภาษาฮีบรู  ‘Amar) ซึ่งในบทที่ 1 ของ
หนังสือปฐมกาลนั้นพบว่ามีถึง 10 ครั้งด้วย
กัน (“พระเจ้าตรัสว่า” พบในข้อ 3, 6, 9, 
11, 14, 20, 24, 26, 28, 29) โดยในแต่ละ
ประโยคข้อความนั้น หลังค�ำกริยา “ตรัส” 
จะตามด้วยค�ำพดูทีอ่ยูใ่นรปูค�ำสัง่ เช่น ในข้อ 
3 “พระเจ้าตรสัว่า “จงมคีวามสว่าง” ความ
สว่างก็อุบัติขึ้น” เราจึงพอเห็นว่า ผ่านทาง
ค�ำว่า “ตรสั” พระเจ้าทรงสัง่ให้สิง่ทีพ่ระองค์
ทรงต้องการให้มีความเป็นอยู่ได้บังเกิดขึ้น
หรือมีตัวตนขึ้นมา พระวาจาของพระเจ้าจึง
เป็นอะไรที่ท�ำให้พระประสงค์ในการสร้าง
ของพระองค์เกิดขึ้น มีรูปร่าง หรือมีความ
เป็นอยู ่และดังนีเ้ท่ากบัว่าพระประสงค์แห่ง
การสร้างของพระเจ้าถูกท�ำให้มีความหมาย
ก็โดยผ่านทางพระวาจาแห่งการสร้างของ
พระองค์นั่นเอง เพราะพระวาจานี้สามารถ
ให้ความเป็นอยูแ่ก่ส่ิงทีพ่ระองค์ต้องการให้มี
การสร้างทกุอย่างของพระเจ้าจงึเกดิขึน้จาก

พระวาจาแห่งการสร้างน้ี  น่ันคือทุกสิ่งท่ี
พระองค์ทรงตรัส สิ่งนั้นก็ทรงบังเกิดขึ้นมา
	 การสร้างจึงเป็นผลงานของพระเจ้า
และเกิดจากพระประสงค์ของพระองค์ โดย
พระองค์ทรงสร้างผ่านทางพระวาจา ในเมือ่
โลกถกูสร้างขึน้โดยพระประสงค์ของพระเจ้า
โลกจึงเป็นของพระเจ้า และพระเจ้าทรงเป็น
เจ้าของหรือเจ้านายของโลก พระเจ้าทรง
แสดงพระประสงค์ของพระองค์ออกมาทาง
พระวาจา พระวาจาของพระเจ้าจึงไม่ใช่
วาจาที่ว่างเปล่า ซึ่งต่างจากวาจาของมนุษย์
นีเ่ป็นสิง่ทีพ่ระเจ้าเคยตรสัยนืยนัแก่ประกาศก 
อิสยาห์เมือ่กล่าวว่า “ถ้อยค�ำ (วาจา) ทีอ่อก
จากปากของเรา จะไม่กลับมาหาเราโดยไม่
เกิดผล ไม่ท�ำตามที่เราปรารถนา และไม่
บรรลุจุดประสงค์ที่เราส่งมา” (อสย 55:11) 
ดังนี้ ของประทานแรกจากพระวาจาแห่ง
การสร้างของพระเจ้าจึงได้ปรากฏให้เห็น 
ชัดผ่านทางการสร้างนั่นเอง การตรัสของ
พระเจ้าท�ำให้การสร้างเกิดขึ้นจริง ผู้เขียน
เพลงสดดีุเชือ่เช่นนีจึ้งได้กล่าวว่า “พระวาจา
ของพระเจ้าสร้างท้องฟ้า ลมจากพระโอษฐ์
สร้างดวงดาวที่ประดับประดาอยู่บนนั้น” 
(สดด 33:6) นักบุญเปาโลก็เตือนใจผู ้ฟัง 
ของท่านเช่นกันเมื่อกล่าวว่า “ตั้งแต่สร้าง
โลก คุณลักษณะที่ไม่อาจแลเห็นได้ของ
พระเจ้า คือ พระอานุภาพนิรันดรและเทว
ภาพของพระองค์ปรากฏ อย่างชัดเจนแก่
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ปัญญามนุษย์ในสิ่งที่ทรงสร้าง” (รม 1:20)
	 ในการสร้างนีพ้ระเจ้ายงัได้ทรงจดัวาง
ให้มนุษย์เป็นศูนย์กลางแห่งการริเริ่มสรร
สร้างของพระองค์ โดยประทานพระคุณ 
แห่งชีวิตของพระองค์ให้แก่มนุษย์ ผู ้เล่า 
เรือ่งการสร้างในสมัยโบราณเรยีกการสร้างนี้
ว่าทรงสร้างตาม “ภาพลกัษณ์ของพระเจ้า” 
กล่าวคอื พระเจ้าพระผูส้ร้างทรงสร้างมนษุย์
ให้เป็นเหมือนพระองค์ มนุษย์จึงเป็นผู ้ที่
สามารถติดต่อสัมพันธ์กับพระเจ้าได้ เพราะ
เป็นเหมือนพระองค์ ซึ่งตามการเล่าของ
หนังสือปฐมกาล มีเพียงมนุษย์เท่านั้นที่
พระเจ้าทรงสร้างขึ้นตามภาพลักษณ์ของ
พระองค์ ให้มีความคล้ายคลึงกับพระองค์
และมีส่วนร่วมในการปกครองของพระเจ้า
โดยได้เป็นนายเหนือสัตว์ทั้งปวง (ปฐก 1: 
26-28) ผู ้เขียนเพลงสดุดีได้แสดงความ 
ยินดีต่อพระคุณแห่งการสร้างของพระเจ้านี้
เมื่อกล่าวว่า “มนุษย์เป็นใคร พระองค์จึง
ทรงระลึกถึงเขา บุตรแห่งมนุษย์เป็นใคร
พระองค์จึงทรงเอาพระทัยใส่” (สดด.8:4)
	 เป็นพระวาจาของพระเจ้าทีบ่นัดาลให้
มนุษย์และสิ่งต่างๆ ทั้งหมดเกิดขึ้นและมี
ความเป็นอยู่
	 1.2 พระวาจามารบัธรรมชาตมินษุย์
	 “พระวจนาตถ์ (พระวาจา) ทรงรับ
ธรรมชาติมนุษย์และเสด็จมาประทับอยู ่
ในหมู่เรา  เราได้เห็นพระสิริรุ ่งโรจน์ของ

พระองค์ เป็นพระสิริรุ่งโรจน์ท่ีทรงรับจาก
พระบิดา ในฐานะพระบุตรเพียงพระองค์
เดียว เปี่ยมด้วยพระหรรษทานและความ
จริง” (ยน 1:14)  น่ีคือสิ่งที่นักบุญยอห์น 
ผู้เขียนพระวรสารบอกเรา ยอห์นยังเน้นว่า
กระบวนการเกิดที่น่าอัศจรรย์นี้เกิดขึ้นใน
เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ที่เป็นไปตาม
ธรรมชาต ิองค์พระวจนาตถ์ (พระวาจาของ
พระเจ้า) หรือพระบุตรพระเจ้าไม่ได้เสด็จ 
มาในโลกในลักษณะเป็นภาพลวงตาหรือ
อ�ำพรางตัวเป็นมนุษย์ แต่พระองค์ทรง
บังเกิดเป็นมนุษย์จริงๆ เป็นมนุษย์เหมือน 
เรายอห์นเน้นเรื่องนี้โดยใช้ค�ำว่าพระองค์ 
“ทรงรับธรรมชาติมนุษย์”  (ภาษากรีก 
sarx แปลว่า เนื้อหนัง-ร่างกาย) และเสด็จ 
มา “ประทับอยู่ท่ามกลางเรา” หมายความ
ว่า พระวจนาตถ์ทรงมารับธรรมชาติทีเ่ปราะ
บางเหมอืนเรา เป็นมนุษย์เหมอืนเรา ยกเว้น
เพียงแต่บาป (ฮบ 4:15) นักบุญเปาโลได้
อธิบายธรรมล�้ำลึกแห่งการบังเกิดของ 
พระวจนาตถ์ว่า “แม้พระองค์ทรงมีพระ
ธรรมชาติพระเจ้า ... แต่ก็สละพระองค์จน
หมดสิ้น ทรงรับสภาพดุจทาส เป็นมนุษย์
เหมือนเรา ทรงแสดงพระองค์ในธรรมชาติ
มนุษย์ ทรงถ่อมพระองค์จนถึงกับทรง
ยอมรับแม้ความตาย เป็นความตายบนไม้
กางเขน” (ฟป 2:6-8) จุดประสงค์ของการ 
กระท�ำทัง้หมดน้ีคอืเพือ่ท�ำตามพระประสงค์
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ของพระบดิา คอืน�ำเรามนษุย์กลบัไปหาพระ
บิดาผ่านทางพระเยซูคริสตเจ้า องค์พระ 
วจนาตถ์ที่มารับธรรมติมนุษย์ (DV.2) เป็น 
พระเจ้าที่ทรงส่งพระบุตรของพระองค์คือ
พระวจนาตถ์นรัินดร ซึง่ประทานความสว่าง
แก่มนษุย์ ให้มาประทบัอยูใ่นหมูม่นษุย์ และ
แจ้งให้มนุษย์ทราบถึงข้อเร้นลับต่างๆ ของ
พระเจ้า (DV.4)

	 นักบุญยอห์นยังให้ความกระจ่างเพิ่ม
เติมแก่เราว่า องค์พระวจนาตถ์นี้ทรงด�ำรง
อยูก่่อนแล้ว และทรงเป็นพระเจ้าด้วย “เม่ือ
แรกเริ่มน้ัน พระวจนาตถ์ทรงด�ำรงอยู่แล้ว
พระวจนาตถ์ประทับอยู่กับพระเจ้า และ 
พระวจนาตถ์เป็นพระเจ้า” (ยน.1:1) พระ 
วจนาตถ์หรอืพระวาจาทรงเป็นพระเจ้า และ 
“พระวาจาของพระเจ้าทีด่ทีีส่ดุ (par excel-
lence) คือพระเยซูคริสตเจ้า พระเจ้าแท้ 
และมนุษย์แท้”

	 พระเยซูคริสตเจ้าจึงเป็นความครบ
ครันและความสมบูรณ์ของการเปิดเผย 
ต่างๆ ของพระวาจาทีต่รสัในพนัธสญัญาเดิม
โดยผู ้เขียนพันธสัญญาใหม่เรียกพระองค์
ว่า “องค์พระผูเ้ป็นเจ้า” (Kurios-Lord-YHWH) 
ซ่ึงเป็นชื่อเดียวกับที่ใช้เรียกพระเจ้าในพันธ
สัญญาเดิม พระองค์คือพระวจนาตถ์ของ
พระเจ้าที่ตรัสพระวาจาของพระเจ้า “ผู้ที่

พระเจ้าทรงส่งมานัน้ย่อมกล่าวพระวาจาของ
พระเจ้า เพราะพระเจ้าประทานพระจิตเจ้า
ให้เขาอย่างไม่จ�ำกัด” (ยน 3:34) พระองค์
ทรงท�ำให้แผนงานแห่งการไถ่กู้ให้รอด ซ่ึง
พระบิดาทรงส่งพระองค์มาให้ท�ำนั้น ส�ำเร็จ
ไป (ยน 5:36; 17:4) การเห็นพระองค์จึง
เท่ากับได้เห็นพระบิดา (ยน.14:9) พระองค ์
“จึงทรงท�ำให้การเปิดเผยความจริงของ
พระเจ้าส�ำเร็จอย่างสมบูรณ์ และทรงเป็น
พยานยืนยันว่า พระเจ้าประทับอยู่กับเรา

พระคัมภีร์เป็นประจักษ์พยานของพระวาจา
ของพระเจ้าในรูปแบบของการเขียน

ชวนให้เราระลึกถึงการเปิดเผยของพระเจ้า
ผ่านทางเหตุการณ์แห่งการสร้างและการช่วยให้รอด

”
”
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พระองค์ทรงกระท�ำเช่นนี้โดยทรงใช้การ
ประทับอยู ่และการแสดงองค์ให้ปรากฏ 
ทุกแบบ  ได ้แก ่พระวาจาและกิจการ
เครื่องหมายและการอัศจรรย์ต่างๆ โดย
เฉพาะอย่างยิ่ง การสิ้นพระชนม์และการ 
กลับคืนพระชนมชีพอย่างรุ่งโรจน์ และการ
ส่งพระจิตเจ้าแห่งความจริงลงมาในที่สุด” 
(DV.4)
	 ทั้งหมดนี้คือบ่อเกิดและแหล่งพลัง 
ที่ท�ำให้เปาโลอุทิศตนอย่างเต็มที่ในการ
ประกาศพระวาจาแห่งความรอดพ้นของ 
พระเยซูเจ้า นี่คือหัวใจของการประกาศ
ข่าวดีแห่งพระวาจาของนักบุญเปาโล อัคร
สาวกแห่งพระวาจาของพระเจ้า
	 1.3 พระวาจาในรปูแบบภาษามนษุย์
	 ด้วยพระปรีชาญาณและด้วยพระทัย
ดีอย่างที่สุด “พระเจ้าทรงจัดไว้ว่าความจริง
ที่พระองค์ทรงเปิดเผยให้รู ้เพื่อความรอด 
ของนานาชาตนิัน้ จะต้องคงอยูเ่สมอไปอย่าง
ครบถ้วน และจะต้องถ่ายทอดให้แก่ชนรุ่น
หลังสืบต่อกันไปทุกอายุขัย” (DV.7) พระ 
วาจาของพระเจ้าจงึถกูบนัทกึไว้ในพระคมัภร์ี
ท้ังในพนัธสญัญาเดมิและในพนัธสัญญาใหม่
และพระวาจาน้ีก็เป็นแหล่งพลังที่ทรงชีวิต
ของพระศาสนจักร 
	 พระคัมภีร์เป็นประจักษ์พยานของ
พระวาจาของพระเจ้าในรูปแบบของการ
เขียน พระคัมภีร์ชวนให้เราระลึกถึงการเปิด

เผยของพระเจ้าผ่านทางเหตุการณ์แห่งการ
สร้างและการช่วยให้รอด ผ่านทางรูปแบบ
ของตัวหนังสือและวรรณกรรม ดังน้ัน พระ
วาจาของพระเจ้าจึงอยู่ก่อนและอยู่เหนือ
พระคัมภีร์ พระคัมภีร์เป็นพระวาจาที่เกิด
จากการดลใจของพระเจ้าและเป็นพระวาจา
ที่ก่อให้เกิดประสิทธิผลด้วย นักบุญเปาโล
ยนืยนัเช่นน้ีเมือ่กล่าวว่า “ทกุถ้อยค�ำในพระ
คัมภีร์ได้รับการดลใจจากพระเจ้า และมี
ประโยชน์เพ่ือส่ังสอน ว่ากล่าวตักเตือนให้
ปรบัปรงุแก้ไข และอบรมให้ด�ำเนนิชีวติอย่าง
ชอบธรรม” (2 ทธ 3:16)
	 พระคมัภีร์ศกัดิส์ทิธ์ิเป็นพระวาจาของ
พระเจ้าในรูปแบบภาษามนุษย์ แต่ในฐานะ
เป็นพระวาจาของพระเจ้า พระเจ้าจึงเป็น 
ผูเ้ขยีนหลกัและเป็นแหล่งทีม่าของพระวาจา
แต่ในอีกด้านหน่ึง มนุษย์ก็เป็นผู ้เขียนใน
แบบเท่าเทียมกับพระเจ้า มนุษย์ได้รับการ
ดลใจจากพระเจ้าให้ใช้สติปัญญา ความรู้ 
และความสามารถท้ังหมดที่มีเพ่ือเขียนสิ่ง 
ที่พระองค์ประสงค์จะเปิดเผยให้มนุษย์รู ้
และโดยแผนการพิเศษของพระเจ้า พระ
คัมภีร์จึงประกอบด้วยขั้นตอนต่างๆ ที่แตก
ต่างกันของการเปิดเผยของพระเจ้าแก่มนุษย์
หนังสือหลายเล่มของพระคัมภีร์พันธสัญญา
เดิมจึงอยู่อย่างกระจัดกระจายเป็นเอกสาร
ชิ้นต่างๆ ก่อนจะน�ำมารวมเข้าเป็นหนังสือ
เล่มเดียวกัน ซึ่งเช่ือกันว่าเอกสารที่เก่าแก่
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ที่สุดของพันธสัญญาเดิมคือบทเพลงที่พบ 
ในหนังสืออพยพบทท่ี 15 และในหนังสือ 
ผู ้วินิจฉัยบทที่ 5 ซึ่งถูกเขียนขึ้นประมาณ 
ปี 1200 ก่อนค.ศ. และในอกีด้านหนึง่ก็เช่ือ
เหมือนกันว่าหนังสือเล่มสุดท้ายของพันธ
สัญญาเดิมน่าจะถกูเขยีนขึน้ประมาณปี 100 
ก่อนค.ศ. จดหมายต่างๆ ของนักบุญเปาโล 
ก็เช่นกัน เชื่อกันว่าจดหมายถึงชาวเธสะโล 
นิกา ฉบับที่ 1 น่าจะเป็นงานเขียนชิ้นแรก
ของสารบบพระคัมภีร์พันธสัญญาใหม่ของ 
คริสตชน ซึ่งเขียนขึ้นก่อนพระวรสารทั้งสี่
ฉบับเสียอีก
	 โดยการดลใจของพระจิตของพระเจ้า
องค์เดียวกันที่ดลใจผู้เขียนพระคัมภีร์ พระ
ศาสนจักรก็น้อมรับพระวาจาของพระเจ้า 
ที่บรรจุอยู่ทั้งในพันธสัญญาเดิมและในพันธ
สัญญาใหม่ และจัดเข้าเป็นสารบบพระ
คัมภีร์และส่งมอบสืบต่อกันมาในฐานะเป็น
พระคลังแห่งความเช่ือ (deposit of faith) 
ซึ่งพระศาสนจักรได้ใช้เวลาอย่างยาวนาน
กว่าจะรวบรวมและจัดพระคัมภีร์เข้าเป็น
สารบบอย่างที่มีอยู่ในปัจจุบันได้ ทั้งหมดนี้
เป็นพระจิตเจ้าที่มีบทบาทหลักในการน�ำ 
ทุกข้ันตอนและกระบวนการ เป็นพระจิตที่
พระเยซูเจ้าได้ทรงตรัสสัญญาไว้ว่าจะส่งมา
ช่วย หลังจากที่พระองค์เสด็จข้ึนสู่สวรรค์
แล้ว “พระผู้ช่วยเหลือคือพระจิตเจ้าที่พระ
บิดาจะทรงส่งมาในนามของเรานั้น จะทรง

สอนท่านทุกสิ่ง และจะทรงให้ท่านระลึกถึง
ทกุสิง่ทีเ่ราเคยบอกท่าน” (ยน 14:26) พระ
คัมภีร์จึงบรรจุไว้ด้วยพระวาจาของพระเจ้า
และพระคัมภีร์ก็เป็นพระวาจาของพระเจ้า
ในรูปแบบภาษามนุษย์
	 นอกจากนี้   ตามค�ำสอนของพระ
ศาสนจักรคาทอลิก พระคลังแห่งความเชื่อ
ไม่ได้ถูกจ�ำกัดอยู ่ในพระคัมภีร ์ศักดิ์สิทธิ์
เท่าน้ัน พระศาสนจักรสอนว่าพระคัมภีร์
ประกอบด้วยพระวาจาและกิจการของพระ
เยซูเจ้า และนักบุญยอห์นเขียนไว้ว่า “ยังมี
เรื่องราวอื่นๆ อีกมากมายที่พระเยซูเจ้าทรง
กระท�ำ ซึ่งถ้าจะเขียนลงไว้ทีละเรื่องทั้งหมด
ข้าพเจ้าคิดว่า โลกทั้งหมดคงไม่พอบรรจุ
หนังสือที่จะต้องเขียนนั้น”  (ยน 21:25) 
ดังนั้น พระวาจาของพระเจ้าที่ได้ส่งมอบ
ต่อๆ กันมาในยุคสมัยต่างๆ จึงไม่ใช่มีเพียง
พระคมัภีร์เท่าน้ัน แต่ยงัผ่านทางสิง่ทีเ่รยีกว่า
ธรรมประเพณศีกัดิส์ทิธิด้์วย หนังสอืค�ำสอน
ของพระศาสนจักรคาทอลกิอธบิายเรือ่งน้ีว่า 
“ส่วนธรรมประเพณีศักดิ์สิทธิ์น้ันถ่ายทอด 
พระวาจาของพระเจ้าท่ีพระคริสตเจ้าและ
พระจติเจ้ามอบไว้กบับรรดาอัครสาวก ให้กบั
ผูส้บืต�ำแหน่งของท่านอย่างครบครัน เพือ่ให้
พระจิตเจ้าแห่งความจริงทรงส่องสว่างให้
ท่านเหล่าน้ันสามารถใช้การประกาศสัง่สอน
ของตนรักษาพระวาจานั้นไว้อย่างซ่ือสัตย์
อธิบายและเผยแผ ่ทั่ ว ไปทุกแห ่งหน” 
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(ค�ำสอน ข้อ 81; DV.9) ดังนี ้พระวาจาของ 
พระเจ้าจงึได้รบัการถ่ายทอดในประวตัศิาสตร์ 
แห่งความรอดของมนุษย์ ผ่านทางพระ
คัมภีร์ศักด์ิสิทธิ์และธรรมประเพณีศักด์ิสิทธิ ์
“ทั้งสองจึงมีความเกี่ยวข้องและมีความ
สัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด เพราะทั้งสองสิ่งนี้
มาจากพระเจ้า ซึ่งเป็นบ่อเกิดอันเดียวกัน
รวมเป็นหนึ่งเดียวกัน และมุ่งไปยังจุดหมาย
เดียวกัน” (ค�ำสอน ข้อ 80; DV.9)

2. นกับุญเปาโล: อคัรสาวกแห่งพระวาจา
ของพระเจ้า
	 ได้กล่าวตั้งแต่ในบทน�ำว่า พระวาจา
ของพระเจ้าเป็นศูนย์กลางของการประกาศ
ข่าวดีของนักบุญเปาโล ชีวิตของท่านเป็น
ชีวิตท่ีอุทิศให้กับการเปิดเผยพระองค์เอง 
ของพระเจ้าในพันธสัญญาเดิมและส�ำเร็จ
สมบูรณ์โดยพระเยซูคริสตเจ้าและผ่านทาง
พระเยซูคริสตเจ้า เพราะพระเยซูคริสตเจ้า
คอืพระเมสสิยาห์ทีถ่กูสญัญาไว้ว่าจะเสดจ็มา
พระองค์คือ “พระวาจาของพระเจ้า” ที่มา
รับธรรมชาติมนุษย์และเสด็จมาประทับอยู่
ท่ามกลางมนุษย์ พระองค์ทรงน�ำข่าวดีแห่ง
ความรอดพ้นมาให้มนุษย์ และมอบข่าวดีนี้
ให้เปาโลไปประกาศต่อ ท่านกป็ระกาศอย่าง
ทุม่เท เพราะท่านเช่ือว่าข่าวดทีีท่่านประกาศ
นั้นเป็นพระวาจาของพระเจ้า 

	 ในที่น้ีเราจะพิจารณาเรื่องราวของ
เปาโลตั้งแต่สมัยที่ยังเป็นหนุ่มชาวยิวที่มี
ใจร้อนรนในการถือตามธรรมบัญญัติจนมา 
สู ่การกลับใจ และที่สุดเปาโลได้อุทิศชีวิต
ทั้งหมดของท่านเพื่อประกาศข่าวดีของผู้ 
ทีท่่านเคยเบยีดเบยีน คอื พระเยซูครสิตเจ้า
และเป็นอัครสาวกแห่งพระวาจาของพระเจ้า
	 2.1 ชาวยวิทีใ่จร้อนรน นกับญุเปาโล
เป็นชาวยวิทีอ่ยูใ่นกลุม่ฟารสิ ีแม้ท่านจะเกิด
นอกแผ่นดินอิสราเอล แต่ท่านก็ได้ศึกษา
และเรียนรู้ลัทธิยิวอย่างดีและมากกว่ายิว 
คนอื่นๆ ท่านบอกเรื่องนี้แก่เราเองผ่านทาง
จดหมายที่ท่านเขียนถึงชาวกาลาเทียว่า 
“ข้าพเจ้าก้าวหน้าในลัทธิยิวมากกว่าเพื่อน
ชาวยิวรุ ่นเดียวกันหลายคน และมีจิตใจ
ร้อนรนอย่างยิ่งในการรักษาประเพณีของ
บรรพบุรุษ” (กท 1:14) ตามการเล่าของ 
นักบุญลูกา เปาโลยังได้เล่าเรียนกฎหมาย
ต่างๆ ของชาวยิวจากกามาลิเอล อาจารย์
นักกฎหมายที่มีชื่อเสียงที่สุดในสมัยน้ัน 
(กจ 22:3; 5:34)
	 ในความเข้าใจของเปาโลในขณะน้ัน
การเป ็นยิวที่ ใจร ้อนรนในการถือธรรม
ประเพณียิวหมายถึงการเป็นคนที่มีความรู้ 
ในพระคัมภีร์จนเชี่ยวชาญและน�ำมาปฏิบัติ
อย่างครบถ้วนทุกตัวอักษร และเป็นความ
ร้อนรนในการรักษาธรรมประเพณีของ
บรรพบุรุษน้ีเองท่ีเป็นแรงกระตุ้นให้เปาโล
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เบยีดเบยีนครสิตชน เพราะท่านเชือ่ว่าครสิต
ชนเป็นพวกที่หันเหไปจากความเช่ือและ
ธรรมประเพณีของชาวยิว และเปาโลก็
ประกาศตัวท่านเองอย่างภาคภูมิใจว่าท่าน
มาจากเชื้อสายของอับราฮัม จากตระกูล 
เบนยามิน และเป็นชาวยิวแท้ในด้านธรรม
บัญญัติ และเป็นชาวฟาริสี (รม 11:1; ฟป.
3:5) 
	 การทีเ่ปาโลอทุศิตนอย่างทุม่เทในการ
รักษาและปฏิบัติกฎบัญญัติของบรรพบุรุษ
นั้น มาจากความเช่ือมั่นของท่านที่ว่ากฎ
บัญญัติมีต้นก�ำเนิดจากจากพระเจ้า นั่นคือ
เป็น “พระวาจาของพระเจ้า” นั่นเอง กฎ
บญัญติัของชาวยวินัน้ แท้จรงิแล้วมทีีม่าจาก
พระคัมภีร์ นั่นคือมาจากพระเจ้า  ดังนั้น 
ส�ำหรับชาวยิวในสมัยของเปาโล การศึกษา
กฎบัญญัติก็คือการศึกษาพระคัมภีร์ที่เป็น
พระวาจาของพระเจ้า การรู้จักกฎบัญญัติ 
จึงหมายถึงการรู ้จักพระคัมภีร์ และการ
ปฏิบัติตามกฎบัญญัติก็เท่ากับการปฏิบัติ
ตามพระคัมภีร์ หรือ ปฏิบัติตามพระวาจา
ของพระเจ้านั่นเอง
	 2.2 ความเข้าใจใหม่ในพระคัมภีร์: 
พระเยซูครสิตเจ้าคอืพระวาจาของพระเจ้า
การกลับใจของเปาโลเป็นการกลับใจจาก 
“ความเข้าใจเดิม” ทีเ่คยมเีกีย่วกบัพระวาจา
ของพระเจ้าทีบ่รรจอุยูใ่นพระคมัภร์ีของชาว
ยิวมาสู่ “ความเข้าใจใหม่” ว่าพระคัมภีร์ไม ่

ใช่ตัวหนังสือของกฎบัญญัติ (โตราห์) ที่จะ
ต้องยึดถือปฏิบัติอย่างถี่ถ้วนและด้วยความ
ระมดัระวงั แต่เป็น “พระบคุคลของพระเยซู
เจ้า” ผูท้รงเป็นความสมบรูณ์ของกฎบญัญตัิ
พระเยซูเจ้าทรงเป็นความสมบูรณ์ของการ
เปิดเผยของพระเจ้า พระองค์ทรงเปิดเผย
ธรรมล�้ำลึกแห่งพระประสงค์ของพระเจ้าแก่
เรามนุษย์ ซึ่งพระประสงค์ของพระเจ้าคือ
ต้องการให้มนุษย์รู้จักพระองค์ในฐานะพระ
บดิาและมส่ีวนร่วมแบ่งปันธรรมชาตพิระเจ้า
ของพระองค์ โดยผ่านทางพระเยซคูรสิตเจ้า
พระบุตรพระเจ้าผู้มาบังเกิดเป็นมนุษย์ โดย
อาศัยพระจิตเจ้า
	 หลังจากกลับใจแล้ว เปาโลยังคงเดิน
หน้าต่อไปในการตีความพระคัมภีร์ของชาว
ยิวโดยอาศัยแสงสว่างจากเหตุการณ์ในชีวิต
ของพระเยซูเจ้า ความรู้ในพระคัมภีร์ที่ท่าน
ร�่ำเรียนมาอย่างแตกฉานก่อนหน้าน้ันช่วย
ท่านอย่างมากในการเพิ่มพูนความเช่ือ 
เปาโลเข้าใจความหมายของพระคัมภีร์ใหม่
เป็นความเข้าใจที่คนร่วมสมัยของท่านไม่
สามารถเข้าใจได้ น่ันคอืเป็น “พระเยซูครสิต
เจ้า” ที่เป็นความสมบูรณ์ของพระคัมภีร์ 
การเสด็จมาของพระองค์เป็นการท�ำให้สิ่ง 
ที่พระคัมภีร์เคยกล่าวพยากรณ์ไว้เป็นจริง
พระเยซูเจ้าผู ้ทรงกลับคืนพระชมชีพแล้ว 
ก็ได้ตรัสยืนยันเช่นน้ีเม่ือกล่าวว่า “น่ีคือ
ความหมายของถ้อยค�ำที่เรากล่าวไว้ขณะ 
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ที่ยังอยู่กับท่าน ทุกส่ิงที่เขียนไว้เกี่ยวกับเรา
ในธรรมบญัญตัขิองโมเสส บรรดาประกาศก
และเพลงสดุดีจะต้องเป็นความจริง” (ลก 
24:44) ด้วยเหตุนี้เปาโลจึงอ้างถึงข้อความ
จากพระคัมภีร์พันธสัญญาเดิมกว่าเก้าสิบ
ครั้งในจดหมายฉบับต่างๆ ของท่าน โดยมี
จดุประสงค์เดยีวคอืเพือ่ต้องการแสดงให้เหน็
ว่า พระเยซเูจ้าคือพระเมสสิยาห์ทีถู่กสัญญา
ไว้ว่าจะเสด็จมา และพระองค์คือพระวาจา
ของพระเจ้า (พระวจนาตถ์) เปาโลยืนยัน
เหมือนผู้เขียนพันธสัญญาเดิมว่าพระคัมภีร์
เป็นพระวาจาของพระเจ้า แต่ท่านก็ยืนยัน
ด้วยเช่นกันว่า พระวรสารของพระเยซูเจ้า 
ที่ท่านประกาศนั้นก็เป็น “พระวาจาของ
พระเจ้า” ด้วย (1 คร 14:36; 2 คร 2:17; 
4:2; คส 1:25; 3:16; 1 ธส 1:8; 2:13; 2 
ทธ 2:9; ทต 1:3; 2:5)
	 2.3 การประกาศข่าวดีของพระเยซู
เจ้า ด้วยความมั่นใจว่าพระบุคคลของพระ
เยซเูจ้าคอืเป้าหมายและรปูแบบใหม่ของการ
ด�ำเนินชีวิต เปาโลจึงเข้าใจพระคัมภีร์พันธ
สัญญาเดิมว่าเป็นการเตรียมส�ำหรับชีวิตรูป
แบบใหม่นี้ ท่านมองเหตุการณ์ในชีวิตของ
พระเยซเูจ้าด้วยความเข้าใจใหม่ว่าเป็นความ
ต่อเน่ืองระหว่างพันธสัญญาเดิมกับพันธ
สัญญาใหม่ ท่านเช่ือว่าความรู้ในพระเยซู
เจ้าของท่านเป็นอะไรที่เหนือกว่าสิทธิพิเศษ
ต่างๆ ที่ท่านเคยได้รับมา ท่านได้สารภาพ

เช่นน้ีกับชาวฟิลปิปี “สิง่ทีเ่คยเป็นประโยชน์
แก่ข้าพเจ้าน้ัน ข้าพเจ้าละทิ้งเพราะพระ 
คริสตเจ้า นับแต่บัดน้ีข้าพเจ้าเห็นว่าทุกสิ่ง
ไม่มีประโยชน์อีกเมื่อเปรียบกับประโยชน์
ล�้ำค่าคือการรู้จักพระคริสตเยซู องค์พระ 
ผูเ้ป็นเจ้าของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าจึงยอมสญูเสยี
ทุกสิ่ง ข้าพเจ้าเห็นว่าทุกสิ่งเป็นปฏิกูล เพื่อ
จะได้องค์พระคริสตเจ้ามาเป็นก�ำไร” (ฟป 
3:7-8) นี่หมายความว่าส�ำหรับเปาโลส่ิงที่
เป็นประโยชน์ล�้ำค่าที่สุดในชีวิตของท่านคือ
การได้รู้จักพระเยซูคริสตเจ้า เหตุเพราะว่า
พระเยซูครสิตเจ้าน้ีคอืพระวาจาของพระเจ้า
และเป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าของท่าน นั่นเอง
	 ในความเชือ่ใหม่ของเปาโล พระวาจา
ของพระเจ้ายังเป็นข่าวดีที่พระเยซูคริสตเจ้า
ทรงประกาศ ซ่ึงท่านก็ได้รบัมอบหมายมาให้
เป็นผู้สืบทอดในการประกาศข่าวดีน้ีต่อไป
ท่านบรรยายถึงข่าวดีที่ท่านประกาศน้ีโดย 
ใช้ค�ำภาษากรีกว่า euangélion ซึ่งท่านใช้ 
อยู่หลายคร้ังในจดหมายของท่าน ค�ำกรีกนี้
มปีรากฏอยู ่76 ครัง้ในพนัธสญัญาใหม่ และ
มถีงึกว่า 60 ครัง้ในจดหมายของเปาโล การ
ที่เปาโลใช้ค�ำน้ีบ่อยๆ แสดงให้เห็นว่าท่าน
ประกาศเรือ่งน้ีจนคุ้นเคยและมองเห็นว่าเป็น
เรื่องที่เหมาะสมแล้วที่จะประกาศข่าวดีนี้
	 ค�ำว่า “การประกาศข่าวด”ี น้ี ภาษา
กรกีสมยัโบราณหมายถงึรางวัลส�ำหรบัข่าวดี
ต่อมาถูกน�ำมาใช้เพื่อหมายถึงข่าวดี และ
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ที่สุดพันธสัญญาใหม่น�ำค�ำนี้มาใช้ในความ
หมายว่าพระอาณาจักรพระเจ้าและความ
รอดโดยทางพระคริสตเจ้าเป็นข่าวดีส�ำหรับ
มนษุย์ แต่ข่าวดนีีไ้ม่ใช่เป็นแค่ข่าวดธีรรมดาๆ 
ทีป่ระกาศกันในแบบทัว่ๆ ไป แต่เป็น “ข่าวด ี
ของพระเยซคูรสิตเจ้า” ทีไ่ด้ทรงสิน้พระชนม์
และเสด็จกลบัคนืพระชนมชพีจากความตาย
ซึ่งไม่ใช่เป็นแค่เหตุการณ์ในอดีตเท่านั้น 
แต่ยังเป็นอะไรที่เกิดขึ้นในปัจจุบันด้วย 
กล่าวคือ การสิ้นพระชนม์ของพระองค์ยัง 
คงเกดิขึน้จรงิในปัจจบุนั พระครสิตเจ้าผูท้รง
กลับคืนพระชนมชีพสามารถท�ำให้การสิ้น 
พระชนม์และการกลับคืนพระชนมชีพของ
พระองค์เกิดขึ้นจริงในปัจจุบันนี้
	 2.4 เปาโลประกาศข่าวดีและด�ำรง
ชวีติในข่าวดขีองพระเยซเูจ้า “พระเยซเูจ้า
ผู ้ถูกตรึงกางเขนได้สิ้นพระชนม์และกลับ 
คนืพระชนมชพีจากความตาย” นีค่อืเนือ้หา
ของข่าวดทีีเ่ปาโลประกาศ เปาโลมองเหตุการณ์ 
นี้ว่าเป็นข่าวดี เพราะโดยผลบุญของการสิ้น 
พระชนม์และกลับคืนพระชนมชีพของพระ
เยซคูรสิตเจ้า มนษุย์ได้ “กลบัคนืดกีบัพระเจ้า” 
บาปของอาดัมคนแรกท�ำให้สัมพันธภาพ
ดั้งเดิมระหว่างพระเจ้ากับมนุษย์ขาดสะบั้น
ลง แต่อาศยัการสิน้พระชนม์ของพระเยซเูจ้า
โทษทีเ่ราสมควรได้รบัจากธรรมชาตบิาปของ
เราได้ถูกยกไป ธรรมชาติบาปของเราท�ำให้
เราไม่ได้เป็นของพระเจ้าอีกต่อไป แต่โดย

อาศัยการสิ้นพระชนม์ของพระเยซูเจ ้า
พระองค์ได้ทรงจ่ายชดเชยบาปของเราแล้ว
และทรงน�ำเรากลบัไปหาพระเจ้าอีกครัง้หน่ึง
เราจึงได้ผ่านจากสภาพบาปที่ไม่ได้เป็นของ
พระเจ้าเข้าสูก่ารเป็นบตุรของพระเจ้าอีกครัง้
หน่ึง ดังน้ัน บดัน้ี เราจึงเป็นของพระเจ้าแล้ว
และนีค่อืข่าวด ีนีค่อืเนือ้หาของข่าวดทีีเ่ปาโล 
รับมาและท่านก็อุทิศตนเพื่อประกาศอย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิตของท่าน ซึ่งท้ังหมดนี้มา
จากความเชือ่มัน่ของท่านในพระเยซคูรสิตเจ้า 
เป็นความเชื่อมั่นที่ท่านได้รับมาจากพระเจ้า
	 การที่เปาโลอุทิศและทุ่มเทตนในการ
ประกาศข่าวดีเรื่องพระคริสตเจ้านั้น เป็น
เพราะท่านม่ันใจว่าท่านได้รับมอบหมาย
ภารกิจนี้จากพระเจ้าหลังจากที่พระองค์ได้
ทรงทดสอบท่านแล้ว และพบว่าท่านเหมาะ
สมส�ำหรับการเป็นผู้ประกาศข่าวดีนี้ เปาโล
ยืนยันเช่นนี้แก่ชาวเธสะโลนิกา “ตามที่
พระเจ้าทางเห็นชอบมอบข่าวดีไว้กับเรา 
เราจึงประกาศข่าวดีนี้ มิใช่เพื่อเอาใจมนุษย์
แต่เพือ่เป็นทีพ่อพระทยัพระเจ้า ผูท้รงพสิจูน์
จิตใจเรา” (1 ธส 2:4) และเนื่องจากพระ 
วรสารมาจากพระเจ้า จึงไม่มีใครสามารถ
อวดอ้างและยกย่องตัวเองเป็นผู้ประกาศ 
ได้มีเพียงพระเจ้าเท่าน้ันที่จะทรงเลือกผู ้
ประกาศของพระองค์เอง และทดสอบเขา
ก่อนที่จะมอบหมายข่าวดีให้ไปประกาศ
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	 แต่นักบุญเปาโลไม่ได ้เป ็นเพียงผู ้
ประกาศข่าวดีเท่านั้น ท่านยังด�ำรงชีวิตด้วย
ข่าวดีของพระเยซูคริสตเจ้าด้วย ท่านท�ำให้
ข่าวดีนี้กลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตของท่าน
กล่าวคือ ท่านท�ำให้ตัวของท่านเป็นเหมือน
กับพระเยซูเจ้าและข่าวดีของพระเยซูเจ้า
	 จากการมีความรู้อย่างดีในพระคัมภีร์
ของชาวยิว ท�ำให้เปาโลรู ้ว่าไม่มีทางสาย
กลางส�ำหรบัการรบัใช้พระเจ้า มนษุย์มเีพยีง
สองทางเท่านั้นคือทางของผู้ชอบธรรมและ
ทางของคนชั่ว (ดู ฉธบ 30:15-20; สดด 1; 
สภษ 4:18-19; ยรม 21:8; มธ 7:13-14) 
ท่านจึงท�ำตัวท่านให้เป็นเหมือนพระบุคคล
ของพระเยซูเจ้า จนท่านสามารถกล่าวด้วย
เสียงอันดังได้ว่า “ข้าพเจ้าถูกตรึงกางเขน 
กับพระคริสตเจ้าแล้ว ข้าพเจ้ามีชีวิตอยู่มิใช่ 
ตัวข้าพเจ้าอีกต่อไป แต่พระคริสตเจ้าทรง
ด�ำรงชีวิตอยู่ในตัวข้าพเจ้า ชีวิตที่ข้าพเจ้า
ก�ำลังด�ำเนินอยู่ในร่างกายขณะนี้ ข้าพเจ้า
ด�ำเนินชีวิตในความเช่ือถึงพระบุตรของ
พระเจ้า ผู ้ทรงรักข้าพเจ้า และทรงมอบ
พระองค์เพื่อข้าพเจ้า” (กท 2:20) และอีก
ตอนหนึ่งเปาโลเรียกร้องผู ้ฟังของท่านให้
เรียนแบบท่านในการมีความรักที่ร้อนรนต่อ
พระเยซูเจ้า “จงยึดถือข้าพเจ้าเป็นแบบ
อย่าง เหมือนกับที่ข้าพเจ้ายึดถือพระคริสต
เจ้าเป็นแบบอย่างเถิด”  (1 คร 11:1) 
ส�ำหรบัเปาโล การด�ำรงชวีติในพระวาจาของ

พระเจ้าเรียกร้องให้เป็นเหมอืนพระครสิตเจ้า
ด�ำรงชีวิตในข่าวดีของพระวรสารของพระ
เยซูเจ้า และน�ำข่าวดีนี้ไปประกาศแก่คนทั้ง
โลก
	 ความรกัต่อพระบคุคลของพระเยซเูจ้า
เป็นพลงัผลกัดันให้เปาโลอทุศิตนในการเป็น
ผูป้ระกาศข่าวดี นีเ่ป็นเรือ่งท่ีท่านบอกเราเอง 
“ความรักของพระคริสตเจ้าผลักดันเรา 
เราแน่ใจว่าถ้าคนหน่ึงตายเพือ่ทกุคนกเ็หมอืน 
กบัว่าทกุคนได้ตายด้วย” (2 คร 5:14) เปาโล 
เข้าใจกระแสเรียกของท่านว่า ท่านถูกเรียก
มาเพื่อเป็นอัครสาวกของพระวาจาของ
พระเจ้า และท่านก็ภมูใิจกับหน้าทีน้ี่ ท่านจึง
แนะน�ำตวัท่านเองด้วยค�ำเรยีกน้ีในจดหมาย
เกือบทุกฉบับที่ท่านเขียนถึงคริสตชน “จาก
เปาโล ผูร้บัใช้ของพระครสิตเยซู ซ่ึงพระเจ้า
ทรงเรยีกมาเป็นอคัรสาวก” (รม 1:1; เทยีบ 
1 คร 1:1; 2 คร 1:1; กท 1:1; อฟ.1:1; คส 
1:1; 1 ทธ 1:1; 2 ทธ 1:1; ทต 1:1)
	 2.5 เปาโลรบัทุกข์ทรมานเพราะเห็น
แก่การประกาศข่าวดีของพระเยซูเจ้า ใน
ฐานะอัครสาวกแห่งพระวาจา เปาโลตดิตาม
พระเยซูเจ้าอย่างใกล้ชดิ โดยเฉพาะอย่างยิง่
ในพระทรมานของพระองค์ เปาโลรับทุกข์
ทรมานอย่างมากในการประกาศข่าวดีแห่ง
พระวรสาร ท่านพดูถงึความทกุข์ทรมานต่างๆ 
เหล่านั้นอย่างชัดเจนว่า
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	 “เขาเป็นผูรั้บใช้ของพระครสิตเจ้าหรอื
ข้าพเจ้าพูดอย่างคนเสียสติว่า ข้าพเจ้าเป็น
มากกว่าเขาเสยีอีก ข้าพเจ้าล�ำบากตรากตร�ำ
มากกว่าเขา ถกูจองจ�ำมากกว่าเขา ถกูโบยตี
มากกว่าเขาจนนับครั้งไม่ถ้วน ต้องเผชิญกับ
ความตายหลายครัง้ ข้าพเจ้าถกูชาวยวิลงแส้
ห้าครั้ง ครั้งละสามสิบเก้าที ข้าพเจ้าถูกชาว
โรมันเฆี่ยนตีสามครั้ง ถูกขว้างด้วยหินหนึ่ง
ครั้ง เรืออับปางสามครั้ง ลอยคออยู่กลาง
ทะเลหนึ่งคืนกับหนึ่งวัน ข้าพเจ้าต้องเดิน
ทางเสมอ ต ้องเผชิญอันตรายในแม่น�้ำ
อันตรายจากโจรผู้ร้าย อันตรายจากเพื่อน
ร่วมชาติ อันตรายจากคนต่างชาติ อันตราย
ในเมือง อันตรายในถิ่นทุรกันดาร อันตราย
ในทะเล อันตรายจากพี่น้องทรยศ ข้าพเจ้า
ต้องท�ำงานเหน็ดเหนื่อยล�ำบากตรากตร�ำ 
อดนอนบ่อยๆ ต้องหิวกระหาย ต้องอด
อาหารหลายครั้ง ต้องทนหนาว ไม่มีเสื้อผ้า
สวมใส่ นอกจากส่ิงเหล่านีแ้ล้วข้าพเจ้ายงัถกู
บีบคั้นทุกวัน นั่นคือเป็นห่วงพระศาสนจักร
ทุกแห่ง ใครบ้างอ่อนแอ และข้าพเจ้ามิได้
อ่อนแอด้วย ใครบ้างถูกชักน�ำท�ำให้ท�ำบาป
และข้าพเจ้าไม่เป็นทกุข์ด้วย” (2 คร 11:23-
29)
	 เปาโลได้มีส่วนร่วมในพระทรมาน 
ของพระเยซูเจ้าเพื่อความรอดของมนุษย์ 
“ข้าพเจ้ามีรอยประทับตราของพระเยซูเจ้า
อยู่ในร่างกายของข้าพเจ้าแล้ว” (กท 6:17)

ตัง้แต่วันทีก่ลบัใจจนถงึวาระสดุท้ายของชวิีต
พูดได้ว่าชีวิตท้ังหมดของเปาโลเป็นเหมือน
มรรคาศักดิ์สิทธ์ิของพระเยซูเจ้า แต่นั่นก็ 
ไม่ได้เป็นอุปสรรคขดัขวางการเป็นอัครสาวก
แห่งพระวาจาของท่าน เพราะท่านถือว่ายิ่ง
ท่านทุกข์ทรมานมากเท่าใด ท่านก็ได้รับ
วิญญาณมากเท่านั้น เพ่ือองค์พระผู้เป็นเจ้า
ผู้ซ่ึงได้เคยทดสอบท่านและได้มอบพันธกิจ
แห่งการประกาศข่าวดีแก่ท่านด้วยความไว้ใจ 
“ตามทีพ่ระเจ้าทรงเห็นชอบมอบข่าวดไีว้กับ
เรา เราจึงประกาศข่าวดีนี้ ... เพื่อเป็นที่พอ
พระทยัพระเจ้าผู้ทรงพสิจูน์จิตใจเรา” (1 ธส 
2:4)
	 ในการติดตามรอยพระบาทของพระ
เยซูเจ ้า  เปาโลได้ก�ำหนดกฎเกณฑ์บาง
ประการทั้งส�ำหรับตัวท่านเองและส�ำหรับ
เพื่อนร่วมงานของท่าน เพื่อให้เป็นแนวทาง
ส�ำหรับการไปประกาศข่าวดี ท่านได้พูดถึง
กฎเกณฑ์นี้ในจดหมายฉบับแรกที่ท่านเขียน
ถึงชาวเธสะโลนิกา (1 ธส 2:1-8)
	 เรื่องที่เปาโลเน้นเป็นประการแรกคือ
ในการออกไปประกาศข่าวดีน้ัน จะต้อง “ไม่
ออกมาจากความหลอกลวง หรือมาจาก
เจตนาไม่บริสุทธิ์ หรือมาจากกลอุบายใดๆ” 
(1 ธส 2:3) มิใช่ท�ำไปเพื่อเอาใจมนุษย์ แต่
เพื่อให้เป็นที่พอพระทัยของพระเจ้า (1 ธส 
2:4) จะต้องไม่เทศน์สอนโดยใช้ค�ำพดูสอพลอ 
หรือใช้ค�ำพูดที่เป็นข้ออ้างสนองความโลภ
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และจะต้องไม่แสวงหาเกยีรตยิศชือ่เสยีงจาก
มนุษย์ (1 ธส 2:5-6) แต่ต้องเป็นคนอ่อน
โยนเหมือนแม่กอดลูกน้อยของตน (1 ธส 
2:7)
	 และท้ายที่สุด สิ่งที่เป็นคุณลักษณะ
เฉพาะตัวในการเป็นผู ้ประกาศข่าวดีของ
เปาโลก็คือ การมีความรักอย่างลึกซึ้งต่อ
การกลับใจ เหตุเพราะข่าวดีแห่งพระวรสาร
ที่ท ่านประกาศนั้นเป็นชีวิตที่ท ่านก�ำลัง
ด�ำเนนิอยู ่และเป็นข่าวดทีีท่่านก�ำลงัส่งมอบ
ต่อแก่ทุกคน

3. บทเรียนจากเปาโล
	 เพื่อจะเป็นผู้ประกาศพระวาจาของ
พระเจ้าหรือข่าวดีของพระเยซูคริสตเจ้า
อย่างนักบุญเปาโล ส่ิงแรกท่ีจ�ำเป็นต้องมี
และขาดไม่ได้คอื การมคีวามรูอ้ย่างเพยีงพอ
ในพระวาจาของพระเจ้าซึ่งบรรจุอยู่ในพระ
คัมภีร์
	 ก่อนกลบัใจ เปาโลมคีวามรูอ้ย่างดเีลศิ
ในพระคมัภร์ีของชาวยวิ และพระคมัภร์ีนีไ้ด้
หล่อเลี้ยงชีวิตการเป็นยิวของท่านให้มีใจ 
ร้อนรนและศรัทธา ท่านยึดถือและปฏิบัติ
ตามค�ำแนะน�ำของธรรมบัญญัติอย่างเคร่ง 
ครดั เพราะท่านเช่ือว่าธรรมบญัญติัเหล่านัน้
มาจากพระคัมภีร์และเป็นพระวาจาของ
พระเจ้า แต่หลังจากกลับใจแล้วเป็นพระ
วาจาของพระเจ้าท่ีได้หล่อเลี้ยงชีวิตแห่ง

ความเชือ่และพนัธกิจการประกาศข่าวดขีอง
ท่านอย่างต่อเนื่อง เปาโลได้พบพระเยซูเจ้า
ขณะอ่านพระคัมภีร์ศักด์สิทธิ์ ท่านได้พบ
และมคีวามรูใ้นพระเยซูเจ้าในฐานะเป็นพระ
วาจาของพระเจ้า และพระวาจาของพระเจ้า
น้ีก็ได้กลายเป็นชีวิตที่ท่านก�ำลังด�ำเนินอยู่
และเป็นข่าวดีที่ท่านประกาศอย่างทุ่มเท
	 ประการที่สอง พระวาจาของพระเจ้า
ได้ซึมเข้าไปทั่วร่างกายและจิตวิญญาณของ
ชีวิตของเปาโลฉันใด พระวาจาเดียวกันนี้
ก็ได้ซึมเข้าไปในทุกมิติของชีวิตของพระ
ศาสนจักรฉันนั้น เหตุเพราะพระศาสนจักร
มหีน้าทีใ่นการเฝ้าดแูละและรกัษาพระวาจา
ของพระเจ้าไว้ และน�ำเสนอให้แก่มนุษย์ทุก
คนในทุกยุคทุกสมัย ผ่านทางการประกาศ
ข่าวดีและการบริการศีลศักดิ์สิทธ์ิ และที่
ส�ำคัญคือ นี่ควรจะเป็นชีวิตคริสตชนที่เรา
ก�ำลงัด�ำเนินอยูด้่วย เพราะการเป็นครสิตชน
คือการด�ำเนินชีวิตในพระวาจาของพระเจ้า
กฎเกณฑ์ในการด�ำเนินชีวิตของเปาโลคือ
พระวาจาของพระเจ้า ค�ำสอนและพระ
บุคคลของพระเยซูเจ้า ชีวิตคริสตชนของ 
เราก็เช่นกัน หากจะเดินตามแบบอย่างของ
เปาโล เราก็ต้องน�ำพระวาจาของพระเจ้า 
เข้ามาในชีวิตของเรา ไม่ใช่เพียงแค่เทศน์
สอนหรือประกาศเท่านั้น แต่เราต้องด�ำเนิน
ชีวิตตามพระวาจานั้น
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	 ประการที่สาม นักบุญเปาโลเริ่มต้น
งานธรรมทูตทันทีท่ีท่านได้รับความเช่ือ 
ท่านเริ่มประกาศข่าวดีครั้งแรกในเมือง
ดามัสกัส หนังสือกิจการอัครสาวกบันทึก
การเทศน์สอนของเปาโลในครั้งนั้นว่า “เขา
เทศน์สอนในศาลาธรรมทันที ประกาศว่า
พระเยซูเจ้าพระองค์นี้เป็นพระบุตรของ
พระเจ้า” (กจ 9:20) ความเช่ือที่เราได้รับ 
มาก็ถือเป็นพันธกิจเช่นกัน คือพันธกิจใน
การน�ำคนอื่นมารับความเชื่อด้วย พระเยซู
เจ้าเคยแนะน�ำบรรดาศิษย์ของพระองค ์
เช่นนีเ้ช่นกันก่อนท่ีพระองค์จะเสด็จสู่สวรรค์ 
“ท่านทั้งหลายจงไปสั่งสอนนานาชาติให ้
มาเป็นศิษย์ของเรา ท�ำพิธีล้างบาปให้เขา
เดชะพระนามพระบิดา พระบุตร และพระ
จิต” (มธ 28:19) และการเทศน์สอนแรก
และมีประสิทธิผลมากท่ีสุด ซึ่งเปาโลได้
บรรยายถึงในฐานะเป็นเครื่องบูชาที่มีชีวิต 
ที่ศักดิ์สิทธิ์ และเป็นที่พอพระทัยพระเจ้าก็
คือการด�ำเนนิชีวิตของเรานัน่เอง (รม 12:1)

	 ประการที่สี่ เปาโลไม่เคยละอายที่จะ
ประกาศข่าวดีของพระเยซูเจ้า ท่านยืนยัน
เช่นน้ีแก่ชาวโรม “ข้าพเจ้าเหน็ว่าไม่มเีหตผุล
ใดที่จะต้องละอายต่อข่าวดี  เพราะนี่คือ
อานุภาพของพระเจ้าซึ่งน�ำความรอดพ้นให้
แก่ทกุคนทีมี่ความเชือ่ ให้แก่ชาวยวิก่อนและ
ให้แก่คนต่างชาติด้วยเช่นกัน” (รม 1:16)
เปาโลเทศน์สอนเรื่องของพระเยซู  ไม่ใช่ 
เร่ืองของตัวท่านเอง เปาโลปลูกพระวาจา
ของพระเจ้าลงในวัฒนธรรมและในแผ่นดิน
ของผู้ฟังที่กลับใจ
	 เราก็เช่นกัน ในการเป็นผู ้ประกาศ 
พระวาจาตามแบบอย่างของเปาโล เราก็ต้อง
ปลูกพระวาจาของพระเจ้าลงในชีวิตของ
ประชาชน พระเยซเูจ้าได้เคยท�ำเช่นนีใ้นสมยั
ของพระองค์ พระองค์ใช้อุปมาและนิทาน
เปรียบเทียบซ่ึงเป็นเรื่องราวที่มาจากชีวิต
ประจ�ำวันของประชาชนที่มาฟังพระองค์
พวกเขาฟังแล้วและเข้าใจ เราก็ต้องรู ้จัก
ประกาศพระวาจาด้วยภาษาที่ผู ้ฟังรู ้และ
เข้าใจได้ เพราะพระวาจาของพระเจ้าเป็น
พระวาจาที่มีไว้เพื่อมนุษย์ เราต้องประกาศ
ให้ผู้ฟังรู้และเข้าใจว่าการเป็นคริสตชนไม่ใช่
เป็นเพียงตัวเลือกหนึ่งของมนุษย์ แต่เป็น
ชีวิตที่แท้จริง...ของมนุษย์
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บาทหลวง เชษฐา ไชยเดช

ประวัติความเป็นมาของ
หนังสือบทอ่าน

(หมวดพิธีกรรม)

บาทหลวงสงักดัอคัรสังฆมณฑลกรงุเทพฯ, อาจารย์ประจ�ำสาขาวชิาคริสตศาสนศกึษา คณะศาสนศาสตร์ วทิยาลยัแสงธรรม

	 การปฏริปูพธิกีรรมของสงัคายนาวาตกินั 
ครั้งที่ 2 ไม่ต้องการที่จะสร้างพิธีกรรมใหม่
แต่ต้องการทีจ่ะปฏิรปูพธีิกรรมในฐานะทีเ่ป็น 
ธรรมประเพณีที่มีชีวิตของพระศาสนจักร 
ให้มีความต่อเนื่อง  ดังนั้น การปรับปรุง
หนังสือบทอ่านของสังคายนาวาติกันครั้งที่ 
2 จงึมุง่ไปทีก่ารกลบัไปยงัธรรมประเพณกีาร
อ่านพระวาจาของพระเจ้าในพธิกีรรม ดงันัน้
เพือ่จะเข้าใจหนังสือบทอ่านฉบบัปัจจุบนัของ 
สงัคายนาวาติกันครัง้ท่ี 2 เราจงึควรท�ำความ
เข้าใจกับประวัติความเป็นมาของการอ่าน
พระวาจาของพระเจ้าในธรรมประเพณีของ
ชาวยิวและของคริสตชน

1. หนังสือบทอ่านคืออะไร
	 หนังสือบทอ่าน (lectionary) คือ 
“ล�ำดบัข้อความต่อเน่ืองทีเ่ลอืกจากพระคมัภร์ี 
เพื่อที่จะใช้อ่าน (ออกเสียง) ในพิธีกรรมโดย 
ชุมชนทางศาสนาที่มาชุมนุมกัน” ค�ำนิยาม 
น้ีมีองค์ประกอบที่ส�ำคัญ 3 ประการ คือ 
1. หนังสือบทอ่านไม่ใช่หนังสือพระคัมภีร์
แต่เป็นข้อความตอนหนึ่งที่เลือกมาจาก
หนังสือพระคัมภีร์ เป็นวิธีการหนึ่งที่หมู่
คณะน�ำข้อความจากพระคัมภีร์มาใช้เพื่อ
จุดประสงค์ทางพิธีกรรม 2. ข้อความจาก
พระคัมภีร์ไม่ได้ถกูน�ำเสนออย่างไร้ระเบยีบ
แต่ถูกเลอืกและจดัการด้วยหลกัการเฉพาะ 
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3. เนื่องจากข้อความในพระคัมภีร์ที่ได้รับ
การเลือกและจัดล�ำดับถูกใช้ในพิธีกรรม 
ดงันัน้ประเภทของพธิกีรรมจะเป็นตวัก�ำหนด 
ข้อความจากพระคมัภีร์ทีถู่กเลือก ลักษณะ 
3 ประการของหนงัสอืบทอ่านทีก่ล่าวถงึข้าง
ต้นนี้ ถูกน�ำเสนอเสมอๆ และมีอิทธิพลแก่
กนัและกนั (ความแตกต่างในการเลือก หรอื
ความแตกต่างในหลักการ หรือความแตก
ต่างในประเภทของพิธีกรรม)
	 ตัง้แต่สงัคายนาวาติกนัครัง้ท่ี 2 ครสิตชน 
คาทอลกิเข้าใจว่า หนงัสือบทอ่านเป็นหนงัสือ 
ที่บรรจุข้อความจากพระคัมภีร์ที่ใช้อ่านใน
พิธีบูชาขอบพระคุณมี 6 เล่ม ซึ่งอาจจะ
พิมพ์รวมกันเป็นเล่มเดียว หรือมีการแยก
เล่มตามความเหมาะสม ได้แก่ บทอ่าน
ส�ำหรับมิสซาวันอาทิตย์และวันสมโภช 
(วันสมโภชในที่นี้หมายถึงวันฉลองของ 
องค์พระผู ้เป็นเจ้าท่ีไม่ตรงกับวันอาทิตย์ 
เช่น วันสมโภชพระคริสตสมภพ วันสมโภช
พระครสิต์แสดงองค์ ตรวีารปัสกา วันสมโภช 
พระเยซูเจ้าเสด็จสู่สวรรค์ ฯลฯ) บทอ่าน
ส�ำหรับมิสซาวันธรรมดา บทอ่านส�ำหรับ
มิสซาฉลองนักบุญ บทอ่านส�ำหรับมิสซา
ในโอกาสพิเศษ (พิธีศีลก�ำลัง พิธีแต่งงาน 
พิธีปลงศพ ฯลฯ) บทอ่านส�ำหรับมิสซา
ส�ำหรับความจ�ำเป็นต่างๆ (มิสซาส�ำหรับ
พระศาสนจักร ส�ำหรับความต้องการของ
พลเมือง ฯลฯ) และบทอ่านส�ำหรับมิสซา
บนบาน

2. ประวติัความเป็นมาของหนงัสอืบทอ่าน
	 ในการปรับปรุงหนังสือบทอ่านของ
สังคายนาวาติกันครั้ ง ท่ี   2  ใช ้หลักการ
เดียวกันกับการปฏิรูปพิธีกรรมท้ังหมด คือ
การกลับไปที่แหล่งข้อมูลที่คริสตชนถือ
ปฏบิตัแิละมปีระสบการณ์ เนือ่งจากพธิกีรรม 
ของครสิตชนมรีากฐานมาจากธรรมประเพณี
ของชาวยิว ดังนั้นการศึกษาประวัติของ
หนังสือบทอ่านจึงต ้องเริ่มต ้นด ้วยการ
พิจารณาธรรมประเพณีการอ่านพระวาจา
พระเจ้าของประชาชนชาวยวิ ซึง่รปูแบบบาง
ประการของหนังสือบทอ่านฉบับปรับปรุง
ของสังคายนาวาติกัน ครั้งที่ 2 ได้ใช้หลัก
การเดียวกันกับการจัดบทอ่านของชาวยิว
สมัยโบราณ
	 2.1 ธรรมประเพณีการจัดบทอ่าน
ของชาวยิว ก่อนที่จะมีคริสตชนในประวัติ 
ศาสตร์ชุมชนชาวยิวได้มีล�ำดับข้อความใน
พระคัมภีร์ที่ใช้อ่านในศาลาธรรมในการ
ประชุมประจ�ำสัปดาห์ในวันสับบาโตแล้ว 
ค�ำว่าศาลาธรรม (synagogue) เป็นค�ำทีม่า 
จากภาษากรีกมีความหมายว่า “ชุมนุมชน
การมาชุมนุมกัน” โดยขยายความให้กว้าง
ขึ้น ยังหมายถึงห ้อง หรือสิ่งก ่อสร ้างที่
ประชาชนมาชุมนุมกัน แม้ว่าหลักฐานทาง
โบราณคดีจะพบศาลาธรรมที่เก่าแก่ที่สุด
มีอายุเพียง 2 ศตวรรษก่อนพระเยซูเจ้า 
แต่นักวิชาการเชื่อว่าธรรมประเพณีของชาว
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ยิวในการชุมนุมกันเพื่อสวดภาวนาและ
ศึกษาพระคัมภีร์ น่าจะย้อนหลังไปถึงช่วง
เวลาที่ชาวยิวถูกเนรเทศไปที่บาบิโลน 
(ปี 587-535 B.C.) ช่วงเวลานี้เป็นช่วงเวลา 
ทีเ่จบ็ปวดในประวัตศิาสตร์ของชาวยวิ บ้าน
เมืองของเขาถูกรุกราน ถูกพิชิต พวกเขาตก
อยู่ภายใต้อ�ำนาจของชาวบาบิโลน ชาวยิว
บางคนหลบหนีความตายไปยังประเทศ
เพื่อนบ้าน ขณะที่บุคคลที่มีความรู ้ความ
สามารถก็ถูกกวาดต้อนไปเป็นเชลยอาณา 
จักรยูดาห์ และกรุงเยรูซาเล็มเมืองหลวง 
ถกูทิง้ร้าง ประชาชนสูญเสียบ้านเกดิกษตัรย์ิ
และเหนือสิ่งอ่ืนใดคือการสูญเสียพระวิหาร
ที่กรุงเยรูซาเล็ม พวกเขาไม่สามารถถวาย
สัตวบูชาเนื่องจากไม่มีพระวิหาร สิ่งที่ยัง
เหลืออยู ่ส�ำหรับพวกเขาทั้งชาวยิวที่ถูก
เนรเทศไปบาบิโลนและชาวยิวที่อพยพ 
ไปยังประเทศเพื่อนบ้าน (Diaspora)1 คือ 
พระคมัภร์ี เป็นไปได้ว่าในสถานการณ์ทีเ่กดิ
ขึน้นี ้ท�ำให้ชาวยวิพฒันาสิง่ทีเ่รยีกว่า “วจน
พิธีกรรม” ส�ำหรับการชุมนุมในวันสับบาโต
ของพวกเขา
	 เมือ่การเนรเทศจบลงแล้ว ชาวยวิเป็น
จ�ำนวนมากกลบัไปยงับ้านเกดิเมอืงนอนของ
ตน พวกเขาสร้างพระวิหารขึ้นใหม่ที่กรุง

เยรซูาเล็มและเร่ิมถวายสตัวบูชา แม้จะกลบั
คนืสูส่ภาพปกตแิล้ว ธรรมประเพณเีก่ียวกบั 
“วจนพธิกีรรม” ในศาลาธรรมก็ยงัคงปฏบัิติ
และได้รบัการพฒันา ไม่ใช่เฉพาะชาวยวิทีอ่ยู่
ไกลจากพระวิหารที่ยังคงประชุมอย่างต่อ
เนื่องที่ศาลาธรรมเท่านั้น แม้แต่ชาวยิวที่ 
อยู่ในเยรูซาเล็มซึ่งสามารถไปยังพระวิหาร 
ได้ง่ายก็ยังมาชุมนุมกันที่ศาลาธรรมในวัน 
สับบาโต ในสมัยของพระเยซูเจ้าการมา
ชุมนุมกันที่ศาลาธรรมของชาวยิวถือว่าเป็น
ธรรมประเพณีโบราณ และศาลาธรรมมี
ลกัษณะเฉพาะเป็นมาตรฐานในชมุชนชาวยวิ
ทัง้ทีอ่าศยัอยูใ่นปาเลสไตน์และชมุชนชาวยวิ
ทีอ่าศยัอยูใ่นประเทศเพือ่นบ้าน การมศีาลา
ธรรมท�ำให้ชาวยิวยังคงด�ำรงรักษาความเชื่อ
และความเป็นชาติอยู่ได้ โดยเฉพาะในสมัย
ทีพ่ระวิหารถกูท�ำลายเป็นครัง้ทีส่องโดยพวก
โรมันในปี ค.ศ.70
	 2.2 การอ่านพระคัมภีร์ในศาลา
ธรรม เรามีข้อมูลที่ชัดเจนเกี่ยวกับการจัด
พระคมัภร์ีทีใ่ช้อ่านในศาลาธรรมในศตวรรษ
ที่ 6 สิ่งส�ำคัญสูงสุดในการชุมนุมที่ศาลา
ธรรมในวันสับบาโต คือ การอ่านข้อความที่
คดัมาจากหนงัสอืโตราห์ (Torah)2 ตามธรรม 
ประเพณีของบาบิโลนแบ่งหนังสือโตราห์

1 Diaspora เป็นภาษากรีกหมายความว่าการกระจัดกระจาย ภาษาอังกฤษใช้ค�ำว่า dispersion
2 หนังสือ 5 เล่มแรกของพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาเดิม คือ หนังสือปฐมกาล หนังสืออพยพ หนังสือเลวีนิติ หนังสือกันดารวิถี

  และหนังสือเฉลยธรรมบัญญัติ
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(Torah) ทัง้หมดเป็น 54 ตอนต่อเนือ่งกัน 
และอ่านในรอบ 1 ปีของการชุมนุมกันใน
วนัสบับาโต ตามธรรมประเพณขีองปาเลส 
ไตน์แบ่งหนังสือโตราห์ (Torah) ทั้งหมด 
เป็น 154 ตอนต่อเน่ืองกนัและอ่านในรอบ 
3 ปีของการชุมนุมกันในวันสับบาโต ที่สุด 
ได้ใช้การจัดบทอ่านตามธรรมประเพณีของ
บาบโิลนอ่านในการประชุมกนัในศาลาธรรม
ปัจจุบันนี ้การจดับทอ่านแบบกึง่ต่อเนือ่งใน
วนัอาทิตย์น่าจะได้รบัอทิธิพลจากการจดับท
อ่านของชาวยิว
	 นอกจากจะอ่านหนงัสือโตราห์ (Torah) 
เป็นบทอ่านแรกแล้ว ยังมีการอ่านบทอ่านที่
สอง จากหนังสือพระคัมภีร ์ที่ตามธรรม
ประเพณีของชาวยิวถือว่าหนังสือเหล่าน้ัน
เป็นหนงัสอืประกาศก3 บทอ่านจากหนังสือ
ประกาศกจะเป็นการอธิบาย ขยายความ
หรือท�ำให้เนื้อหาของบทอ่านจากหนังสือ
โตราห์ (Torah) สมบูรณ์ การจัดบทอ่าน 
พันธสญัญาเดิม (บทอ่านที ่1) ให้สอดคล้อง
กบัพระวรสารน่าจะได้รบัอทิธพิลจากการจดั
บทอ่านของชาวยิวเช่นกัน
	 ทุกๆ ปีตามปฏิทินพิธีกรรม ในวัน 
ฉลองปัสกา เปนเตกอสเต และเทศกาลอยู่
เพงิ จะมบีทอ่านทีเ่ก่ียวกบัวนัฉลองนัน้แทน 
บทอ่านก่ึงต่อเนือ่งจากหนังสือโตราห์ (Torah) 

และหนังสือประกาศก เหมือนกับปัจจุบัน 
ที่พระศาสนจักรจัดบทอ่านในปีพิธีกรรม 
ในเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้า 
เทศกาลพระคริสตสมภพ เทศกาลมหาพรต
และเทศกาลปัสกา ให้สอดคล้องกัน 
	 สรปุได้ว่าในศตวรรษที ่6 ธรรมประเพณี 
ของชาวยิวในการจัดบทอ่านจากพระคัมภีร์
ในศาลาธรรมทุกวันสับบาโตมีดังน้ี การจัด
บทอ่านแบบก่ึงต่อเน่ืองจากหนังสือโตราห์
(Torah) และจัดบทอ่านจากหนังสอืประกาศก 
ให้สอดคล้องกบับทอ่านแรก ส่วนในวนัฉลอง
ส�ำคัญประจ�ำปี บทอ่านจากหนังสือโตราห์
(Torah) และบทอ่านจากหนังสือประกาศก
จะถูกแทนที่ด้วยบทอ่านเฉพาะส�ำหรับวัน
ฉลองเหล่านั้น
	 ในศตวรรษที ่1 ธรรมประเพณใีนการ
ก�ำหนดบทอ่านในวันสับบาโตได้มีแล้ว ดังที่
ยากอบได้กล่าวว่า “กฎเหล่านีข้องโมเสสเป็น 
ที่รู้จักกันทั่วทุกเมืองตั้งแต่สมัยโบราณแล้ว
เพราะมผีูป้ระกาศในศาลาธรรมทุกวนัสบับาโต” 
(กจ 15:21) นอกจากนั้นในพระวรสารของ
นักบุญลูกายังได้บันทึกว่าพระเยซูเจ้าทรง
อ่านหนังสือของประกาศกอิสยาห์ที่ศาลา
ธรรมเมอืงนาซาเรธ็ในวันสบับาโต (ลก 4:15 
-21) 

3 ชาวยวิถอืว่าหนงัสอืโยชวูา หนงัสือผู้วินจิฉัย หนงัสือซามูเอล ฉบบัที ่1 และ 2 หนงัสอืพงศ์กษัตริย์ ฉบบัที ่1 และ 2 เป็นหนงัสอื

ประกาศกด้ังเดิม นอกจากนั้นพวกเขายังอ่านหนังสือของประกาศกอิสยาห ์ประกาศกเยเรมีย์ ประกาศกเอเสเคียล และประกาศก

น้อยอีก 12 ท่าน ซึ่งชาวยิวถือว่าเป็นประกาศกภายหลัง
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	 ในพระคมัภีร์เองเราพบได้อย่างชดัเจน 
ว่ามีข้อความที่เก่ียวข้อง หรือถูกจัดไว้ให้
อ่านในวันฉลองส�ำคัญ เช่น “โมเสสเขียน
ธรรมบัญญัตินี้ไว้เป็นลายลักษณ์อักษร แล้ว
มอบให้แก่บรรดาผู้อาวุโสทั้งปวงของชาว
อิสราเอลและมอบให้สมณะ บุตรหลานของ
เลวี ผู้ดูแลหีบพันธสัญญาของพระยาห์เวห์
โมเสสสัง่เขาว่า “ทกุเจด็ปี เม่ือปียกหนีเ้วียน
มาถึงในเทศกาลอยูเ่พงิ เมือ่ชาวอสิราเอลทัง้
ปวงมาชมุนมุกนัเฉพาะพระพกัตร์พระยาห์เวห์ 
พระเจ้าของท่าน ในสถานที่ที่ทรงเลือกไว้
ท่านจะต้องอ่านธรรมบัญญัตินี้ต่อหน้าชาว
อิสราเอลทุกคน” (ฉธบ 31:9-11) “ทุกวัน
เอสราอ่านหนังสือธรรมบัญญัติของพระเจ้า
ตัง้แต่วนัแรกจนวันสดุท้าย เขาฉลองเทศกาล
อยู่เพิงนี้เป็นเวลาเจ็ดวัน และในวันที่แปดก็
มกีารชุมนมุกันอย่างสง่าตามพธีิทีก่�ำหนดไว้” 
(นหม 8:18) และ “กษัตริย์โยสิยาห์ทรง
เรียกประชุมบรรดาผู้อาวุโสแห่งอาณาจักร 
ยูดาห์และกรุงเยรูซาเล็ม พระองค์เสด็จขึ้น
ไปยังพระวิหารของพระยาห์เวห์ พร้อมกับ
ชาวยดูาห์และผูอ้าศยัทีก่รงุเยรซูาเล็มทกุคน
บรรดาสมณะ ประกาศก และประชากรทั้ง
ปวง ทั้งชนชั้นสูงและคนธรรมดา พระองค์
ทรงอ่านถ้อยค�ำท้ังหมดของหนังสือพันธ
สัญญาท่ีพบในพระวิหารของพระยาห์เวห ์
ให้ทุกคนได้ยิน กษัตริย์ทรงยืนข้างเสา ทรง
กระท�ำพันธสัญญาเฉพาะพระพักตร์พระ

ยาห์เวห์ว่าจะด�ำเนินตามพระยาห์เวห์ จะ
รักษาบทบัญญัติ กฤษฎีกา และข้อก�ำหนด
ของพระองค์สดุจิตใจ สดุวิญญาณ จะปฏิบติั
ตามถ้อยค�ำของพันธสัญญาที่เขียนไว้ใน
หนังสือเล่มน้ี ประชาชนทุกคนปฏิญาณจะ
ท�ำตามพันธสัญญา” ตัวอย่างที่กล่าวถึงข้าง
ต้นชี้ให้เห็นถึงบทอ่านเฉพาะที่อ่านในวัน
ฉลองส�ำคัญที่พระวิหารกรุงเยรูซาเล็ม
	 จะเห็นได้ว่าการเลือกและการจัดบท
อ่านแบบกึ่งต่อเนื่องในวันธรรมดา การ
เลือกบทอ่านให้สอดคล้องกันในวันฉลอง
ประจ�ำปี และการจัดเนื้อหาในพระคัมภีร ์
ท่ีมคีวามสอดคล้องกนัเป็นหัวข้อๆ เป็นรปู
แบบการจัดบทอ่านของพระศาสนจักร
คาทอลิกหลังสังคายนาวาติกันคร้ังท่ีสอง 
ท่ีได้รับอิทธิพลมาจากการจัดบทอ่านท่ี
ศาลาธรรม และในวันฉลองของชาวยิว
อย่างแน่นอน
	 2.3 พธิกีรรมของครสิตชนในยุคแรก 
เน่ืองจากครสิตชนกลุม่แรกในเยรซูาเลม็เป็น
ชาวยิวโดยก�ำเนิด เขายังคงไปร่วมพิธีกรรม
ทัง้ทีพ่ระวหิารและทีศ่าลาธรรม นอกจากนัน้
เขายังประชุมกันเพื่อท�ำพิธีบิขนมปังเพื่อ
ระลึกถึงพระเยซูเจ้า ไม่มีหลักฐานที่แน่ชัด 
ว่าในการท�ำพิธีบิขนมปังน้ันมีการอ่านพระ
คัมภีร์หรือไม่  (กจ 1-5) และคริสตชนได้ 
น�ำเอารูปแบบการจัดบทอ่านในศาลาธรรม
ของชาวยิวมาใช้หรือไม่
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	 หนังสือพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญา 
ใหม่เป็นประจักษ์พยานถึงการใช้พระคัมภีร์
(แน่นอนคือพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาเดิม)
ในการนมสัการพระเจ้าของครสิตชนสมยัเริม่
แรก เช่น “อย่าเสพสุราจนเมามาย เพราะ
สุราเป็นสาเหตุของการปล่อยตัวเสเพล แต่
จงยอมให้พระจิตเจ้าทรงน�ำชีวิตของท่าน 
จงร่วมใจกันขับร้องเพลงสดดีุ เพลงสรรเสรญิ 
และบทเพลงศักด์ิสิทธิ์ต ่างๆ จงขับร้อง
สรรเสริญองค์พระผู้เป็นเจ้าอย่างสุดจิตใจ 
จงขอบพระคุณพระเจ้าพระบิดาอยู่เสมอ
ส�ำหรับทุกสิ่ง เดชะพระนามของพระเยซู
คริสต์ องค์พระผู้เป็นเจ้าของเรา” (อฟ 5: 
18-20) “ขอพระวาจาของพระคริสตเจ้า
สถิตอยู่ในท่านอย่างเต็มเปี่ยม จงสอนและ
ตกัเตือนกนัด้วยปรชีาญาณ จงขอบพระคุณ
พระเจ้าโดยการขับร้องบทเพลงสดุดี เพลง
สรรเสริญ และบทเพลงศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ จาก
ใจจริง” (คส 3:16) “จงเอาใจใส่อ่านพระ
คัมภีร ์ให้ประชาชนฟัง จงตักเตือนและ 
สั่งสอนพวกเขาจนกว่าข้าพเจ้าจะมาถึง” 
(1 ทธ 4:13) จากตัวอย่างเหล่านีย้งัไม่มีการ
พูดถึงบทบาทของพระคัมภีร ์ในพิธีบูชา
ขอบพระคุณวันอาทิตย์
	 อย่างไรก็ดีเราทราบว่ามีการอ่าน
จดหมายของนกับญุเปาโลในชมุชนครสิตชน
บางทอีาจจะเป็นในพธิกีรรมทีช่มุชนครสิตชน 
มาร่วมชมุนมุกนั “ข้าพเจ้าขอสัง่ท่านทัง้หลาย 

เดชะองค์พระผูเ้ป็นเจ้าจงอ่านจดหมายฉบบั
น้ีให้พี่น้องทุกคนฟัง” (1 ธส 5:27) และ 
“เมื่อได้อ่านจดหมายฉบับนี้ในหมู่ท่านทั้ง
หลายแล้ว จงส่งต่อไปให้พระศาสนจักรที่
เมืองเลาดีเซียอ่านด้วย และท่านจงอ่าน
จดหมายของข้าพเจ้าที่มีถึงชาวเลาดีเซีย” 
(คส 4:16) นอกจากการอ่านพระคมัภร์ีในที่
ชมุนุมแล้ว ยงัมเีพลงสรรเสรญิและบทเพลง
ในพันธสัญญาใหม่ที่ได้รับแรงบันดาลใจจาก
พระคัมภีร์ ซึ่งชี้ให้เห็นว่าคริสตชนในสมัย
แรกได้ใช้พระคัมภีร์ในพิธีกรรม
	 แม้ไม่มหีลกัฐานโดยตรงทีแ่น่ชดัเกีย่ว
กับรูปแบบการอ่านพระคัมภีร์ในพิธีกรรม
ของพระศาสนจักรในทศวรรษแรก แต่พระ
คัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ได้ช้ีให้เห็นเป็น
นัยว่า พระศาสนจักรที่ได้รับการหล่อเลี้ยง
โดยพิธีกรรมซ่ึงพระคัมภีร์มีบทบาทส�ำคัญ
อย่างยิ่ง นักวิชาการบางคนกล่าวว่าบ่อเกิด
ของพิธีกรรมในพระศาสนจักรแรกเริ่มอาจ
มาจากพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ 
	 2.4 พระคัมภีร ์และพิธีบูชาขอบ 
พระคุณในวันอาทิตย์ วันอาทิตย์หรือวัน 
พระเจ้าเป็นวันฉลองแรกของคริสตชน เป็น
วันในสัปดาห์ที่คริสตชนมาประชุมกันเพื่อ
เฉลิมฉลองพิธีบูชาขอบพระคุณ ระลึกถึง
การกลบัคนืชพีของพระเยซูเจ้า แม้ว่าในพระ
คัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ได้เล่าถึงการที ่
คริสตชนชุมนุมกันในวันของพระเจ้า แต่ก็
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ไม่มีตัวบทใดที่พูดถึงการใช้พระคัมภีร์ในพิธี
บูชาขอบพระคุณวันอาทิตย์
	 จากจดหมายของนักบุญเปาโลอัคร
สาวกถึงชาวโครินธ์ ฉบับท่ี 1 ชี้ให้เห็นว่า 
คริสตชนที่เมืองโครินธ์ฉลองพิธีบูชาขอบ 
พระคุณในบริบทของการทานเล้ียง (1 คร 
11:17-22) ซึ่งสอดคล้องกับพระวรสาร 
นักบุญลูกาบทที่ 22 ข้อ 20 ที่เขียนไว้ว่า 
“ในท�ำนองเดียวกัน เมื่อการเลี้ยงอาหาร
เสร็จสิ้นแล้ว พระองค์ทรงหยิบถ้วยตรัสว่า 
ถ้วยน้ีเป็นพันธสัญญาใหม่ในโลหิตของเราที่
หลั่งเพื่อท่านทั้งหลาย” ข้อความนี้แสดง 
ให้เห็นว่ามีงานเลี้ยงปัสกาค่ันระหว่างการ
เสกขนมปังและการเสกเหล้าองุน่ ไม่นานนกั
หลังจากยุคของนักบุญเปาโลการทานเลี้ยง 
ที่แทรกเข้ามาก็หายไป อาจจะเป็นเพราะ
ปัญหาที่เกิดข้ึนจากการทานเล้ียง ส่วนการ
เสกขนมปังและการเสกเหล้าองุ่นก็กระท�ำ
ติดต่อกันในพิธีบิขนมปัง อย่างไรก็ดีใน
ศตวรรษแรกนีเ้ราไม่พบเอกสารใดทีก่ล่าวถงึ
การอ่านพระคัมภีร์ในพิธีบิขนมปัง
	 นักบุญจัสติน มรณสักขี  (ค.ศ.150)
เป็นคนแรกที่ได้ให้ข้อมูลอย่างชัดเจนเกี่ยว
กบัการอ่านพระคมัภีร์ในพธีิบูชาขอบพระคณุ 
วันอาทิตย์
	 “ในวันอาทิตย์ ผู้ที่อาศัยอยู่ในเมือง
และผู้ที่อาศัยในชนบทมาประชุมพร้อมกัน
และใช้เวลาเท่าทีม่ใีนการอ่านบนัทกึของอคัร
สาวกหรือข้อเขียนของบรรดาประกาศก 

หลังจากท่ีอ่านบทอ่านจบ ประธานในพิธี 
จะให้ข้อเตือนใจและเรียกร้องให้เลียนแบบ
แบบอย่างที่ดีเหล่านี้ หลังจากนั้นพวกเรา 
ทกุคนยนืขึน้เพ่ือถวายค�ำภาวนา เมือ่จบการ
ภาวนา ขนมปัง พร้อมเหล้าองุ่นและน�้ำถูก
น�ำมา และประธานกล่าวขอบพระคุณให ้
ดีที่สุดตามความสามารถที่เขามี และผู้ร่วม
พิธีกล่าวตอบรับด้วยค�ำว่าอาแมน ต่อจาก
น้ันเป็นการมส่ีวนร่วมในการรบัศลีมหาสนิท
และสงัฆานุกรจะน�ำศลีมหาสนิทไปส่งแก่ผูท้ี่
ไม่ได้มาร่วมพิธี” (First Apology, 67)
	 มีข้อสังเกต 3 ประการจากข้อเขียน
ของนักบุญจัสติน คือ 
	 1. ค�ำว่าบันทึกของอัครสาวก นักบุญ
จสัตนิอาจจะใช้ในความหมายของพระวรสาร 
และส�ำหรับข้อเขียนของบรรดาประกาศก
บางทีท่านอาจหมายถึงพันธสัญญาเดิมท้ัง 
หมด ถ้าในตอนนั้นยังไม่มีการจัดหมวดหมู่
หนังสอืท่ีเรยีกว่าพนัธสญัญาใหม่ ก็เท่ากับว่า
คริสตชนถือว่าข้อเขียนบางชิ้นของเขามีค่า
เทียบเท่าพระคัมภีร์ และใช้อ่านในพิธีกรรม
	 2. มีการใช้เวลาเท่าที่มีในการอ่าน
อย่างไรก็ดี นักบุญจัสตินไม่ได้กล่าวถึงการ
จัดบทอ่านว่ามีรูปแบบในการจัดหรือคัด
เลือกบทอ่านอย่างไร แต่รูปแบบที่เราพอจะ
มองเห็นได้ในการอ่านพระคัมภีร์ในพิธีบูชา
ขอบพระคุณในยุคของท่าน น่าจะเป็นการ
อ่านพระวาจาแบบต่อเนื่อง
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	 3. ไม่มีการพูดถึงวันฉลองประจ�ำป ี
พูดถึงแต่เพียงพิธีบูชาขอบพระคุณในวัน
อาทิตย์ซึ่งมีการอ่านพระคัมภีร์ในพิธีกรรม
ด้วย
	 อย่างไรก็ตาม การปฏิบัติแต่เริม่แรกนี้
ของคริสตชนเป็นแก่นของการพัฒนาในยุค
ต่อมา 
	 ประการแรก การอ่านพระวรสารใน
พิธีบูชาขอบพระคุณวันอาทิตย์เป็นการ
ปฏิบัติที่สืบต่อกันมาในพระศาสนจักรยุค 
ต่อมา อาจกล่าวได้ว่าพิธีบูชาขอบพระคุณ 
ซึ่งเป็นการฉลองการสิ้นพระชนม์และการ 
กลับคืนชีพของพระเยซูเจ้า เรียกร้องให้มี
การอ่านเรื่องราวเกี่ยวกับพระองค์ 
	 ประการที่สอง การอ่านพระคัมภีร์
ภาคพันธสัญญาเดิมในพิธีบูชาขอบพระคุณ
วันอาทิตย์ ชี้ให้เห็นถึงลักษณะส�ำคัญของ
หนงัสอืบทอ่านของครสิตชน ซึง่เป็นลกัษณะ
ส�ำคัญประการหนึ่งในหนังสือบทอ่านวัน
อาทิตย์ฉบับปรับปรุงของสังคายนาวาติกัน
ครั้งที่ 2 หนังสือพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญา
เดิมถูกตีความด้วยแสงสว่างของพระเยซเูจ้า
พลังของวันอาทิตย์ในฐานะวันที่ระลึกถึง
การกลับคืนชีพของพระเยซูเจ้า บวกกับพิธี
บูชาขอบพระคุณซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ท่ีธรรม 
ล�้ำลึกปัสกาของพระเยซูเจ้า ท�ำให้เกิดผล 

อย่างหลกีเลีย่งไม่ได้ อนัทีจ่รงิพระคมัภร์ีภาค
พนัธสญัญาใหม่ก็ยืนยนัถงึเรือ่งการอ่านพระ
คัมภีร์ด้วยแสงสว่างในเหตุการณ์ของพระ
เยซูเจ้า 
	 ประการทีส่าม บทอ่านจากพระคมัภร์ี
มาก่อนพธิศีลีมหาสนิท ไม่ใช่อ่านพระคมัภร์ี
ต ่อจากพิธีศีลมหาสนิท บางทีที่ท�ำดังน้ี 
อาจเป็นเพราะต้องการให้คริสตังส�ำรองอยู่ 
ร่วมพิธีกรรมให้มากท่ีสุดเท่าที่จะเป็นไปได้
เนื่องจากคริสตังส�ำรองยังไม่ได้รับศีลล้าง
บาป จึงไม่สามารถมีส่วนในพิธีศีลมหาสนิท
ได้ แต่อย่างไรก็ดี พวกเขาได้รับอนุญาตให้
ฟังพระวาจาของพระเจ้า และเรยีนรูจ้ากบท
อ่านและบทเทศน์ การกระท�ำดงัน้ีถอืปฏบิตัิ
ในสมยัต่อมา ซึง่พบในหนงัสือธรรมประเพณี
ของอัครสาวก (Apostolic Tradition) ของ 
ฮิบโปลิตุส4  ยังมี เหตุผลทางจารีตพิธีที่
ก�ำหนดให้บทอ่านอยู่ก่อนพิธีศีลมหาสนิท
เพราะบทอ่านเป็นการประกาศถึงความ
หมายของศลีมหาสนิทและธรรมล�ำ้ลกึปัสกา
ที่ฉลองในพิธีบูชาขอบพระคุณ  เป็นการ
กระท�ำให้ประวัติศาสตร์แห่งความรอดส�ำเรจ็
สมบูรณ์ อาจกล่าวเพิ่มเติมได้ว่า การอ่าน
พระวาจาพระเจ้าจากหนังสือบทอ่านเป็น 
การเตือนว่า เป็นพระวาจาของพระเจ้าซ่ึง
รวมพระศาสนจักร ให้เป็นชมุชนทีช่มุนุมกัน

4 เขียนประมาณ ค.ศ.215
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เพื่อสวดภาวนา ได้พบเอกลักษณ์ของตน
และเป้าหมายส�ำคัญของตนในเรื่องราวของ
ประวตัศิาสตร์แห่งความรอดทีไ่ด้ประกาศใน
พิธีกรรม
	 2.5 หนังสือบทอ่านของคริสตชน
สมยัแรก หนงัสอืบทอ่านเป็นล�ำดบัข้อความ
ที่เลือกจากพระคัมภีร์ เพื่อที่จะใช้อ่านใน
พิธีกรรม โดยชุมชนทางศาสนาที่มาชุมนุม
กัน จึงมีหลักการในการเลือกซึ่งขึ้นอยู่กับ
ลักษณะการฉลองของพิธีกรรม มีความเป็น
ไปได้ว่าการใช้พระคัมภีร์ของคริสตชนสมัย
แรกส�ำหรับพิธีบูชาขอบพระคุณวันอาทิตย์
เป็นการใช้ในรปูแบบการอ่านพระวาจาแบบ
ต่อเนื่อง จึงยังไม่มีความจ�ำเป็นที่จะต้องใช้
หนังสือบทอ่านที่บันทึกข้อความจากพระ
คมัภร์ีทีจ่ะอ่านตามล�ำดับเพือ่ใช้ในการฉลอง
พิธีบูชาขอบพระคุณ การเริ่มปรากฏมาของ
ปีพิธีกรรมได้ท�ำให้เกิดมิติใหม่ในพิธีกรรม 
ครสิตชน เวลาพิเศษและเทศกาลต่างๆ เรยีก
ร้องให้มีบทอ่านเฉพาะจากพระคัมภีร์
	 การปรากฏของปีพิธีกรรมเริ่มต้นใน
ศตวรรษที่  2 พร้อมกับการฉลองปัสกา
ประจ�ำปีเพื่อระลึกถึงการส้ินพระชนม์และ
การกลับคืนชีพของพระเยซูเจ้า ในศตวรรษ
ที่   3 มีหลักฐานว่าคริสตชนได้เริ่มอ ่าน
ข้อความจากพระคัมภีร์เฉพาะ หรือเลือก
จากหนังสือพระคัมภีร์บางเล่ม เพื่อใช้ใน
พิธีกรรมฉลองปัสกา การปรากฏมาของ
หนังสือบทอ่านเกี่ยวข้องกับการพัฒนาของ

ปีพิธีกรรม (มีการอ่านบทอ่านเฉพาะตาม
การฉลองในรอบปีพิธีกรรม เช่น หนังสือ
กิจการอัครสาวกและหนังสือวิวรณ์อ่าน
ระหว่างวันสมโภชปัสกาและวันสมโภช 
พระจิตเจ้า หนังสือปฐมกาลอ่านระหว่าง
เทศกาลมหาพรต หนงัสอืโยบและพระวรสาร 
นักบญุยอห์นอ่านระหว่างสปัดาห์พระทรมาน) 
	 ในศตวรรษที่ 4 หลังจากที่จักรพรรดิ
คอนสแตนตินได้เป็นจักรพรรดิของอาณา 
จักรโรมันในปี ค.ศ.312 พิธีกรรมมีความ
รุ่งเรืองอย่างไม่เคยเป็นมาก่อน หน่ึงปีหลัง
จากที่พระองค์ครองราชย์ พระองค์ออก
กฤษฎกีาให้ศาสนครสิต์เป็นศาสนาทีถ่กูต้อง
ตามกฎหมาย ซึง่ถอืเป็นการจบยคุทีค่รสิตชน 
ถูกเบียดเบียน ปลายศตวรรษนี้เองที่ผู ้สืบ
ต�ำแหน่งของพระองค์คนหน่ึงประกาศว่า
ศาสนาคริสต ์เป ็นศาสนาที่ถูกต ้องตาม
กฎหมายศาสนาเดียวของอาณาจักรโรมัน 
จึงท�ำให ้พระศาสนจักรเติบโตขึ้นโดย
ปราศจากการขัดขวาง  เพื่อที่จะท�ำให ้
บทบาทของตนสมบูรณ์ในฐานะศาสนา 
ของอาณาจักร คริสตชนได้น�ำหลายสิ่ง 
หลายอย่างที่เกี่ยวข้องกับพิธีการในราช
ส�ำนักเข้ามาประยุกต์ใช้ในพิธีกรรมของตน
จะเห็นว่าพิธีกรรมมีข้อก�ำหนดและเป็น 
จารีตที่สง่างาม ผู้มาชุมนุมมีจ�ำนวนมากมา
ชุมนุมกันในมหาวิหาร และมีการก�ำหนดปี
พิธีกรรมให้สมบูรณ์และมีรายละเอียดมาก
ขึ้น เทศกาลมหาพรตและเทศกาลปัสกาได้
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รับความหมายและเพิ่มคุณค่ามากยิ่งขึ้น 
และเริ่มมีองค์ประกอบทางพิธีกรรมที่จะ
พัฒนาต่อไปเป็นเทศกาลเตรียมรับเสด็จ 
พระครสิตเจ้า และเทศกาลพระครสิตสมภพ
ยิ่งปีพิธีกรรมมีความลึกซึ้งมากขึ้นเท่าใด 
ก็ต้องการการจัดบทอ่านที่มีความสมบูรณ์
และสอดคล้องกับปีพิธีกรรมมากยิ่งขึ้น
	 หลักฐานที่พูดถึงการจัดบทอ่านตาม
เทศกาลในปีพิธีกรรมพบได้ตั้งแต่ศตวรรษที่ 
4 รปูแบบการจดับทอ่านเป็นทัง้แบบต่อเนือ่ง 
และแบบเลือกบทอ่านเฉพาะ มีรูปแบบการ
จัดทีต่่างกันตามพระศาสนจกัรท้องถิน่ต่างๆ
ตามธรรมประเพณีของพระศาสนจักรหลาย
แห่งมกัจะจดับทอ่านในพธีิบูชาขอบพระคณุ
วันอาทติย์เป็น 3 บท บทอ่านบทหน่ึงน�ำมา
จากพระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาเดิม บทอ่าน
บทหนึ่งจากข้อเขียนของบรรดาอัครสาวก
และบทอ่านบทหนึ่งจากพระวรสาร ธรรม
ประเพณีของพระศาสนจักรบางแห่งอาจจัด
บทอ่านวนัอาทติย์เป็น 4 บทบ้าง 5 บทบ้าง
และบางทีถึง 6 บท ตัวอย่างจากหนังสือ
ธรรมนญูของอัครสาวก (Apostolic Constitu- 
tions)5 ได้เขียนว่าในวันอาทิตย์คริสตชนที่ 
มาชมุนมุกนัจะได้ฟังบทอ่าน 5 บท บทอ่าน
จะถูกเลือกจากหนังสือในหมวดปัญจบรรพ
หนงัสอืในหมวดประกาศก หนงัสือบทจดหมาย 
หนังสือกิจการอัครสาวก และพระวรสาร

	 ในศตวรรษที่ 4 และ 5 ได้มีหนังสือ
บทอ่านเฉพาะทีบ่รรจขุ้อความทีเ่ลอืกมาจาก
พระคัมภีร์ โดยแยกออกมาเป็นหนังสือเล่ม
หนึ่ง แทนการอ่านโดยตรงจากพระคัมภีร์
พวกเขารูว่้าข้อความจากพระคมัภีร์ตอนไหน
ที่ใช้อ่านเพราะว่าได้ท�ำเคร่ืองหมายไว้กับ
พระคัมภีร์ที่ใช้อ่านในพิธีกรรม ที่เรียกว่า 
“incipits” (2-3 ค�ำแรกของข้อความ) และ 
“explicits” (2-3 ค�ำสดุท้ายตอนจบข้อความ) 
เพ่ือบอกว่าตรงไหนเป็นจุดเริ่มต้นและตอน
จบของบทอ่านที่เลือกมาจากพระคัมภีร์
หนังสือบางเล่มมีสารบัญของ “incipits” 
และ “explicits” ทีเ่รยีกว่า “capitulare” 
เขยีนอยูท่ีด้่านหน้าหรอืด้านหลงัของหนังสอื
บทอ่าน (codex) โดยเป็นตารางแสดงตัว 
บทพระคัมภีร์ที่ถูกเลือกตลอดปีพิธีกรรม
	 จนถงึศตวรรษที ่6 และ 7 จงึมหีนงัสอื 
ที่บรรจุเน้ือหาจากพระคัมภีร์ที่ถูกเลือกมา
เป็นบทอ่านทั้งหมดตามปีพิธีกรรม หนังสือ
บทอ่านแรกเริ่มนี้ถูกเรียกว่า “comites” 
(เอกพจน์ เรียกว่า “comes” ซึ่งเป็นภาษา 
ละติน แปลว่า คู่มือ) เพราะหนังสือเหล่านี้
ประกอบด้วยพระคมัภร์ีทีใ่ช้อ่านในพธิกีรรม
ซึ่งประธานและผู ้ถวายมิสซาใช ้ในการ
ประกอบพิธี แทนที่จะใช้หนังสือพระคัมภีร์
ทัง้เล่ม ประธานพธิต้ีองการหนงัสือเพยีงหนึง่
หรอืสองเล่มทีบ่รรจุบทอ่านจากพระคมัภร์ีที่

5 เขียนที่ซีเรียประมาณปี ค.ศ.380



74 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2020/2563

จะน�ำมาใช้ในพธิกีรรม “comites” บางเล่ม
ถูกเรียกว่า “evangelaries” คือ หนังสือท่ี
บรรจบุทอ่านจากพระวรสารเท่านัน้ บางเล่ม
ถูกเรียกว่า “epistolaries” คือ หนังสือที่
บรรจุบทอ่านจากจดหมายในพันธสัญญา
ใหม่เท่านัน้ นอกจากนัน้ยงัม ี“comites” ที่
บรรจทุัง้พระวรสารและบทจดหมายในพนัธ
สัญญาใหม่ “comites” แรกๆ บรรจุบท
อ่านที่ถูกเลือกเฉพาะส�ำหรับวันฉลองใหญ่ๆ
ในปีพธิกีรรม ส�ำหรบัวนัอาทติย์ (ในเทศกาล
ธรรมดา) “comites” บางเล่ม ได้เสนอบท
อ่านกลุม่หนึ่งซึง่ประธานสามารถเลอืกมาใช้ 
2-3 บทในแต่ละวันอาทิตย์ได้
	 2.6 หนังสือบทอ่านของคริสตชน
สมัยกลาง ระหว่างสมัยกลางพิธีกรรมทาง
ตะวันตก และทางเหนือของยุโรปมีการ
เปล่ียนแปลง ท่ีเป็นลักษณะส่วนตัวมากขึ้น
พิธีมิสซายิ่งที่ยิ่งกลายเป็นจารีตส�ำหรับพระ
สงฆ์ทัง้หมด สตับุรษุทีม่าร่วมพธีิกรรมถูกลด
บทบาทเป็นเพียงผู้ชมเท่านั้น ส่วนหนึ่งมา
จากพิธีกรรมที่ใช้ภาษาละตินซึ่งเป็นภาษาที่
สัตบุรุษส่วนใหญ่ไม่เข้าใจ 
	 พระสงฆ์เป็นประธานในพิธีมิสซา 
โดยหนัหน้าเข้าหาพระแท่น เขาอ่านบทอ่าน
จากพระคัมภีร์ซึ่งเป็นภาษาละตินด้วยเสียง
เบาเขายังอ่านถ้อยค�ำศักด์ิสิทธ์ิของบทขอบ 

พระคณุ6 ด้วยเสยีงเบาเช่นกนั เนือ่งจากพระ
สงฆ์ท�ำทุกอย่างในพิธีกรรมคนเดียว จึงไม่มี
ความต้องการศาสนบริกรอ่ืนๆ เช่น ผู้อ่าน
พระคัมภีร์ นักขับร้อง ฯลฯ อีกต่อไป การ
เน้นบทบาทของพระสงฆ์ผู้เดียวในพิธีกรรม
ท�ำให้เกิดหนังสือมิสซา (missal) ที่ไม่เพียง
มีบทภาวนาที่พระสงฆ์สวดเท่าน้ัน แต่ยังมี
บทเพลง (ซึ่งแต่เดิมนักขับร้องเป็นผู้ร้อง)
และบทอ่าน (ซ่ึงแต่เดมิผูอ่้านพระคมัภีร์เป็น
ผู้อ่าน)
	 ความส�ำคัญของปีพธีิกรรมเริม่ลดน้อย
ลง มีการเพิ่มมิสซาต่างๆ ในวันธรรมดา 
เกิดมิสซาบนบานส่วนตัว วันฉลองนักบุญมี
จ�ำนวนมากมายในปีพิธีกรรม ปัจจัยต่างๆ
เหล่านีล้ดความส�ำคัญของวนัอาทติย์ในฐานะ
ทีเ่ป็นหวัใจของปีพธิกีรรม และเป็นวนัฉลอง
ธรรมล�้ำลึกปัสกาแต่ดั้งเดิมของคริสตชน
	 จะเห็นได้ว่ารูปแบบของหนังสือบท
อ่านสะท้อนถึงสถานการณ์ทางพิธีกรรมได้
เป็นอย่างดี ปลายสมัยกลางหนังสือบทอ่าน
ถูกรวมเข้าไปในหนังสือมิสซา และเป็นเรื่อง
ของพระสงฆ์แต่เพียงผู้เดียว บทอ่านถูกจัด
ใหม่ บทอ่านวันอาทิตย์ตามธรรมประเพณี
ถกูย้ายไปอ่านในวนัธรรมดา บทอ่านของวนั
ฉลองนักบุญถูกอ่านแทนบทอ่านของวัน
อาทติย์ การอ่านบทอ่านแบบต่อเนือ่งหายไป

6 บทเสกศีล
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ตัง้แต่ศตวรรษที ่7 บทอ่านจากหนงัสือพนัธ
สัญญาเดิมถูกตัดออกไปเกือบหมด แน่นอน
ว่าการปฏิรูปพิธีกรรมเป็นสิ่งที่จ�ำเป็นอย่าง
หลีกเลี่ยงมิได้
	 2.7 หนงัสอืมสิซาโรมนัปี ค.ศ.1570 
และตัวบทพระคัมภรี์ส�ำหรับบทอ่านในพิธี
มสิซา ในปี ค.ศ.1570 พระสันตะปาปาปีโอ
ท่ี 5 ได้ประกาศใช้หนงัสอืมสิซาโรมนัปี ค.ศ.
1570 และให้ใช้หนังสือเล่มนี้เป็นมาตรฐาน
ส�ำหรับพิธีกรรมโรมันคาทอลิกทั่วโลก
หนังสือมิสซาเล่มนี้ใช้มาจนถึงการปฏิรูป
พิธีกรรมของสังคายนาวาติกันครั้งที่   2 
ในหนังสือเล่มน้ีประกอบด้วย บทภาวนา
ส�ำหรบัประธาน ตวับทพระคมัภร์ีส�ำหรับบท
อ่านในพิธีมิสซา

	 ตารางต่อไปนี้แสดงให้เห็นถึงบทอ่าน
ที่ใช้ในหนังสือมิสซาโรมัน ฉบับปี 1955 ซึ่ง
ยกเว้นวันฉลองพระคริสตกษัตริย์ และวัน
ฉลองครอบครวัศกัดิส์ทิธิ ์บทอ่านอืน่ๆ ก็น�ำ
มาจากหนังสอืมสิซาโรมนัปี 1570 สญัลกัษณ์* 
ตรงบทอ่าน แสดงว่าบทอ่านนัน้อยูใ่นหนงัสอื 
บทอ่านของสังคายนาวาติกันครั้งที่ 2 ด้วย
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บทอ่านส�ำหรับวันอาทิตย์และวันฉลอง
ในหนังสือมิสซาโรมันก่อนสังคายนาวาติกันครั้งที่ 2

							       บทอ่านที่ 1		  พระวรสาร
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 1 เทศกาลเตรียมรับเสด็จฯ	 รม 13:11-14*		  ลก 21:25-33*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 2 เทศกาลเตรียมรับเสด็จฯ	 รม 15:4-13*		  มธ 11:2-10*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 3 เทศกาลเตรียมรับเสด็จฯ	 ฟป 4:4-7*		  ยน 1:19-28*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 4 เทศกาลเตรียมรับเสด็จฯ	 1คร 4:1-5*		  ลก 3:1-6*
คริสตสมภพ มิสซาเที่ยงคืน			   ทต 2:11-15*		  ลก 2:1-14*
	  มิสซารุ่งอรุณ				    ทต 3:4-7*		  ลก 2:15-20*
	  มิสซากลางวัน				    ฮบ 1:1-12*		  ยน 1:1-14*
วันอาทิตย์ในอัฐมวารคริสตสมภพ		  กท 4:1-7*		  ลก 2:33-40*
พระเยซูเจ้าทรงรับศีลตัด (วันปีใหม่)		  ทต 2:11-15*		  ลก 2:21*
วันอาทิตย์หลังพระเยซูเจ้าทรงรับศีลตัด
(พระนามกรเยซู)				    กจ 4:8-12*		  ลก 2:21*
พระคริสตแสดงองค์				    อสย 60:1-6*		  มธ 2:1-12*
วันอาทิตย์หลังพระคริสต์แสดงองค์
(ครอบครัวศักดิ์สิทธิ์)				    คส 3:12-17*		  ลก 2:42-52*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 2 หลังพระคริสต์แสดงองค์	 รม 12:6-16		  ยน 2:1-11*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 3 หลังพระคริสต์แสดงองค์	 รม 12:16-21		  มธ 8:1-13
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 4 หลังพระคริสต์แสดงองค์	 รม 13:8-10		  มธ 8:23-27
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 5 หลังพระคริสต์แสดงองค์	 คส 3:12-17*		  มธ 13:24-30*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 6 หลังพระคริสต์แสดงองค์	 1 ทส 1:2-10		  มธ 13:31-35
Septuagesima					    1 คร 9:24-10:5*	 มธ 20:1-16*
Sexagesima					     2 คร 11:19-12:9	 ลก 8:4-15
Quinquagesima				    1 คร 13:1-13		  ลก 18:31-43*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 1 เทศกาลมหาพรต		 2 คร 6:1-10*		  มธ 4:1-11*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 2 เทศกาลมหาพรต		 1 ทส 4:1-7		  มธ 17:1-9*
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บทอ่านส�ำหรับวันอาทิตย์และวันฉลอง
ในหนังสือมิสซาโรมันก่อนสังคายนาวาติกันครั้งที่ 2

							       บทอ่านที่ 1		  พระวรสาร
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 3 เทศกาลมหาพรต		 อฟ 5:1-9		  ลก 11:14-28
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 4 เทศกาลมหาพรต		 กท 4:22-31		  ยน 6:1-15*
วันอาทิตย์พระทรมาน				    ฮบ 9:11-15*		  ยน 8:46-59
วันอาทิตย์ใบลาน				    ฟป 2:5-11*		  มธ 26:1-27:66*
วันพฤหัสบดีศักดิ์สิทธิ์				    1 คร 11:20-32*	 ยน 13:1-15*
วันศุกร์ศักดิ์สิทธิ์					    ฮชย 6:1-6	
							       อพย 12:1-11*	 	  ยน 18:1-40;19:1-42*
ตื่นเฝ้าปัสกา					     ปฐก 1:1-22; 2:1-2*
							       ปฐก 5-8
							       ปฐก 22:1-19*
							       อพย 14:24-31; 15:1*
							       อสย 54:17; 55:1-11*
							       บรค 3:9-38*
							       อสค 37:1-14*
							       อสย 4:1-6
							       อพย 12:1-11*
							       ยนา 3:1-10
							       ฉธบ 31:22-30
							       ดนล 3:1-14
							       คส 3:1-4*		  มธ 28:1-7*
ปัสกา							      1 คร 5:7-8*		  มก 16:1-7*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 1 หลังปัสกา		  1 ยน 5:4-10*		  ยน 20:19-31*		
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 2 หลังปัสกา		  1 ปต 2:21-25*		 ยน 10:11-16*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 3 หลังปัสกา		  1 ปต 2:11-19		  ยน 16:16-22
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บทอ่านส�ำหรับวันอาทิตย์และวันฉลอง
ในหนังสือมิสซาโรมันก่อนสังคายนาวาติกันครั้งที่ 2

							       บทอ่านที่ 1		  พระวรสาร
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 4 หลังปัสกา		  ยก 1:17-21*		  ยน 16:5-14
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 5 หลังปัสกา		  ยก 1:22-27		  ยน 16:23-30
พระเยซูเจ้าเสด็จขึ้นสวรรค์			   กจ 1:1-11*		  มก 16:14-20*
วันอาทิตย์หลังพระเยซูเจ้าเสด็จขึ้นสวรรค์	 1 ปต 4:7-11		  ยน 15:26-16:4
พระจิตเจ้า					     กจ 2:1-11*		  ยน 14:23-31*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 1 หลังพระจิตเจ้า		  รม 11:33-36*		  มธ 28:18-20*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 2 หลังพระจิตเจ้า		  1 ยน 3:13-18		  ลก 14:16-24
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 3 หลังพระจิตเจ้า		  1 ปต 5:6-11		  ลก 15:1-10*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 4 หลังพระจิตเจ้า		  รม 8:18-23		  ลก 5:1-11*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 5 หลังพระจิตเจ้า		  1 ปต 3:8-15 		  มธ 5:20-24
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 6 หลังพระจิตเจ้า		  รม 6:3-11*		  มก 8:1-9
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 7 หลังพระจิตเจ้า		  รม 6:19-23		  มธ 7:15-21
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 8 หลังพระจิตเจ้า		  รม 8:12-17		  ลก 16:1-9*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 9 หลังพระจิตเจ้า		  1 คร 10:6-13		  ลก 19:41-47
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 10 หลังพระจิตเจ้า		  1 คร 12:2-11*		 ลก 18:9-14*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 11 หลังพระจิตเจ้า		  1 คร 15:1-10*		 มก 7:31-37*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 12 หลังพระจิตเจ้า		  2 คร 3:4-9		  ลก 10:23-37*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 13 หลังพระจิตเจ้า		  กท 3:16-22		  ลก 17:11-19*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 14 หลังพระจิตเจ้า		  กท 5:16-24*		  มธ 6:24-33*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 15 หลังพระจิตเจ้า		  กท 5:25-6:10		  ลก 7:11-16*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 16 หลังพระจิตเจ้า		  อฟ 3:13-21*		  ลก 14:1-11
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 17 หลังพระจิตเจ้า		  อฟ 4:1-6*		  มธ 22:34-46*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 18 หลังพระจิตเจ้า		  1 คร 1:4-8*		  มธ 9:1-8
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 19 หลังพระจิตเจ้า		  อฟ 4:23-28		  มธ 22:1-14*
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	 4. อ่านพระวรสารนักบุญมาระโก 4 
คร้ัง อ่านพระวรสารของนักบุญมัทธิว 22 
ครัง้ อ่านพระวรสารของนักบญุลกูา 21 ครัง้
และอ่านพระวรสารของนักบุญยอห์น 14 
ครั้ง โดยเฉพาะระหว่างเทศกาลปัสกา และ
มีบางบทอ่านในเทศกาลพระคริสตสมภพ
และมหาพรต
	 5. มีบทอ่านเพียง 3 บทจากหนังสือ
กิจการอัครสาวก (ในวันอาทติย์หลงัพระเยซู
เจ้าทรงรับศีลตัด ฉลองพระเยซูเจ้าเสด็จสู่
สวรรค์ และวันฉลองพระจิตเจ้า) ไม่มีบท
อ่านจากจดหมายของนักบุญเปาโลถึงชาว 
เธสะโลนกิา ฉบบัท่ี 2 และจากหนงัสอืววิรณ์
	 6. ปีพธิกีรรมม ี2 วงการฉลอง (เทศกาล 
เตรยีมรบัเสดจ็พระครสิตเจ้า-เทศกาลครสิต
สมภพ และเทศกาลมหาพรต-เทศกาลปัสกา) 
วันอาทิตย์อ่ืนๆ ตลอดปีมีการจัดล�ำดับปี

ข้อสังเกต
	 1. บทอ่านถูกจัดตามรอบปีพิธีกรรม 
1 รอบ มบีทอ่านจากพระคมัภีร์ท้ังส้ิน 138 บท 
	 2. ยกเว้นพิธต่ืีนเฝ้าปัสกา (ฉลองตอน
เช้าของวนัเสาร์ศักด์ิสทิธ์ิจนถงึการปฏริปูของ
พระสนัตะปาปาปีโอ ที ่12 ในปี ค.ศ.1951)
วนัอาทิตย์และวันฉลองมีบทอ่าน 2 บท บท
อ่านที ่1 เรยีกว่าบทจดหมาย (Epistle) โดย 
เลอืกจากจดหมายในพนัธสญัญาใหม่ (ยกเว้น 
เพียง 3 วันฉลองที่อ่านบทอ่านที่ 1 จาก
พันธสัญญาเดิม) บทอ่านที่ 2 เรียกว่าพระ 
วรสาร (Gospel) โดยเลอืกมาจากพระวรสาร 
ทั้ง 4
	 3. พระคัมภีร์ภาคพันธสัญญาเดิมถูก
อ่านเพียง 3 โอกาส คือ ในวันฉลองพระ
ครสิต์แสดงองค์ วนัศกุร์ศกัดิส์ทิธิ ์และวนัตืน่
เฝ้าปัสกา

บทอ่านส�ำหรับวันอาทิตย์และวันฉลอง
ในหนังสือมิสซาโรมันก่อนสังคายนาวาติกันครั้งที่ 2

							       บทอ่านที่ 1		  พระวรสาร
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 20 หลังพระจิตเจ้า		  อฟ 5:15-21*		  ยน 4:46-53
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 21 หลังพระจิตเจ้า		  อฟ 6:10-17		  มธ 18:23-35
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 22 หลังพระจิตเจ้า		  ฟป 1:6-11*		  มธ 22:15-21*
วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 23 หลังพระจิตเจ้า		  ฟป 3:17-4:3*		  มธ 9:18-26
วันอาทิตย์สัปดาห์สุดท้ายหลังพระจิตเจ้า		  คส 1:9-14		  มธ 24:15-35
(วันอาทิตย์สัปดาห์สุดท้ายเดือนตุลาคม

พระคริสตกษัตริย์)					    คส 1:12-20*		  ยน 18:33-37*
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4-5 หลังปัสกา และมีการอ่านแบบต่อเนื่อง
อีกหลายครั้งจากอาทิตย์สัปดาห์ที่ 6 จน 
ถงึอาทติย์สดุท้ายหลงัฉลองพระจติเจ้า จาก
วันอาทิตย์สัปดาห์ท่ี 6-24 หลังฉลองพระ 
จิตเจ้า (ยกเว้นสัปดาห์ที่ 18) มีการอ่านบท
จดหมายของนักบุญเปาโลแบบก่ึงต่อเน่ือง
ส�ำหรับวันฉลองส�ำคัญบทอ่านถูกเลือกให้
สอดคล้องกับการฉลอง การเลือกบทอ่าน
จากพระวรสารตามเทศกาลส�ำคญัมรีากฐาน
อยู่บนธรรมประเพณีโบราณ แสดงให้เห็น 
ถึงความหมายของกาลฉลองในเทศกาลนั้น
แต่ระหว่างวันอาทิตย์ (ที่ไม่อยู่ในเทศกาล)
ไม่มีรูปแบบที่สังเกตได้ชัดในการเลือกบท
อ่าน
	 8. บทอ่านจากพระคมัภร์ีอยูใ่นหนงัสอื 
มิสซาโรมัน (ไม่มีหนังสือบทอ่านที่แยกออก
มา) และบทอ่านเป็นภาษาละตินโดยมีพระ
สงฆ์เป็นผู้อ่าน (ไม่ใช่ผู้อ่านพระคัมภีร์)

3. บรบิททางประวตัศิาสตร์ของการปฏริปู
หนังสือบทอ่านของสังคายนาวาติกันครั้ง 
ที่ 2
	 แม้ว่าพระสันตะปาปายอห์น ที่ 23 
จะประกาศเป็นครัง้แรกในวนัที ่25 มกราคม 
ค.ศ.1959 ว่าพระองค์มพีระประสงค์จะเรยีก
ประชุมพระสังคายนาสากล แต่การปฏิรูป
พระศาสนจักรเป็นผลมาจากการเตรียมตัว
เป็นทศวรรษ ทัง้ในงานเขยีนของนักวิชาการ
และในการปฏบิตัขิองชมุชมครสิตชนทัว่โลก

พิธีกรรมที่ไม่ค่อยชัดเจนดังนี้ ระหว่างวัน
อาทิตย์หลังเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระ 
คริสตเจ้า-เทศกาลคริสตสมภพ จนถึงวัน
อาทิตย์ Septuagesima ก่อนเทศกาล 
มหาพรต-เทศกาลปัสกา เรียกว่าวันอาทิตย์
หลงัพระครสิต์แสดงองค์ (ท�ำให้อาจคดิได้ว่า
เป็นการฉลองที่ต่อเนื่องจากวันพระคริสต์
แสดงองค์) วนัอาทติย์ทีเ่รยีกว่า Septuage-
sima Sexagesima และ Quinquagesima 
อยูก่่อนเทศกาลมหาพรตในลกัษณะทีจ่ะเป็น
มหาพรตน้อยก่อนเทศกาลมหาพรต วันอาทติย์ 
ระหว่างเทศกาลปัสกาและวันฉลองพระจิต
เจ้าถูกเรียกว่าวันอาทิตย์หลังปัสกา แทนที่
จะเป็นวันอาทิตย์ในเทศกาลปัสกา (เหมือน
ท่ีใช้อยู ่ในปัจจุบัน) ในขณะที่วันอาทิตย์
ระหว่างฉลองพระจติเจ้าและเทศกาลเตรยีม
รับเสด็จพระคริสตเจ้าถูกเรียกว่าวันอาทิตย์
หลังฉลองพระจิตเจ้า แทนที่จะเรียกว่าวัน
อาทิตย์เทศกาลธรรมดา (เหมือนอย่างที่
เรียกในปัจจุบัน)
	 7. มี 2 ครั้ง ที่อ่านบทอ่านจากพระ 
วรสารแบบต ่อเนื่องคือมิสซาเที่ยงคืน 
และมิสซารุ่งอรุณของวันคริสต์มาส และวัน
อาทติย์สปัดาห์ที ่3 หลงัพระครสิต์แสดงองค์
ไปจนถึงวันอาทิตย์ Septuagesima ส่วน 
การอ่านบทอ่านที่ 1 แบบต่อเนื่องมีดังนี ้
ในมิสซาเท่ียงคืนและมิสซารุ่งอรุณของวัน
คริสต์มาส วันอาทิตย์สัปดาห์ที่ 2-4 หลัง
พระคริสต์แสดงองค์ วันอาทิตย์สัปดาห์ที ่
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กลุ่มบุคคลซ่ึงรู้สึกว่าการเปล่ียนแปลงเป็น 
ส่ิงที่จ�ำเป็น ในท่ามกลางความต้องการที่จะ
เปลี่ยนแปลง ความต้องการที่จะปฏิรูป
หนังสือบทอ่านเป็นความปรารถนาต้นๆ 
ของบุคคลเหล ่านี้   โดยการศึกษาและ
ประสบการณ์ใน 3 ขอบเขต คือ การศึกษา
พระคัมภีร์ ขบวนการปฏิรูปพิธีกรรม และ
ขบวนการค�ำสอน
	 การให้ความส�ำคญักบัการศกึษาพระ
คัมภีร์ท�ำให้ได้พบกับความร�่ำรวยที่มีอยู่ใน
พระคัมภีร์ การใช้พระคัมภีร์ในลักษณะที่
เป็นแหล่งข้อมูลในการพสิจูน์ข้อค�ำสอนเป็น
สิ่งที่ไม่เพียงพอ การค้นพบอีกครั้งถึงความ
ร�่ำรวยของพระคัมภีร์ ท�ำให้เห็นถึงความ
จ�ำกัดของบทอ่านของวันอาทิตย์และวัน 
ฉลองในหนงัสอืมสิซาโรมนัปี ค.ศ.1570 ผลที ่
ตามมาก็คือคาทอลิกเป็นจ�ำนวนมาก ได้แก่ 
นักวิชาการ นักบวช และฆราวาส ต้องการ
ให้มีการเลือกตัวบทพระคัมภีร์มากขึ้น ทั้ง
จากพันธสัญญาเดิมและพันธสัญญาใหม ่
ที่จะน�ำมาอ่านในพิธีกรรม
	 การศึกษาใหม่ๆ เกี่ยวกับประวัต ิ
ศาสตร์พิธีกรรมแสดงให้เห็นถึงความเป็น
ศูนย์กลางของวันอาทิตย์ และความส�ำคัญ
ของเทศกาลต่างๆ ทางพิธีกรรมในพระ
ศาสนจักรสมัยก่อน พร้อมกับมุมมองของ
ธรรมประเพณีของพระศาสนจักรในยุคแรก
เริม่ ชีใ้ห้เหน็ว่าธรรมล�ำ้ลกึปัสกาของพระเยซู
เจ้าเป็นจุดศูนย์รวมของพิธีกรรมคริสตชน 

ขณะเดยีวกันนักวชิาการก็สงัเกตว่าพธิกีรรม
ในยุคแรกเริ่มให้ความส�ำคัญกับพระคัมภีร์ 
ในฐานะที่พระคัมภีร์ประกาศถึงธรรมล�้ำลึก
ปัสกานี้ และการประกาศนี้โดยแรกเริ่ม
เป็นการประกาศในการฉลองศลีมหาสนิทใน
พิธีมิสซา คนจ�ำนวนมากหวังอย่างแรงกล้า
ว่าความสมัพนัธ์อย่างใกล้ชดิระหว่างพธิกีรรม 
กบัพระคมัภร์ี ซ่ึงเป็นลกัษณะของพระศาสนจักร 
ในยคุแรกเริม่ จะถกูท�ำให้เข้มแขง็และมชีวีติ
ชีวาอีกครั้งหนึ่ง
	 เสียงเรียกร้องให้ปฏิรูปหนังสือบท
อ่านในขอบเขตของการสอนค�ำสอนมทีัง้ใน
ยุโรปและดินแดนธรรมทูต ผู้อภิบาลพบว่า
เน่ืองจากบทอ่านของวันอาทติย์มคีวามเชือ่ม
โยงอย่างใกล้ชิดกับศีลมหาสนิท พระคัมภีร์
เป็นแหล่งข้อมูลแรกในการประกาศพระ 
วรสารและในการสอนค�ำสอน อย่างไรก็ดี 
บทอ่านในมิสซาโรมันปี ค.ศ.1570 ยังมี
ความจ�ำกัดอย่างมากในการเลือกบทอ่าน
จากพระคัมภีร์
	 ในแต่ละขอบเขตเหล่านี้ นักวิชาการ
น�ำเสนอ อภิปราย และตีพิมพ์ข ้อเสนอ
ส�ำหรับการปฏิรูปหนังสือบทอ่าน เป็นการ
วางรากฐานกว้างๆ และมั่นคงต่อการปฏิรูป
หนังสือบทอ่านของสังคายนาวาติกันครั้งที ่
2 คณะกรรมการปฏิรปูหนังสอืบทอ่านได้รบั
เลือกมาจากสมาชิกของขบวนการเหล่านี้ที่
กล่าวข้างต้น
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ธัญภรณ์ ลีก�ำเนิดไทย

พระวาจาของพระเจ้า
ในวาจาของมนุษย์

นักวิเคราะห์เศรษฐกิจและการเงิน นักแปล นักเขียน มหาบัณฑิตด้านเศรษฐศาสตร์ระหว่างประเทศจากมหาวิทยาลัย

รฐัศาสตร์ปารสี, อดตีนักเรยีนทุนรฐับาลฝร่ังเศสทีส่นใจศึกษาค้นคว้าทางเทววทิยา และพยายามเป็นศิษย์ธรรมทูตตามแบบ

ฉบับฆราวาสในโลกปัจจุบัน

1 La Repubblica: Milano, Salvini ‘giura’ da premier col rosario in mano: “Sarò fedele al mio popolo”, https:// 

  youtu.be/hWo9OtXSU-8

	 โดยทั่วไปแล้ว เมื่อได้ยินค�ำว่า “พระ
วาจาของพระเจ้า” หลายคนจะนึกถึงคัมภีร์
ไบเบลิ (Bible) ขึน้มาทนัท ีโดยเฉพาะอย่าง
ยิง่ผูท้ีน่บัถือศาสนาครสิต์ หรอืชาวตะวันตก
ทีร่ากฐานทางวฒันธรรมมาจากศาสนาครสิต์
ซึ่งสามารถสังเกตได้จากส�ำนวนภาษาที่ใช้
และสภุาษติต่างๆ ยิง่ไปกว่านัน้ในวัฒนธรรม
โลกตะวันตก คัมภีร์ไบเบิลยังจัดเป็นหลัก
อ้างอิงทางด้านศีลธรรมและจริยธรรม และ
เป็นหน่ึงในแนวทางตัวอย่างในการใช้ชีวิตที่
ดีตามในท�ำนองคลองธรรม

ด้วยเหตุน้ีจึงไม่น่าแปลกหากผู้น�ำประเทศ
หรือนักการเมืองบางส่วนน�ำคัมภีร์ไบเบิลไป
ใช้เพื่อแสดงออกถึงการให้สัจจะ หรือยืนยัน
ความชอบธรรมและความถกูต้อง เช่น มตัเตโอ 
ซลัวนี ี(Matteo Salvini) รองนายกรัฐมนตร ี
และรัฐมนตรีกระทรวงมหาดไทยของอิตาลี
ทีเ่คยถือคมัภร์ีไบเบลิ พร้อมกล่าวค�ำสาบาน
ว่าจะท�ำตามนโยบายที่กล่าวไว้หากชนะ
เลือกตั้งในระหว่างการหาเสียงที่มิลานเม่ือ
ปลายปี 20181  เป็นต้น และล่าสุดนาย 
โดนัลด์ ทรมัป์ (Donald Trump) ประธานาธิบดี 

(หมวดชีวิตด้านจิตใจ)
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แห่งสหรัฐอเมริกา ซึ่งได้โพสท่าถ่ายภาพ 
โดยถือคัมภีร์ไบเบิลไว้ในมือข้างหน้าโบสถ์
เซนต์จอห์น หลังจากกล่าวแถลงกรณีการ
เสยีชวีติของจอร์จ ฟลอยด์ (George Floyd) 
ชาวอเมริกันผิวสีวัย 46 ปี ซึ่งเสียชีวิตจาก
การใช้ความรุนแรงของเจ้าหน้าที่ต�ำรวจ2

	 หลายคนพยายามท�ำความเข้าใจเกีย่ว
กับผู ้น�ำสหรัฐ และตั้งค�ำถามกับท่าทีของ 
โดนัลด์ ทรัมป์ที่อ้างถึงคัมภีร์ไบเบิลอยู่บ่อย
ครั้ง บางคนสันนิษฐานว่าโดนัลด์ ทรัมป์
ต้องการดึงเสียงสนับสนุนจากชาวอเมริกัน
ผิวขาวที่นับถือศาสนาคริสต์และมีทัศนคติ
สุดโต่ง เนื่องจากผลส�ำรวจจากศูนย์ส�ำรวจ
ความคิดเห็นท่ีไม่แสวงหาก�ำไร PPRI เปิด 
เผยว่าในเดือนเมษายน ชาวอเมริกันผิวขาว
ทีน่บัถือศาสนาครสิต์เหน็ด้วยกับประธานาธิบดี 
โดนัลด์ ทรัมป์ลดลงมากกว่า 10% เมื่อ
เทียบกับเดือนมีนาคมที่ผ่านมา อย่างไรก็ดี
ผลลัพท์ที่ เห็นชัดเจน คือ  เสียงวิพากย์
วิจารณ์มากมายที่ต่างเห็นว่าทรัมป์ใช้โบสถ์
และ “พระวาจาของพระเจ้า” เป็น ‘พร็อพ
ประกอบฉาก (ทางการเมือง)’ โดยผู้น�ำทาง
ศาสนาครสิต์นกิายต่างๆ ในสหรัฐฯ ออกมา
แสดงท่าทไีม่เหน็ด้วยทีน่�ำคมัภร์ีไบเบลิไปใช้
ในทางที่ไม่เหมาะสม

	 พระคัมภีร์ไบเบิลที่ผู ้น�ำสหรัฐถือใน
ระหว่างถ่ายรูปไม่ใช่พระวาจาของพระเจ้า
หรอื? ท�ำไมถงึไม่ใช่? เพราะอะไรพระคมัภร์ี
ไบเบิลที่เราเรียกกันกลายจึงกลายเป็นเพียง
แค่หนังสือเล่มหน่ึงเท่าน้ัน? ไม่ก็เป็นเพียง
หนังสือที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ซึ่งเป็น
หลักฐานส�ำคัญในโลกยุคโบราณ?

“พระคมัภร์ีไบเบลิ” “พระคมัภร์ีศกัดิส์ทิธิ”์ 
“พระวาจาของพระเจ้า” 
	 เมือ่กลบัไปทบทวนและพจิารณาความ
หมายของ “พระคัมภีร์ไบเบิล” (Bible)  
ซึ่งผู ้ที่มีความเชื่อเรียกกันว่า “พระคัมภีร์
ศักดิ์สิทธิ์” (Saint Scripture) และ “พระ 
วาจาของพระเจ้า” (the Word of God) 
แล้ว ค�ำว่า “พระคัมภีร์ไบเบิล” ไม่ได้เป็น 
“พระวาจาของพระเจ้า” ในทนัททีนัใด เนือ่ง 
จาก “พระวาจาของพระเจ้า” คือ การเผย
แสดงของพระเจ้า ซึ่งการเผยแสดงของ
พระเจ้าน้ีจ�ำเป็นต้องอาศัยการอ่าน การ
ตีความ “พระคัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์” โดยอาศัย
พระจิตที่ดลให้เขียน  (Bible)  (DV 12)3 

“พระคมัภร์ีศกัดิส์ทิธิ”์ จะต้องน�ำมา “ประกาศ 
รับฟัง อ่าน รับเข้ามาในชีวิตประจ�ำวัน
ราวกับว่าเป็นพระวาจาของพระเจ้าตาม

2 BBC: ประท้วงในอเมริกา: โดนัลด์ ทรัมป์ ประกาศ “จอร์จ ฟลอยด์ จะไม่ตายเปล่า

  https://www.bbc.com/thai/international-52887114
3 Dei Verbum (DV) 12
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ขนบประเพณีที่สืบทอดจากอัครสาวก 
(Apostolic Tradition) ซึ่งไม่สามารถแยก 
ออกจากกันได้”4

	 ดังนั้นหากปราศจากการอ่าน การ
ตีความ การน�ำมาปฏิบัติใช้ในชีวิต “พระ
คัมภีร ์ไบเบิล”  เป็นเพียงแค่บันทึกทาง
ประวตัศิาสตร์ งานวรรณคดียคุโบราณ เป็น
เพียงแค่หนังสือรวมเรื่องสั้น บทกลอน โดย
ไม่ได้เอ่ยถึงมิติทางจิตวิญญาณแต่อย่างใด
	 ถึงแม้ว่าชาวคริสตชนนั้นยอมรับว่า 
“พระคัมภีร์ศักด์ิสิทธ์ิ” หรือ “พระคัมภีร์
ไบเบิล” ซึ่งเรียกสลับกันบ่อยครั้งเป็นงาน
เขียนของมนุษย์ที่ได้รับอิทธิพลจากบริบท
ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวฒันธรรม จารตีประเพณี
และยุคสมัย แต่ “ทุกถ้อยค�ำในพระคัมภีร์ 
ได้รับการดลใจจากพระเจ้า” (2 ทธ 3:16) 
(DV 11)5 ด้วยเหตุนี้ “พระคัมภีร์ไบเบิล” 
จงึไม่ได้เป็นเพยีงแค่เรือ่งราว นทิาน หนงัสอื
พร็อพที่น�ำไปใช ้ตกแต ่ง  แต ่ เป ็นการที่
พระเจ้าสื่อสารกับมนุษย์ด้วยภาษามนุษย์
ทั้งนี้นักบุญแบร์นาร์แห่งแกลร์โว (Bernard 
de Clairvaux) นักบวชคณะซิสเตอร์เชียน 
ในช่วงศตวรรษที่ 12 เคยกล่าวไว้ในอดีตว่า 
“(พระวาจาของพระเจ้า) ไม่ใช่ข้อความแต่
เป็นพระวจนะมีชีวิต”6

	 หากกล่าวถึง “พระวาจาของพระเจ้า” 
อย่างสั้นๆ แล้ว พระวาจาของพระเจ้าก็คือ
พระเยซู พระวจนาตถ์ทรงรับสภาพมนุษย์
เป็นเส้นทางชีวิตที่พระเจ้ามาพบกับมนุษย์
เพื่อให้มนุษย์สามารถเดินรอยตามแบบ
พระองค์ พระวาจาของพระเจ้าเป็นเคร่ือง
อ้างอิงที่ส�ำคัญทั้งในแง่ของความเชื่อรวมถึง
ชีวิตของคริสตชน น่ีเป็นเหตุผลที่ว่าในช่วง
แรกของพิธีมิสซาจึงเกี่ยวเนื่องกับวจนพิธ ี
กรรมภาคบทอ่านจากพระคัมภีร์
	 อย่างไรก็ดบ่ีอยครัง้ที ่“พระวาจาของ
พระเจ้า” ถูกจ�ำกัดความให้อยู ่เพียงแค่ 
“พระคมัภร์ีไบเบลิ” โดยปราศจากการตคีวาม 
หรือการพิจารณาบริบทในอดีต แต่ทว่า 
กลับแปลตามข้อความตัวอักษร ทั้งยังมี
การน�ำไปใช้เพ่ือหวังผลประโยชน์ส่วนตน 
ซึ่งสามารถเห็นได้บ่อยครั้งในกลุ่มนักการ
เมืองจากประเทศตะวันตก การอ่านพระ
คัมภีร์ไบเบิลตามตัวอักษรโดยไม่ได้พินิจ
พิเคราะห์จัดได้ว ่าเป็นการดูแคลน  โดย 
ออริเจน (Origen) หน่ึงในปิตาจารย์สมัย 
ศตวรรษที่ 3 เคยกล่าวว่าใครก็ตามที่อ่าน
(พระคัมภีร ์) ตามตัวอักษรและหยุดอยู ่ 
แค่นั้นอาจจะเทียบได้ว ่าเป็นการดูหมิ่น
พระเจ้า เนื่องจากคนท่ีอ่านตามตัวอักษรได้
ลดทอนพระเจ ้าให ้หยุดอยู ่กับเพียงแค่
พยัญชนะ

4 Benedict XVI: Verbum Domini
5 Dei Verbum (DV) 11 
6 Saint Bernard de Clairvaux, Homelia super missus est, IV, 11: PL 183, 86 B.
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เรื่องราวงมงาย ไร้สาระ ขัดแย้งกับหลัก
วิทยาศาสตร์ ?!?
	 การอ่านพระคัมภีร์ที่หยุดอยู ่แค่ตัว
อักษรได้ส่งผลให้ผู้คนบางส่วนรู้สึกไม่เห็น
ด้วยกับสิ่งต่างๆ ที่ปรากฏในพระคัมภีร์
ไบเบิล พร้อมกับตั้งค�ำถามมากมาย โดย 
หนึ่งในเรื่องที่ถกเถียงกันมากที่สุด คือ เรื่อง
ของการสร้าง โลกสร้างขึ้นภายใน 7 วัน? 
ผู ้หญิงมาจากผู ้ชาย? โลกเป็นศูนย์กลาง
จักรวาล? ท�ำไมถึงไม่ตรงกับหลักฐานทาง
วิทยาศาสตร์? ฯลฯ 
	 ยิง่ไปกว่านัน้ หากกลับไปเปิดหนังสอื
ปฐมการบทที่ 1 และบทที่ 2 ตามตัวอักษร
จะเห็นว่าทั้งสองบทนี้ขัดแย้งกันเอง โดยใน
ปฐมการบทที ่1 พระเจ้าสร้างมนษุย์ในวันที่
หกหลังจากที่ได้สร้างสัตว์และต้นไม้ (ปฐก.
1:24-27)  ในขณะที่บทที่ 2 บรรยายว่า
พระเจ ้านั้นสร ้างมนุษย์ก ่อนต้นไม้และ 
สัตว์ต่างๆ (ปฐก. 2:7-19) เม่ือมองอย่าง 
นักวิทยาศาสตร์ ทุกคนต่างถามว่า อะไรมา
ก่อนกันแน่? ปฐมการบทไหนที่เช่ือได้? 
ไหนบอกว่านี่เป็นพระวาจาของพระเจ้าแล้ว
ท�ำไมมันถึงย้อนแย้ง?
	 ข้อสงสยัเหล่านีซ่ึ้งก่อให้เกดิข้อโต้แย้ง
ที่ไม่มีวันจบสิ้นมาจากการที่ต้ังค�ำถามที่ไม่
ตรงกับค�ำถามท่ีพระคัมภีร์ไบเบิลพยายาม
ตอบ ในขณะที่โจทย์ของนักวิทยาศาสตร ์
คือ การอธิบายถึงส่ิงที่เกิดขึ้น (“What”) 

และเกิดข้ึนอย่างไร (“How”) เรือ่งราวทีอ่ยู่
ในพระคัมภีร์กลับพูดถึงว่าท�ำไมถึงเกิดขึ้น 
(“Why”) โดยสิง่ทีว่ทิยาศาสตร์สนใจสามารถ 
แบ่งออกหัวข้อต่างๆ ได้ดังน้ี 1.) ส ่วน
ประกอบ 2.) บทบาทหน้าที่ 3.) ลักษณะ
การเคลือ่นทีห่รอืการเปลีย่นแปลง 4.) ระยะ
เวลา/อนัดบัขัน้ตอน หวัข้อเหล่าน้ีจดัว่าเป็น
ข้อมูลที่ได้จากการส�ำรวจ และเฝ้าสังเกต 
สิ่งที่เกิดขึ้น ซึ่งแตกต่างจากสิ่งที่พระคัมภีร์
ไบเบิลน�ำเสนออย่างสิ้นเชิง โดยสิ่งที่พระ
คมัภร์ีไบเบลิพยายามเสนอน้ันกลบัเป็นเรือ่ง
ความหมายของการด�ำรงอยู่: เกิดมาท�ำไม?
อยู่ไปท�ำไม? อยู่ไปเพื่ออะไร? หรือเพื่อใคร?
ฉะนัน้จงึเป็นไปไม่ได้ท่ีจะหาค�ำตอบตามหลกั
การค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ในพระคัมภีร์
ไบเบิล อีกทั้งพระคัมภีร์ไบเบิลไม่ใช่ต�ำรา
วิทยาศาสตร์
	 การอ่านพระคัมภีร ์ราวกับว่าเป็น
หนังสือวิทยาศาสตร์เป็นการอ่านที่ไม่ตรง 
กับจุดมุ่งหมายของพระคัมภีร์ แม้ว่าวิทยา 
ศาสตร์และพระคัมภีร์ไบเบิลต่างพูดถึงเรื่อง
เดียวกัน แต่ทว่ากลับอธิบายเรื่องดังกล่าว
ภายใต้โจทย์ท่ีต่างกันอย่างสิน้เชงิ ยกตวัอย่าง 
เช่น เรือ่งดวงอาทติย์และดวงจันทร์ ในขณะ
ที่วิทยาศาสตร์แสดงให้เห็นว่าดวงอาทิตย์
และดวงจันทร์เกิดขึ้นมา “อย่างไร” โดย
อาศัยกระบวนการวิเคราะห์อย่างเป็นขั้น
ตอนในลักษณะรูปธรรมซึ่งอธิบายราย
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ละเอียดต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นส่วนประกอบ
หรือลักษณะทางชีวภาพ พระคัมภีร์กลับ 
พูดถึงเพียงว่าดาวและดาวเคราะห์นี้เป็น
เพยีงแค่สิง่สร้างของพระเจ้า (...เพราะฉะนัน้
อย่าไปกลัว ดวงอาทิตย์และดวงจันทร์ไม่ได้
มีอิทธิฤทธิ์พิเศษใดๆ)
	 ทั้งนี้ในปี ค.ศ.1981 ระหว่างการให้
สุนทรพจน์ที่สถาบันวิทยาศาสตร์ในความ
อุปถัมภ์ของพระสันตะปาปา (Pontifical 
Academy of Sciences) สนัตะปาปาจอห์น 
ปอลทีส่องกล่าวถงึพระคมัภีร์ว่า “พระคัมภีร์
พูดถึงจุดเริ่มต้นของจักรวาลและการก�ำเนิด
ของจักรวาลเพื่ออธิบายความสัมพันธ์ของ
มนุษย์กับพระเจ้าและกับจักรวาลให้ชัดเจน
[...] โดยพระคัมภีร์นั้นอธิบายเรื่องของจักร
วารตามความเข้าใจของคน (เขียน) ในยุค
นั้น”7

ไตร่ตรองและพิจารณาพระวาจา
	 พระคัมภีร ์ไบเบิลซึ่งชาวคริสตชน 
เช่ือว่าเป็นพระวาจาของพระเจ้าเป็นแหล่ง
อ้างอิงหลกัส�ำหรบัเรือ่งราวทีเ่กีย่วกบัพระเจ้า 
และเกีย่วกบัโลก ทัง้นีเ้นือ่งจาก “ทกุถ้อยค�ำ
ในพระคัมภีร์ได้รับการดลใจจากพระเจ้า” 
(2 ทธ 3:1) อย่างไรก็ดีผู ้เขียนพระคัมภีร์

ไบเบลิในอดตีได้น�ำภาษาเชงิสญัลกัษณ์มาใช้
เพื่อที่จะบอกเล่าประสบการณ์และเรื่องราว
ทางจิตวญิญาณทีย่ากจะอธบิายเมือ่ใช้ภาษา
ทัว่ไป ซ่ึงพบเหน็ได้ทัง้ในพนัธสญัญาเก่าและ
พันธสัญญาใหม่
	 ด้วยเหตุนี้การจะเข้าใจพระคัมภีร์นั้น
จึงจ�ำเป็นต้องรูจุ้ดมุง่หมายของผูเ้ขียน สไตล์
การเขียนที่ถูกจ�ำกัดโดยบริบท วัฒนธรรม
และมุมมองเกี่ยวกับโลกในสมัยนั้น ทั้งหมด
นีช่้วยในการวเิคราะห์ภาษาทีใ่ช้ในพระคมัภร์ี 
ฮานส์ อุรส์ ฟอน บาล์ธาซาร์ (Hans Urs 
von Balthasar) นักเทววิทยาชาวสวิสให ้
ความเห็นว่า “พระคัมภีร์ได้เผยมุมมองใหม่
เมื่อเราทราบบริบททางประวัติศาสตร์ พระ
คมัภร์ีพดูถงึสิง่ต่างๆ ทีไ่ม่สามารถเปิดเผยได้
ก่อนหน้านี้”8

	 เมือ่พจิารณาบรบิททางประวัติศาสตร์
วัฒนธรรม และภาษาจะพบว่าหนังสือ 
ปฐมกาลบทที่ 1 ด�ำเนินเรื่องในลักษณะ 
เป ็นบทกลอน  โดยเห็นได ้อย ่างชัดเจน 
จาก “มเีวลาค�ำ่ มเีวลาเช้า” (ปฐก.1:5) และ 
“พระเจ้าทรงเห็นว่าดี” (ปฐก.1:10, 1:12, 
1:18, 1:21, 1:25) นอกจากน้ีหนังสือปฐม
กาลบทที ่1 ยงัล�ำดบัเหตุการณ์การสร้างโลก
ออกเป็น 7 วัน การเปิดตัวโดยเลข 7 ซึ่ง

7 Jean-Paul II: Discours du Saint-Père Jean-Paul II à l’Académie Pontificale des Sciences, 3 octobre 1981
8 Hans Urs von Balthasar (1971): Retour au centre, Desclée de Brouwer, Paris. Jean-Paul II: Fides et ratio
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หมายถึงเลขของพระเจ้า เลขที่ “เพอร์เฟค
สมบูรณ์” ซึ่งชี้ให้เห็นถึงบางสิ่งบางอย่างที่
เหนือมนุษย์ การที่พระคัมภีร์เล่าว่าโลกน้ัน
ถกูสร้างข้ึนภายในเจด็วนัจงึก�ำลงับอกว่าโลก
และสรรพสิ่งท่ีสร้างขึ้นทั้งหมดนั้นเป็นผล
งานของพระเจ้า
	 แม้ว่าปฐมกาลบทที่ 1 และบทที่ 2 
ต่างพูดถึงการสร้างโลก ปฐมกาลท้ังสองบท
น้ีน�ำเสนอแง่มุมที่แตกต่างกัน โดยบทแรก
พูดถึงชี้ให้เห็นว่าพระเจ้าเป็นผู ้สร้างหนึ่ง
เดียว และสิ่งสร้างต่างๆ เป็นสิ่งท่ีดีด้วยกัน
ทั้งหมดทั้งสิ้น นอกจากนี้พระเจ้าถ่ายทอด
ตนเองจากการ “สร้างมนุษย์ตามภาพ
ลักษณ์ของพระองค์” (ปฐก.1:26) ซึ่งหมาย
ถงึมนษุย์ทัง้ชายและหญงิต่างได้รบัคณุสมบติั
หลากหลายประการจากพระเจ้า หากแต่ใน
บทที่ 2 นั้นจะเน้นเรื่องราวความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ การสร้างเป็น 
การกระท�ำที่เสรีปราศจากความต้องการ 
ส่วนตัวแต่เปี่ยมด้วยความรัก การสร้างมี 
จุดเป้าหมายให้มนุษย์ได้ใช้ชีวิตอย่างเสรี... 
ถึงแม้ว่ามนุษย์จะไม่เชื่อฟังและขัดค�ำสั่ง
ก็ตาม

	 ความแตกต่างระหว่างหนังสือปฐม
กาลสองบทเป็นหนึ่งในเหตุผลหลักว่าท�ำไม
ถงึต้องมปีฐมกาลท้ังสองบทและทัง้สองก็พดู
ถงึเรือ่งเดยีวกัน ถงึกระน้ันการอ่านปฐมการ
บทที่หน่ึงและบทที่สองไม่ได้หมายความว่า
จะต้องอ่านปฐมการบทที่หน่ึงก่อน ราวกับ
ว่าปฐมกาลบทที่หนึ่งคือเรื่องราวของการ
ก�ำเนิดโลกภาคแรก และตามด้วยปฐมกาล
บทที่สองซ่ึงเป็นเรื่องราวที่ต่อจากภาคแรก
โดยมองว่าปฐมกาลเป็นซีรีย์สารคดีวิทยา 
ศาสตร์และธรรมชาติที่มีภาคหน่ึงและภาค
สอง 
	 อย่างไรก็ดีการอ่านพระคัมภีร์จ�ำเป็น
ต้องอาศยัความเชือ่ พร้อมๆ กบัความรูแ้ละ
สติปัญญา พระสนัตะปาปาจอห์นปอลทีส่อง
ได้กล่าวไว้ในสมณสาสน์ Fides et ratio 
ว่า “ความเชื่อและเหตุผลเปรียบเสมือน
ปีกนกสองปีกที่ช่วยให้ยกจิตใจของมนุษย ์
ไปสู ่การภาวนาสัจธรรม”9 และน�ำไปสู ่
พระเจ้า การอ่านพระคัมภีร์โดยอาศัยความ
รูแ้ละสตปัิญญาเพยีงอย่างเดียวช่วยให้เข้าใจ
และเข้าถึงสิ่งที่พระคัมภีร์ต้องการสื่อสาร
เพียงแค่ส่วนหนึ่งเท่านั้น  เนื่องจากพระ
คัมภีร์ประกอบด้วยความหมายทั้งในด้าน
ทางโลกและทางจิตวิญญาณ ซึ่งในยุคกลาง
ได้แบ่งการตีความออกเป็นสี่กลุ่มท่ีกล่าวกัน
ในภาษาลาตินว่า:

9 Jean-Paul II: Fides et ratio
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	 “Littera gesta docet, quid cre-
das allegoria Moralis quid agas, quo 
tendas anagogia”
	 “หนังสือที่เล่าถึงเหตุการณ์ในอดีต; 
อุปมานิทัศน์ของสิ่งที่เราเช่ือ ค�ำสอนทาง 
ศีลธรรมที่เราต้องปฏิบัติตาม; ความหมาย
ทางจิตวิญญาณที่ชี้น�ำเรา”
	 โดยการอ่านพระคัมภีร์โดยอิงจาก
ความรู้ทางประวัติศาสตร์ วรรณคดี และ
วัฒนธรรมในอดีตไม่สามารถช่วยผู ้อ ่าน 
เข้าถึงความหมายทางจิตวิญญาณที่ซ่อนอยู่
ในพระคัมภีร์ ทั้งยังเปลี่ยนพระคัมภีร์ให้
กลายเป็นผลงานวรรณคดีหรือเรื่องเล่าใน
อารยธรรมโบราณแทน ยิ่งไปกว่าเรื่องราว
ของพระเจ้าเป็นสิ่งที่เหนือความนึกคิดของ
มนุษย์ซึ่งสติปัญญาของมนุษย์ไม่สามารถ 
หาค�ำตอบได้ ถึงกระนั้นการอ่านพระคัมภีร์
ทีอ่าศัยความเชือ่เพยีงอย่างเดยีวโดยไม่สนใจ
อะไรทั้งสิ้นอาจส่งผลให้สิ่งต่างๆ ที่ได้จาก
การอ่านพระคัมภีร์มาจากความรู้สึกของ
มนุษย์เท่านั้น (แทนที่จะมาจากพระเจ้า)
เนื่องจากการอ่านผ่านมุมมองใช้ความเช่ือ
เพยีงอย่างเดยีวนัน้มองข้ามการใช้สติปัญญา
อันเป็นหนึ่งในพระพรของพระเจ้า 

	 ความเชื่อและความเข้าใจมีความ
เก่ียวข้องกันและไม่สามารถแยกออกจากกัน
ได้ ความเช่ือเป็นสิ่งท่ีเติมเต็มข้อจ�ำกัดของ
สติปัญญาของมนุษย์ซึ่งไม่สามารถรู ้และ
เข้าใจทุกสิ่ง  อีกทั้งยังเป็นประตูที่น�ำไปสู ่
สัจธรรม (Truth) เนื่องจากความเข้าใจเป็น
หลักเกณฑ์พื้นฐานส�ำคัญของมนุษย์ทุกคน
ก่อนทีจ่ะเชือ่ส่ิงใด การอ่านพระคัมภร์ีไบเบลิ
จึงจ�ำเป็น “ต้องเชื่อเพื่อที่จะได้เข ้าใจ” 
(“crede ut intelligas”) และ “ต้องเข้าใจ 
เพ่ือที่จะเชื่อ” (“intellige ut credas”) 
โดยขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไปไม่ได้

ไม่มีใครเข้าใจ 100% ?!?
	 ไม่มีมนุษย์คนไหนสามารถกล่าวได้
อย่างม่ันใจว่าตนนั้นเข้าใจพระคัมภีร์ไบเบิล
แม้กระทั่งผู้เช่ียวชาญด้านพระคัมภีร์ หรือ
นกัเทววทิยาระดบัแนวหน้า นกับญุออกสัตนิ 
(St.Augustin) ยอมรับว่าเป็นเร่ืองธรรมดา 
ที่มนุษย์แทบจะไม่รู้เรื่องอะไรเลยเก่ียวกับ
พระเจ้า “ถ้าเธอเข้าใจแล้วล่ะก็  น่ีไม่ใช่
พระเจ้า”10 และ “ถ้าเธอเข้าใจ เธอเข้าใจ
อะไรบางอย่างแทนที่จะเป็นพระเจ้า”11 

10 Augustin, Sermones 117, 3, 5: “Si comprehendis non est Deus”
11 Augustin, Sermones 52, 6, 16: “Si comprehendere potuisti, aliud pro Deo comprehendisti”
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	 ท่ามกลางความไม่แน่นอน ความ
หวาดกลวัจากเหตกุารณ์ทีเ่กิดขึน้ในปัจจุบนั
คริสตทราบดีว่าก�ำลังเดินไปไหน แม้ว่าจะ 
ไม่ทราบเลยว่าจะต้องเดินผ่านเส้นทางใด 
ถึงกระนั้นพระวาจาพระเจ้าที่ถ่ายทอดผ่าน
วาจามนุษย์เผยให้เห็นความรักที่ยิ่งใหญ่ 
ของพระเจ้าที่มีต่อมนุษย์ และนั่นก็เป็น
เพราะ “พระสิริรุ ่งโรจน์ของพระเจ้าคือ
มนุษย์ที่มีชีวิตชีวา!”13

	 อนัทีจ่รงิมนัเป็นไม่ได้ทีม่นษุย์จะเข้าใจ
ทุกอย่าง และรู ้จักทุกอย่างใน Spiritual 
Exercises ของนกับญุอกิญาซโีอ แห่งโลโยลา 
เหน็ว่า “สิง่ทีส่�ำคัญไม่ใช่จะต้องรูท้ัง้หมด แต่
เป็นความรู้สึกภายใน”12

	 ไม่เคยมีใคร “ได้ยินพระสุรเสียงของ
พระองค ์ทั้ งไม ่ เคยเห็นพระพักตร ์ของ
พระองค์”  (ยอห์น 5:37) คริสตชนรู ้จัก
พระเจ้า พระเยซูซึ่งเป็นพระวจนาตถ์ที่ทรง
รับสภาพมนุษย์ผ่านพระคัมภีร์ไบเบิล การ
อ่านพระคัมภีร์ พร้อมกับพิจารณาและน�ำ 
สิ่งที่ได้ยินมาใช้ในชีวิตจัดว่าเป็นการพบปะ
กับพระวจนาตถ์ พระบุตรผู้ที่ช่วยให้มนุษย์
รอดพ้น

12 Ignace de Loyola: Exercices Spirituels (ES) 2
13 Irénée de Lyon: Contre les hérésies (IV, 20,7)



พระวาจาของพระเจ้า -
พระวาจาทรงชีวิต

บาทหลวง ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร

(หมวดชีวิตด้านจิตใจ)

บาทหลวงสังกัดสังฆมณฑลจันทบุรี, อาจารย์ประจ�ำวิทยาลัยแสงธรรม

1. ค�ำน�ำ
	 พระเยซูเจ้าตรัสว่า “มนุษย์มิได้ด�ำรง
ชีวิตด้วยอาหารเท่านั้น แต่ด�ำรงชีวิตด้วย
พระวาจาทุกค�ำท่ีออกจากพระโอษฐ์ของ
พระเจ้า” (มธ 4:4; ฉธบ 8:3) ดังนั้นพระ
วาจาของพระเจ้าจึงให้ และหล่อเลี้ยงชีวิต
นักบุญเปโตรผู้น�ำพวกอัครสาวกได้กล่าว
ตอบพระเยซูเจ้าจากประสบการณ์ของท่าน
ว่า “พระเจ้าข้า พวกเราจะไปหาใครเล่า
พระองค์มีพระวาจาแห่งชวีตินิรนัดร” (ยน 
6:68) ส�ำหรบัครสิตชน พระวรสารเป็นพระ
วาจาทรงชีวิต (ฟป 2:16; กจ 5:20) เป็น 

 
พระวาจาที่น�ำความรอดมาให้ (กจ 13:26)
นักบุญยอห์นอัครสาวก ผู้นิพนธ์พระวรสาร 
กล่าวว่า “เราประกาศเรือ่งราวเกีย่วกบัพระ
วจนาตถ์แห่งชีวิต ซึ่งเป็นอยู่แล้วต้ังแต่แรก
เริม่ เราได้ฟังเราได้เหน็ด้วยตาของเรา เราได้
เฝ้ามองและเราได้สัมผัสด้วยมือของเรา” 
(1 ยน 1:1) “พระวจนาตถ์ทรงรบัธรรมชาติ
มนุษย์ และเสดจ็มาประทบัอยูท่่ามกลางเรา
เราได้เห็นพระสิริรุ่งโรจน์ของพระองค์ เป็น
พระสริรุ่ิงโรจน์ทีท่รงรบัจากพระบดิา ในฐานะ 
พระบุตรเพียงพระองค์เดียวเปี่ยมด้วยพระ
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หรรษทานและความจริง” (ยน 1:14) ชีวิต
และค�ำสั่งสอนของพระเยซูเจ้าจึงเป็นการ
เปิดเผยข้ันสุดยอดและสมบูรณ์ของพระเจ้า
ที่มีต่อมนุษย์ พระคัมภีร์พันธสัญญาใหม่
จดหมายถึงชาวฮีบรูกล ่าวว ่า “ในอดีต
พระเจ้าตรัสกับบรรพบุรุษของเราโดยทาง
ประกาศกหลายวาระและหลายวธิ ีครัน้สมยั
น้ีเป็นวาระสดุท้าย พระองค์ตรสักบัเราโดย
ทางพระบตุร พระเจ้าทรงสถาปนาพระบตุร
ให้เป็นทายาทครอบครองทุกสิ่ง พระองค์
ทรงสร้างจักรวาลเดชะพระบุตรนี้” (ฮบ 1: 
1-2) 
	 ในพันธสัญญาเดิมได้กล่าวถึง “พระ
วาจาของพระเจ้า” ถงึ 242 ครัง้ พระวาจา
ของพระเจ้ามิใช่หมายถึงค�ำพูดเท่านั้น แต่
ยังหมายถึงการกระท�ำในเหตุการณ์ต่างๆ 
ในประวัติศาสตร์ เช่น พระเจ้าทรงกระท�ำ
ทุกสิ่งด้วยพระวาจา นับตั้งแต่การสร้างโลก
(ปฐก 1;3,6,9,11) ทรงปกครองโลกด้วยพระ
วาจา (สดด 33: 6,9) อาศยัพระวาจาพระเจ้า 
ได้ท�ำพันธสัญญากับอับราฮัมและลูกหลาน
(ปฐก 15:1,4,6) พระวาจาของพระเจ้าท�ำให้
พวกอิสราเอลพ้นจากการเป็นทาสในอียิปต์
และท�ำให้เกิดพันธสัญญาที่ภูเขาซีนาย และ
ท�ำให้มีระเบียบกฎเกณฑ์ส�ำหรับชีวิต และ

สังคมใหม่ คือ บัญญัติ 10 ประการ (อพย 
4:30; 34:28) เน่ืองจากพวกอสิราเอลหลาย
คนในสมัยน้ันมิได้เจริญชีวิตตามพระวาจา
ของพระเจ้า พระองค์ได้ให้บรรดาประกาศก
ประกาศพระวาจาของพระองค์เพื่อเตือนให้
พวกอิสราเอลกลับใจ และมีก�ำลังใจในการ
เจริญชวีติทีซ่ือ่สตัย์ต่อพนัธสญัญาของพระเจ้า 
ประกาศกอิสยาห์กล่าวว่า “วาจาของเราซึ่ง
ออกไปจากปากของเรา จะไม่กลับมาสู่เรา
เปล่า แต่จะสัมฤทธิ์ผลซึ่งเรามนุษย์หมาย 
ไว้และสิ่งที่เราใช้ไปท�ำนั้นจ�ำเริญขึ้นฉันนั้น” 
(อสย 55:11) ในพนัธสัญญาใหม่นักพระคมัภร์ี 
ได้สรุปว่า1

	 พระวาจาของพระเจ้าหมายถึง
	 1. พระวาจาของพระเจ้าในพนัธสญัญา 
เดิม
	 2. ข่าวดีและค�ำสอนของพระเยซูเจ้า
ทั้งหมด
	 3. ข่าวดีค�ำสอนและความจริงของ
พระเยซูคริสต์ที่ประกาศโดยพวกอัครสาวก
และพวกสานุศิษย์ของพระเยซูเจ้าในสมัย
แรกเริ่ม
	 4. พระเยซคูรสิต์เองทรงเป็นพระวาจา 
ของพระเจ้า

1 J.B.Bauer, Encyclopedia of Biblical Theology p. 991-995.
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	 ในสมยัปัจจบุนัเนือ่งจากความก้าวหน้า 
ในความรูแ้ละความเข้าใจพระคมัภีร์ซ่ึงบนัทกึ 
พระวาจาของพระเจ้า และความพยายาม
ของพระศาสนจักรที่จะให้คริสตชนทุกคน
สามารถเข้าใจถึงพระวาจาของพระเจ้าได้
สะดวก2 จึงมีการจัดแปลและจัดพิมพ์พระ
คัมภีร์เป็นภาษาต่างๆ มีหนังสืออธิบายพระ
คัมภีร์เพ่ิมมากขึ้น มีการส่งเสริมการใช้พระ
คัมภีร์ในพิธีกรรมและในการภาวนาทั้งส่วน
ตวัและส่วนรวมมากขึน้ ท�ำให้พระวาจาของ
พระเจ้าเข้าถงึชีวิตประจ�ำวันของครสิตชนได้
มากขึ้น บทความนี้จึงพยายามอธิบายถึง
ความจ�ำเป็นที่จะรับฟังและเจริญชีวิตตาม 
พระวาจาของพระเจ้า อุปสรรค ผลและวิธี
การเจรญิชวิีตตามพระวาจาและตวัอย่างของ
ผู้เจริญชีวิตตามพระวาจาของพระเจ้าเพื่อ
ช่วยให้ผู้อ่านได้ตระหนักถึงความส�ำคัญใน
การให้พระวาจาของพระเจ้าหล่อเลี้ยงชีวิต
ของตน

2. ความจ�ำเป็นที่จะรับฟังและเจริญชีวิต
ตามพระวาจาของพระเจ้า
	 พระเยซเูจ้าตรสัว่าสานุศษิย์ทีแ่ท้จรงิ
คือผู ้ท่ีฟังพระวาจาและปฏิบัติตาม โดย
กล่าวเปรียบเทียบว่า “ฉะนั้น ผู้ใดท่ีได้ยิน
ถ้อยค�ำเหล่านี้ของเราและปฏิบัติตาม ก็จะ

เปรียบเสมือนคนมีปัญญาที่สร้างบ้านไว้บน
หิน ฝนจะตก น�้ำจะไหลเชี่ยว ลมจะพัดโถม
เข้าใส่บ้านหลังนั้น มันก็ไม่พังลงเพราะมันมี
รากฐานอยู่บนหิน”
	 “ส่วนผู้ที่ได้ยินถ้อยค�ำเหล่านี้ของเรา
และไม่ปฏิบัติตาม ก็จะเปรียบเสมือนคนโง่
เขลา ที่สร้างบ้านของตนไว้บนทราย พอฝน
ตก น�้ำไหลเชี่ยว ลมพัดโถมเข้าใส่บ้านหลัง
นั้น มันก็พังทลายลงและเป็นหายนะใหญ่
ยิ่ง” (มธ 7:24-27 ลก 6:47-49) ในพระ 
วรสารอกีตอนหนึง่ พระเยซเูจ้าตรสักบัมารธา 
ว่า “มารธา มารธา เธอเป็นห่วงและวุน่วาย
หลายสิ่งนัก สิ่งท่ีจ�ำเป็นมีเพียงส่ิงเดียว 
มารีย์ได้เลือกเอาส่วนที่ดีที่สุดที่จะไม่มีใคร
เอาไปจากเขาได้” (ลก 10:41-42) สิง่ทีจ่�ำเป็น 
มีแต่สิ่งเดียวเท่านั้น พระเยซูเจ้าหมายถึง
การฟังพระวาจาและปฏิบัติตาม สิ่งอื่นแม้
จะเป็นสิ่งดี เช่น การต้อนรับแขก แต่ก็ควร
อยู่ในล�ำดับรองลงไป พระเยซูเจ้าได้ตรัสให้
ความส�ำคัญในการเจริญชีวิตตามพระวาจา
หลายครั้ง “เราบอกความจริงแก่ท่านทั้ง
หลายว่า ผู้ใดปฏิบัติตามวาจาของเรา ผู้นั้น
จะไม่พบความตายเลย” (ยน 8:51) “ฟ้าดนิ
จะสญูสิน้ไป แต่วาจาของเราจะไม่สญูสิน้ไป
เลย” (มธ 24:35; อสย 40:8) “ ผู้ใดรักเรา
ผู้นั้นจะปฏิบัติตามวาจาของเรา พระบิดา

2 สังคายนาวาติกันที่ 2 พระสังฆธรรมนูญ เรื่องการเผยความจริงของพระเจ้า ข้อ 22 (DV No.22).



วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2020/256394

ของเราจะทรงรกัเขา พระบดิาจะเสดจ็พร้อม
กับเรามาหาเขา จะทรงพ�ำนักอยู่กับเขา” 
(ยน 14:23)
	 พวกคริสตชนสมัยแรกเริ่มเชื่อว ่า 
พระเยซคูริสต์ผูก้ลับคนืชีพยงัคงอยูก่บัพวกเขา 
พระวาจาและพระจริยวัตรของพระองค์ยัง 
อยู่ในจติใจของพวกครสิตชน พระศาสนจักร 
ตั้งแต่สมัยแรกเริ่มให้ความส�ำคัญกับพระ
คัมภีร์โดยเชื่อว่าพระคัมภีร์เขียนขึ้นโดยการ
ดลใจของพระจติเจ้าเพ่ือความรอดของมนษุย์ 
นักบุญเปาโลสอนว่า “ทุกถ้อยค�ำในพระ
คัมภีร์ได้รับการดลใจจากพระเจ้า และมี
ประโยชน์ เพื่อส่ังสอนว่ากล่าวตักเตือนให้
ปรบัปรงุแก้ไขและอบรมให้ด�ำเนนิชีวิตอย่าง
ชอบธรรม คนของพระเจ้าจะได้เตรยีมพร้อม
และพร้อมสรรพเพือ่กิจการดทีกุอย่าง” (2 ทธ 
3:16-17; ปต 1:19-21 ยน 20:31)
	 พระศาสนจักรแสดงความเคารพต่อ
พระคมัภร์ีเสมอมาเช่นเดียวกบัทีแ่สดงความ
เคารพต่อพระกายของพระคริสตเจ้า โดย
เฉพาะในพิธีกรรม พระศาสนจักรมิได้หยุด
ยั้งที่จะน�ำอาหารเลี้ยงชีวิตคริสตชน ทั้งจาก
โต๊ะพระวาจาและจากโต๊ะพระกายพระ 
ครสิตเจ้า พระวาจาเป็นพละก�ำลงัแห่งความ
เชื่อ เป็นอาหารเลี้ยงวิญญาณชีวิตฝ่ายจิต
ส�ำหรบับรรดาบตุรแห่งพระศาสนจกัร ค�ำเทศน์ 
สอนของพระศาสนจักร เช่นเดียวกับคริสต์
ศาสนาเอง จึงต้องได้รับการหล่อเลี้ยงและ

ควบคุมจากพระคัมภีร์ (D.V.21) สังคายนา 
วาตกินัท่ี 2 เตอืนให้ครสิตชนทกุคนอ่านพระ
คัมภีร์บ่อยๆ เพื่อที่จะได้เรียนรู้ “ทรงถ่อม
พระองค์จนถึงกับทรงยอมรับแม้ความตาย
เป็นความตายบนไม้กางเขน”  (ฟป 2:8) 
นกับญุเยโรมกล่าวว่า “ใครไม่รูจ้กัพระคมัภร์ี 
ก็ไม่รู้จักพระคริสตเจ้า” (D.V.25)
	 นักบุญยากอบได้กล่าวว่า “จงปฏิบัติ
ตามพระวาจา มิใช่เพียงแต่ฟัง ซึ่งเท่ากับ
หลอกตนเอง เพราะถ้าผูใ้ดฟังพระวาจาแล้ว
ไม่ปฏบิตัติาม กเ็หมอืนคนทีม่องใบหน้าของ
ตนในกระจกเงา เมื่อมองตนเองและจากไป
แล้วก็ลืมทันทีว่าตนเป็นอย่างไร ส่วนผู ้ที่
พจิารณาบญัญตัแิห่งอิสรภาพ และยดึมัน่ใน
บัญญัติน้ัน มิใช่ฟังแล้วลืมแต่ฟังแล้วน�ำไป
ปฏบิตัติาม ผูน้ั้นย่อมประสบความสขุในการ
ปฏิบัตินั้น” (ยก 1:22-25)
	 นกับญุบอนาแวนตรูา กล่าวว่า “บรรดา 
สานุศิษย์ของพระเยซูคริสต์ จะต้องศึกษา
พระคัมภีร ์ศักด์ิสิทธิ์เหมือนเด็กเริ่มเรียน
อักษรพยัญชนะเบื้องต้น กขค…และต่อไป 
จึงค่อยๆ อ่านผสมเป็นพยางค์และเป็น
ประโยคต่อไป เพื่อที่จะเรียนรู ้และมีชีวิต
สนิทสัมพันธ ์กับพระเยซูคริสต ์ บรรดา
สานุศิษย์จึงจ�ำเป็นต้องศึกษารับฟังพระ
คัมภีร์ และน�ำไปปฏิบัติจนเกิดผลในชีวิต 
ของตน”
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การประกาศพระวรสารเป็นครัง้คราวในส่วน
ต่างๆ ของโลก3 อปุสรรคต่อมาคอืการได้รบั
ฟังพระวาจาของพระเจ้าแต่มใิช่ทกุคนได้เชือ่
ข่าวประเสริฐนั้น (รม 10:16) และอุปสรรค
ประการสดุท้ายคอืผูท้ีไ่ด้รบัฟังพระวาจาของ
พระเจ้า แต่มิได้ท�ำให้พระวาจาของพระเจ้า
เกิดผลในชีวิตของตน พระเยซูเจ้าได้เล่า
นิทานเปรียบเทียบเรื่องผู้หว่านเพื่อสอนว่า 
ผูท้ีฟั่งพระวาจาของพระเจ้ามหีลายประเภท
บางคนไม่ได้ปฏิบัติตามพระวาจาจนเกิดผล
ในชีวิต แม้จะพบอุปสรรคต่างๆ เป็นนิทาน
เปรียบเทียบท่ีให้ความหวัง และก�ำลังใจแก่
ผู้ฟัง

3. อปุสรรคในการเจรญิชีวติตามพระวาจา
ของพระเจ้า
	 อุปสรรคประการแรกคือการท่ีพระ
วาจาของพระเจ้ายงัไม่ได้ประกาศให้แก่ผู้อืน่
ได้รู้ นักบุญเปาโลกล่าวว่า “ชาวอิสราเอล 
จะเรียกขานพระองค์ได้อย่างไรถ้าพวกเขา 
ไม่เชื่อ จะเชื่อได้อย่างไรถ้าไม่เคยได้ยิน 
จะได้ยินได้อย่างไรถ้าไม่มีใครประกาศสอน
จะมีผู้ประกาศสอนได้อย่างไรถ้าไม่มีใครส่ง
ไป ตามทีม่เีขียนไว้ในพระคมัภีร์ว่า เท้าของ
ผู้ประกาศข่าวดีช่างงดงามจริงหนอ” (รม 
10:14-15) และตลอดเวลา 20 ศตวรรษที่
ผ่านมาครสิตชนต้องพบกบัอปุสรรคขดัขวาง

3 สมเด็จพระสันตะปาปา เปาโลที่ 6 พระสมณสาสน์ การประกาศพระวรสารในโลกปัจจุบัน ข้อ 50
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4 พระวรสาร 3 ฉบับแรก ของนักบุญมัทธิว นักบุญมารโก และนักบุญลูกา ที่มีโครงสร้างและเนื้อหาคล้ายกัน

เปรียบเทียบค�ำอุปมาเรื่องผู้หว่านในพระวรสารสหทรรศน์ (Synoptic Gospels)4

มัทธิว

มธ 13:3-8

มาระโก

มก 4:3-8 (จงฟังเถิด)

ลูกา

ลก 8:5-8

ผู้หว่านได้ออกไปหว่านพืช
ขณะที่ก�ำลังหว่านบางเมล็ด
ตกตามทางเดิน

นกก็มาจิกกิน บางเมล็ดตก
บนหนิมดิีนน้อย มนักง็อกขึน้
ทันทีเพราะดินไม่ลึก

เมื่อแดดจัดก็เหี่ยวแห้งไป
เพราะขาดราก

บางเมล็ดตกในกอหนาม
หนามขึ้นปกคลุมท�ำให้งันไป

บางเมล็ดตกบนเนื้อดินดี
ก็ให้ผลเป็นร้อยเท่าบ้าง
หกสิบเท่าบ้าง
สามสิบเท่าบ้าง

ผู้หว่านได้ออกไปหว่านพืช
ขณะที่หว่าน บางเมล็ดตก
ตามริมหนทาง

นกก็มาจิกกินเสีย
บางเมลด็ตกบนพืน้ดนิกรวด 
มดีนิไม่มากเมลด็นัน้งอกทนัที
เพราะดินไม่ลึก

พอแดดจัด ต้นกล้าถูกเผา
เพราะไม่มรีาก ก็เหีย่วแห้งไป

บางเมล็ดตกในเครือหนาม
ต้นหนามเติบโตปกคลุมพืช
นั้นก็ไม่มีผลเลย

ส่วนเมล็ดที่ตกในเนื้อดินดี
ก็งอกงามเจริญขึ้นให้ผล
ตามล�ำดับ สามสิบเท่าบ้าง
หกสิบเท่าบ้างร้อยเท่าบ้าง

ผูห้ว่านได้ออกไปหว่านเมล็ดพชื
ขณะทีห่ว่านนัน้ บางเมลด็ตก
ตามหนทางเดินก็ถูกเท้า
เหยียบย�่ำ

นกในอากาศมาจิกกิน
บางเมล็ดตกลงบนหิน
พองอกขึ้นก็เหี่ยวแห้ง
เพราะขาดความชุ่มชื้น

บางเมล็ดตกในกอหนาม
ต้นหนามที่งอกขึ้นพร้อมกัน
ก็ปกคลุมให้เฉาไป

ที่สุดบางเมล็ดตกในเนื้อดินดี
ก็งอกขึ้นและเกิดผลเป็นร้อย
เท่า
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เปรียบเทียบค�ำอธิบายค�ำอุปมาเรื่องผู้หว่านในพระวรสารสหทรรศน์ 

มัทธิว

มธ 13:18-23

มาระโก

มก 4:14-20

ลูกา

ลก 8:11-15

ใครๆ ที่ฟังพระวาจาเรื่อง

เมืองสวรรค์ไม่เข้าใจ

มารร้ายก็มาถอนทิ้งสิ่งที่หว่าน

ลงในใจเหมือนกับเมล็ดพืชที่

หว่านตกลงตามทาง

เมลด็ท่ีตกลงบนดนิหนิคือผูท้ีไ่ด้

ฟังพระวาจาแล้วรบัไว้ทนัทด้ีวย

ความยินดี แต่เมื่อไม่มีรากจึง

อยู่ชั่วคราว พอเกิดมีความ

ล�ำบากหรือถูกเบียดเบียน

เพราะพระวาจานั้น

เขาก็สะดุดล้มไปทันที

เมลด็ทีห่ว่านตกอยูใ่นกอหนาม

คอืผูท่ี้ฟังพระวาจา ความกงัวล

ฝ่ายโลกและความลุ่มหลงใน

ทรัพย์สมบัติเข้ามาบีบรัด

พระวาจานั้นเสีย จึงไม่เกิดผล

ส่วนเมล็ดที่หว่านในดินดี

ได้แก่ผูท้ีฟั่งพระวาจาและเข้าใจ

ก็บังเกิดผลเป็นร้อยเท่าบ้าง

หกสิบเท่าบ้าง สามสิบเท่าบ้าง

ผู้หว่านได้หว่านพระวาจา

ซึง่ตกรมิทางเดนิได้แก่พระวาจา

ที่หว่านลงไปแต่พอผู้ฟังได้ยิน

พระวาจา ซาตานก็มาถอนเอา

ไปจากใจของเขา

พชืพนัธุท์ีห่ว่านบนพืน้กรวดหนิ

คอืผูไ้ด้ฟังพระวาจากรั็บไว้ด้วย

ความยินดี แต่ไม่มีรากก็อยู่ได้

เพียงชั่วประเดี๋ยว พอประสบ

ความยุ่งยากล�ำบากหรือการ

เบียดเบียน เนือ่งจากพระวาจา

นั้นก็สะดุดเลิกล้มไป

พชืพนัธ์ุซึง่หว่านในเครอืหนาม 

ได้แก่คนที่ฟังพระวาจา ความ

กังวลฝ่ายโลก ความลุ่มหลงใน

ทรัพย์สมบัติและกิเลสตัณหา

ต่างๆ ชกัพาเขาท�ำให้พระวาจา

นั้นไม่เกิดผล

ส่วนพืชที่หว่านตกในดินดี

ได้แก่ผู้ฟังพระวาจารับไว้

จึงบังเกิดผลสามสิบเท่าบ้าง

หกสิบเท่าบ้าง ร้อยเท่าบ้าง

เมลด็พืชคอืพระวาจาของพระเจ้า 

เมล็ดที่ตกตามทางคือผู้ที่ฟัง

แล้วปีศาจก็มาดึงถอนพระวาจา

ออกไปจากใจของเขาไม่ให้เขา

เชื่อและเอาตัวรอด

เมล็ดที่ตกบนหินคือผู้ที่ฟังแล้ว

รับพระวาจาไว้ด้วยความยินดี

แต่ไม่มรีาก พวกเขามคีวามเชือ่

อยู่ชั่วคราว เมื่อถึงเวลาถูก

ทดลองก็เลิกล้มไป

เมลด็ทีต่กในกอหนามคอืผู้ทีฟั่ง

แล้วถูกความกงัวลทรัพย์สมบติั

และความสนกุสนานแห่งชวีตินี้

ครอบง�ำเขา จึงท�ำให้ไม่เกิดผล

เมล็ดท่ีตกในเน้ือดินดีคอืผู้ท่ีได้ฟัง

พระวาจาด้วยใจเลือ่มใสศรทัธา

ยึดพระวาจาไว้จนบังเกิดผล

เพราะความพากเพียร
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ลุม่หลงในทรพัย์สมบตั ิความสนุกสนานแห่ง
ชวิีต และกิเลสตณัหา ครอบง�ำจิตใจของเขา
เขาเชือ่ในพระวาจาแต่ไม่ตดัสนิใจอทุศิตนเอง 
ยังอยากจับปลาสองมือ พระเยซูเจ้าตรัส
ว่า “ไม่มใีครเป็นข้าสองเจ้าบ่าวสองนายได้
เขาจะชังนายคนหน่ึงและจะรักนายอีกคน
หนึ่ง เขาจะจงรักภักดีต่อนายคนหน่ึงและ 
จะดูหมิ่นนายอีกคนหน่ึง ท่านทั้งหลายจะ
ปรนนิบตัริบัใช้พระเจ้าและเงนิทองพร้อมกัน
ไม่ได้ ” (มธ 6:24) มนุษย์สามารถใช้ทรัพย์
สมบติัและสิง่ของต่างๆ เป็นเครือ่งมอืเพือ่รบั
ใช้พระเจ้าและเพื่อนมนุษย์ได้โดยไม่ยึดติด
หรือถือว่าสิ่งของเหล่าน้ีเป็นเป้าหมายของ
ชีวิตเพราะมนุษย์ได้รับการสร้างมาตามพระ
ฉายาของพระเจ้า (ปฐก 1:26-27) มนุษย์จึง
ต้องมีความสัมพันธ์กับพระเจ้าและเพื่อน
มนุษย์ “จงรักพระเจ้าด้วยสิ้นสุดจิตใจและ
สิ้นสุดก�ำลังของท่านและจงรักผู้อ่ืนเหมือน
รักตนเอง” (มธ 22:37-38; มก 12:30-31; 
ลก 10:27; ฉธบ 6:5; ลนต 19:18)
	 4. ดินดี นักบุญลกูาหมายถงึผูฟั้งพระ
วาจาของพระเจ้าด้วยใจเลื่อมใสศรัทธาและ
ปฏิบัติตามพระวาจาจนบังเกิดผล เพราะ
ความพากเพียร นักบุญมัทธิวหมายถึงผู้ฟัง
พระวาจาของพระเจ้าและเข้าใจและน�ำไป
ปฏิบัติจนเกิดผล นักบุญมาระโกหมายถึง 
ผู้ฟังพระวาจาและรับไว้น�ำไปปฏิบัติจนเกิด
ผล

สรุปค�ำอธบิายค�ำอปุมาเรือ่งผูห้ว่านในพระ
วรสารได้ดังนี้
	 เมล็ดพืชที่ผู ้หว่านได้หว่านหมายถึง
พระวาจาของพระเจ้าที่พระเยซูเจ้าได้สั่ง
สอนและบรรดาอัครสาวกและผู้สืบต่องาน
ของบรรดาอัครสาวกในพระศาสนจักรได้
ประกาศสอนสืบต่อมา
	 พื้นดินประเภทต่างๆ หมายถึงจิตใจ
ของผู้ฟังพระวาจาของพระเจ้า จิตใจของ 
ผู้ฟังพระวาจา 3 ประเภทแรกเป็นอุปสรรค
ในการท�ำให้พระวาจาบังเกิดผล จิตใจของ 
ผูฟั้งประเภทสดุท้ายเท่านัน้ทีท่�ำให้พระวาจา
บังเกิดผล
	 1. ทางเดิน หมายถึงผู้ฟังพระวาจา 
แต่มารร้ายมาถอนหรือลบพระวาจานั้น
หมายถึงผู้มีใจเย็นเฉยไม่สนใจเรื่องฝ่ายจิต
จิตใจเชื่อยาก สงสัยเสมอ พวกวัตถุนิยม
บริโภคนิยม
	 2. ดนิหิน หมายถงึผู้ฟังพระวาจาด้วย
ความยนิด ีแต่เมือ่พบความยากล�ำบาก การ
ทดลอง การเบยีดเบียน กล็ะทิง้ความตัง้ใจที่
จะเจริญชีวิตตามพระวาจา เป็นผู้มีชีวิตจิต
ผิวเผนิ ขาดความเช่ือทีลึ่กซึง้ สนใจส่ิงใหม่ๆ
แต่หมดความสนใจง่าย เพราะขาดความมานะ 
อดทน ชอบการกลับคืนชีพแต่ไม่ต้องการ
กางเขน
	 3. กอหนาม หมายถงึผูท้ีฟั่งพระวาจา
ของพระเจ้า แต่ความกังวลฝ่ายโลก ความ
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เล่า” (ลก 6:43-46 , มธ 12:33-35) การ
เจริญชีวิตตามพระวาจาของพระเจ้าย่อม 
น�ำผลดีต่างๆ ให้กับชีวิตของผู้ปฏิบัติตาม 
พระวาจาดังนี้
	 4.1 พระวาจาของพระเจ้าท�ำให้เกิด
การเปล่ียนแปลงในชีวิต พระเยซูเจ้าทรง
เล่านทิานเปรยีบเทยีบเรือ่งขมุทรพัย์ทีซ่่อน
ในนาและเร่ืองไข่มกุล�ำ้ค่า (มธ 13: 44-66) 
เพ่ือสอนว่า ผู้ที่ได้ฟังข่าวดีเรื่องอาณาจักร
พระเจ้าและปฏิบติัตามแนวทางแห่งชวิีตใหม่
จะเกดิความยนิดแีละสนัตสิขุ ท�ำให้เกดิการ
เปลีย่นแปลงในชวีติเหมอืนผูพ้บสมบตัใินนา
หรือพบไข่มุกล�้ำค่า จะขายทุกสิ่งเพ่ือน�ำเงิน
ไปซื้อนาแปลงนั้นหรือไข่มุกเม็ดนั้น
	 นกับุญเปาโลอธบิายว่า ข่าวดขีองพระ
เยซูคริสต์ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจาก
มนุษย์เก่าไปสู่มนุษย์ใหม่ในพระคริสตเจ้า
ท่านกล่าวว่า “อย่าคล้อยตามความประพฤติ
ของโลกนี้ แต่จงเปลี่ยนแปลงตนเองโดย
การฟื้นฟูความคิดขึ้นใหม่ เพื่อจะได้รู้จัก
วินิจฉยัว่าสิง่ใดเป็นพระประสงค์ของพระเจ้า
สิง่ใดด ีและสิง่ใดเป็นทีพ่อพระทยัอนัสมบรูณ์ 
พร้อมของพระองค์” (รม 12:2) “จงมีจติใจ
และความรู้สึกนึกคิดอย่างใหม่ จงสวมใส่
สภาพมนุษย์ใหม่ซึ่งพระเจ้าทรงเนรมิตให้
เหมอืนพระองค์ มคีวามชอบธรรมและความ
ศกัด์ิสทิธิท์ีม่าจากความจริง” (อฟ 4:23-24; 
คส 3:10; รม 13:14)

	 ส�ำหรับนักบุญยอห์นอัครสาวกและ 
ผูน้พินธ์พระวรสารได้สรปุแนวทางการเจรญิ
ชีวิต การเป็นสานุศิษย์ของพระเยซูคริสต์ 
ผู้เป็นพระวาจาทรงชีวิตดังนี้
	 1. ช�ำระตนให้บริสุทธ์ิและไม่ท�ำบาป
(ยน 16:8-9; 1ยน 2:1-6; 3:4-9)
	 2. เจริญชีวิตตามบัญญัติของพระเยซู
คริสต์โดยเฉพาะบัญญัติแห่งความรัก (ยน 
14:15; ยน 2:3-11; 13:11-10)
	 3. เจริญชีวิตแบบปล่อยวางไม่ยึดติด
กับโลก (ยน 15-18; 1ยน 2:15-17; 5:5)
	 4. เจรญิชีวิตอย่างมีสติและระวังระไว
ต่อปฏิปักษ์ของพระคริสต์  (ยน 17:8-9; 
1 ยน 2:18-29; 1-6)

4. ผลของการเจรญิชวีติตามพระวาจาของ
พระเจ้า
	 พระเยซเูจ้าตรสัว่า “ต้นไม้ท่ีเกดิผลไม่
ดีย่อมไม่ใช่ต้นไม้พันธุ์ดี หรือต้นไม้พันธุ์ไม่ดี
ย่อมไม่ให้ผลดเีช่นกนั เรารูจ้กัต้นไม้แต่ละต้น
ได้จากผลของต้นไม้นั้น เราย่อมไม่เก็บผล
มะเด่ือเทศจากพงหนาม หรือเก็บผลองุ่น
จากกอหนาม คนดีย่อมน�ำสิ่งที่ดีออกจาก
ขมุทรพัย์ทีด่ใีนใจของตน ส่วนคนเลวย่อมน�ำ
สิ่งที่เลวออกมาจากขุมทรัพย์ที่เลวของตน 
เพราะปากย่อมกล่าวสิง่ทีอ่ดัอัน้อยูใ่นใจออก
มา” ท�ำไมท่านจงึเรยีกเราว่า “ข้าแต่พระเจ้า 
ข้าแต่พระเจ้า และไม่ปฏิบัติตามที่เราบอก
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เพราะข้าพเจ้าให้ก�ำเนดิท่านในพระครสิตเยซู 
โดยการประกาศข่าวดี” (1คร 4:15) พระ
วาจาของพระเจ้าให้ชวีติ พระเยซเูจ้าตรัสว่า 
“พระจิตเจ้าเป็นผูป้ระทานชวิีต ล�ำพงัมนุษย์
ท�ำอะไรไม่ได้ วาจาท่ีเรากล่าวแก่ท่านท้ัง
หลายนัน้ให้ชวีติ เพราะมาจากพระจติเจ้า” 
(ยน 6:63) การน้อมรับพระวาจา และให้
พระวาจาเปลี่ยนแปลงชีวิต ท�ำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต แนวความคิด และ
การกระท�ำ เกิดเป็นชีวิตใหม่ในพระคริสต์
	 4.3 พระวาจาของพระเจ้าเสรมิสร้าง
พระศาสนจักร ผู้มีความเชื่อท่ีตอบสนอง
พระวาจาของพระเจ ้า และกลายเป็น
สมาชิกแห่งพระกายของพระคริสต์ย่อมเป็น
หน่ึงเดียวใกล้ชิดกับพระคริสต์ ในพระกาย
นัน้ ชวีติของพระครสิต์หลัง่ไหลผ่านผูม้คีวาม
เชื่อทั้งหลายโดยศีลศักดิ์สิทธิ์ โดยเฉพาะศีล
ล้างบาป และศีลมหาสนิท ท�ำให้เราได้ร่วม
เป็นหน่ึงเดียวกับพระคริสต์ระหว่างกันเอง
(LG; รม 6:4-5: 1 คร 12-13)
	 นักบุญเปาโลกล่าวอ�ำลาผู ้น�ำกลุ ่ม 
ครสิตชนชาวเอเฟซัสว่า “บดัน้ี ข้าพเจ้าฝาก
ท่านทั้งหลายไว้กับพระเจ้า และกับพระ
วาจาแห่งพระหรรษทานของพระองค์ พระ
วาจานี้สร้างพระศาสนจักรและประทาน
มรดกให้ท่านรับร่วมกับบรรดาผู้ศักดิ์สิทธิ ์
ทั้งหลายได้” (กจ 20:32) นักบุญเปาโล
หมายถึงพระวาจาของพระเจ้าที่ให้ชีวิตใหม่ 

นักบุญเกโกรีผู้ยิ่งใหญ่กล่าวว่า “โดยอาศัย
พลังแห่งพระวาจาของพระเจ้า คนหยิ่ง
จองหองกลายเป็นคนสุภาพถ่อมตน คน
ขลาดได้รบัความมัน่ใจ คนทีถ่กูครอบง�ำด้วย
ราคะตัณหากลายเป็นคนที่สามารถรักษา
ความบรสิทุธิไ์ด้ คนโลภลดและดบัความโลภ
คนขลาดกลัวกลับลุกข้ึนแสวงหาความชอบ
ธรรมอย่างกระตือรือล้น คนใจร้อนสามารถ
ยับยั้งช่างใจได้ทุกอย่าง ค้นพบว่าพระวาจา
ของพระเจ้าช่วยให้เขามีคุณธรรมที่จ�ำเป็น
ส�ำหรับเขาได้”
	 4.2 พระวาจาของพระเจ้าท�ำให้เกิด
ชีวิตใหม่ของพระคริสต์ในตัวเรา พระเยซู
เจ้าตรัสว่า “มารดาและพี่น้องของเราคือผู้
ทีฟั่งพระวาจาของพระเจ้า และน�ำไปปฏิบตั”ิ 
(ลก 8:21) นักบุญเกโกรีผู้ยิ่งใหญ่อธิบายว่า 
“เรารู้ว่าผู้ที่เป็นพ่ีน้องชายหญิงของพระเยซู
คริสต์ และกลายเป็นมารดาของพระองค์ 
โดยทางพระวาจาของพระเจ้า เพราะถ้าเขา
น�ำพระวาจาของพระเจ้าที่น�ำชีวิตใหม่ให ้
กับวิญญาณของเพื่อนพี่น้อง เขาก็ให้ก�ำเนิด
พระเจ้าในจิตใจของผู ้ฟ ังพระวาจาของ
พระเจ้า และกลายเป็นมารดาของพระเยซู
คริสต์” นักบุญเปาโลรู้สึกว่าท่านเป็นบิดา
ฝ่ายจิตของบรรดาสานุศิษย์ของท่าน โดย
พระวาจาของพระเจ้าทีท่่านเทศน์สอน ท่าน
กล่าวว่า “แม้ว่าท่านจะมีครูพี่เลี้ยงนับหมื่น
คนในพระคริสตเจ้า แต่กม็บีดิาเพียงคนเดยีว
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ก่อนที่พระองค์จะสิ้นพระชนม์ พระองค์ได้
ภาวนาเพื่อบรรดาอัครสาวกและพวกสาน ุ
ศิษย์ว่า “โปรดบันดาลให้เขาศักดิ์สิทธิ์โดย
อาศัยความจริง พระวาจาของพระองค์คือ
ความจรงิ พระองค์ทรงส่งข้าพเจ้ามาในโลก
ฉันใด ข้าพเจ้าก็ส่งเขาเข้าไปในโลกฉันน้ัน
ข้าพเจ้าถวายตนเป็นบชูาส�ำหรบัเขา เพือ่เขา
จะได้รับความศักดิ์สิทธ์ิอย่างแท้จริงด้วย
ขา้พเจ้าอธิษฐานภาวนามิใช่ส�ำหรับคนเหล่า
นี้เท่าน้ัน แต่ส�ำหรับผู้ที่จะเชื่อในข้าพเจ้า 
ผ่านทางวาจาของเขาด้วย ข้าแต่พระบิดา
ข้าพเจ้าอธิษฐานภาวนา เพ่ือให้ทุกคนเป็น
หนึ่งเดียวกัน เช่นเดียวกับที่พระองค์ทรง 
อยู่ในข้าพเจ้า และข้าพเจ้าอยู่ในพระองค์
เพื่อให้เขาทั้งหลายอยู่ในพระองค์และใน
ข้าพเจ้า โลกจะได้เช่ือว่าพระองค์ทรงส่ง
ข ้าพเจ ้ามา พระสิริรุ ่ งโรจน์ที่พระองค ์
ประทานให้ข้าพเจ้านั้น ข้าพเจ้าได้ให้กับเขา
เพื่อให้เขาเป็นหนึ่งเดียวกัน เช่นเดียวกับ 
ที่พระองค์และข้าพเจ้าเป็นหน่ึงเดียวกัน” 
(ยน 17:17-22) พินัยกรรมของพระเยซูเจ้า
ดูเหมือนจะสรุปพระวรสารทั้งหมด ถ้าเรา
เข้าใจและปฏิบัติตามพระวรสารตอนน้ี เรา
จะเข้าใจพระวรสารตอนอื่นๆ ได้ง่าย6 

ท�ำให้เป็นประชากรของพระเจ้า และเข้าร่วม
เจริญชีวิตกับพี่น้องในกลุ่มคริสตชน นักบุญ
ออกัสตินเห็นว่า พระศาสนจักรก�ำเนิดขึ้น
โดยพระวาจาของพระเจ้า ท่านกล่าวว่า 
“บรรดาอัครสาวกผู้ก่อต้ังพระศาสนจักรได้
ปฏิบัติตามตัวอย่างของพระเยซูคริสต์โดย
การเทศน์สอนพระวาจาแห่งความสัตย์จริง
และให้ก�ำเนิดพระศาสนจักร”
	 พระศาสนจักร: กลุ่มชนผู้มีความเช่ือ
ในเอเชยีมีจดุมุง่หมายหลกัของพระศาสนจกัร 
คือการเป็นสาวกตามแนวพระวรสาร ซึ่งมี
การประกาศถึงอยู ่ เสมอๆ ภายในกลุ ่ม
นอกจากนั้นยังมีการพิจารณาศึกษาอย่าง
เต็มความคิดจิตใจเป็นประจ�ำทุกวันกับสิ่ง
ต่างๆ ที่พระวรสารเรียกร้องให้กระท�ำ และ
อาศัยความสว่างที่ได้รับจากพระวรสารก็จะ
สามารถมองเห็น และเข้าใจความเป็นจริง
ต่างๆ ของชีวิตและในประวัติศาสตร์ที่เกิด
ขึ้นได้เสมอ5 
	 4.4 พระวาจาของพระเจ้า เสรมิสร้าง 
เอกภาพความเป็นหนึง่เดยีวกนั พระวรสาร
ตอนทีม่คีวามส�ำคญัทีส่รปุข่าวดขีองพระเยซู
คริสต์ คือพินัยกรรมของพระองค์ก่อนที่
พระองค์จะสิ้นพระชนม์ พระองค์ได้ภาวนา

5 สหพันธ์สภาพระสังฆราชแห่งเอเชียครั้งที่ 3 (FABC II) นครปฐม 2524 ข้อ 7.3
6 Chiara Lubich, The Word of Life p.43-51.
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มอบหน้าท่ีต่องานแพร่ธรรมของพระองค์
โดยตรสัว่า “พระเจ้าทรงมอบอ�ำนาจอาชญา 
สิทธิ์ทั้งหมดในสวรรค์และบนแผ่นดินให้แก่
เรา เพราะฉะนั้นท่านทั้งหลายจงไปสั่งสอน
นานาชาติให้มาเป็นศิษย์ของเรา ท�ำพิธีล้าง
บาปให้เขาเดชะพระนามพระบดิา พระบตุร
และพระจิต จงสอนเขาให้ปฏิบัติตามค�ำสั่ง
ทุกข้อที่เราให้แก่ท่าน แล้วจงรู้เถิดว่าเราอยู่
กับท่านทุกวันตลอดไปตราบจนสิ้นพิภพ” 
(มธ 28:18-20; มก 16:15-18; ลก 24:46-49)
	 จุดประสงค์ของการแพร่ธรรมคือการ
มส่ีวนร่วมในความเป็นหนึง่เดยีวระหว่างพระ
บิดาและพระบุตร พวกสานุศิษย์ของพระ
เยซูคริสต์ จึงต้องด�ำเนินชีวิตเป็นน�้ำหนึ่งใจ
เดียวกนัอย่างลกึซ้ึง ก่อนจะพดูหรอืท�ำอะไร
เพื่อโลกจะได้รู้จักและเชื่อในชีวิตใหม่นี้ (ยน 
17:21-23)
	 พระเยซูเจ้าทรงประทานพระจิตของ
พระองค ์มาเพื่อเราจะได ้ เป ็นพยานถึง
พระองค ์จวบจนอวสานของโลก  (กจ 
1:8) “กระแสเรียก การเป็นคริสตชนโดย
ธรรมชาติเป็นกระแสเรยีกสูก่ารแพร่ธรรม” 
(AA 2) สมเด็จพระสันตะปาปาเปาโลที่ 6 
ได้ยืนยันว่า “เป็นไปไม่ได้ที่บุคคลที่ยอมรับ
พระวาจา และอุทิศตนให้กับอาณาจักร
พระเจ้า จะไม่กลายเป็นพยานถึงพระวาจา
และประกาศพระวาจานั้นต่อไป” (EN.24)

	 4.5 การเจริญชีวิตตามพระวาจา
ของพระเจ้าบางครั้งท�ำให้เกิดการต่อต้าน
เบียดเบียน แต่จะเป็นหนทางสู่ความศักดิ ์
สทิธิ ์บรรดาสานศุษิย์ของพระเยซคูรสิต์เม่ือ
เจริญชีวิตตามพระวาจาของพระเจ้า ยอม
ท�ำให้ชีวติเปลีย่นแปลงทัง้ในวิถชีีวิต แนวคดิ
การกระท�ำตามแนวพระวรสาร พวกเขาจึง
แตกต่างจากโลก บางครั้งจึงอาจถูกวิพากษ์
วิจารณ์หรือเกลียดชัง แต่เหตุการณ์เหล่านี้
จะน�ำไปสู่ความศักดิ์สิทธิ์ และบางครั้งอาจ
น�ำไปสูก่ารเป็นมรณสักข ี(Martyr)7 พระเยซเูจ้า 
ภาวนาว่า “ข้าพเจ้ามอบพระวาจาของพระองค์ 
ให้เขาเหล่าน้ันแล้ว และโลกเกลียดชังเขา
เพราะเขาไม่เป็นของโลก เช่นเดียวกับที่
ข้าพเจ้าไม่เป็นของโลก ข้าพเจ้าไม่ได้วอนขอ
พระองค์ให้ทรงยกเขาออกจากโลก แต่วอน
ขอให้ทรงรกัษาเขาให้พ้นจากมารร้าย เขาไม่
เป็นของโลก เช่นเดียวกับที่ข้าพเจ้าไม่เป็น
ของโลก โปรดบันดาลให้เขาศักดิ์สิทธ์ิโดย
อาศัยความจริง พระวาจาของพระองค์คือ
ความจริง” (ยน 17:14-17; ลก 6:22)
	 4.6 การเจริญชีวิตตามพระวาจา
ของพระเจ้าท�ำให้เกดิการแพร่ธรรม บรรดา 
อคัรสาวกและพวกสานศุษิย์ได้พยายามเจริญ
ชีวิตตามค�ำสอนของพระเยซูเจ้า ขณะที่
พระองค์อยู่กับพวกเขา เมื่อพระเยซูผู้กลับ
คืนชีพก่อนจะจากพวกเขาไป พระองค์ได้

7 มรณสักขี (Martyr) คือผู้ยอมรับการทรมานจากความตายแต่ไม่ยอมละทิ้งความเชื่อของศาสนา
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5. วธิกีารเจรญิชีวติตามพระวาจาของพระเจ้า
	 5.1 ความก้าวหน้าในความรู้และ
ความเข้าใจพระคัมภีร์ที่บันทึกพระวาจา
ของพระเจ้า ตลอดเวลาหลายศตวรรษที่
ผ่านมา พระศาสนจักรได้ก้าวหน้าในความรู้
และความเข้าใจพระคัมภีร์ โดยวิธีการต่างๆ
ดังนี้
	 1. อาศัยการร�ำพึงพิจารณาและการ
ศึกษาของบรรดาผู้ที่มีความเช่ือที่เก็บรักษา
ส่ิงเหล่านี้ไว้ในจิตใจ (DV 8; ลก 2:19, 5) 
อาศัยความสว่างจากพระจิตเจ้า และความ
มานะพยายามของผูมี้ความเช่ือ นกัพระคมัภีร์ 
และนักเทววิทยาได้ศึกษาอย่างก้าวหน้าใน
ความเข้าใจพระคมัภร์ีอย่างลกึซึง้เพือ่ให้พระ
คัมภร์ีเป็นอาหารเลีย้งดปูระชากรของพระเจ้า 
อย่างเกิดผล และมิใช่อาศัยการศึกษาอย่าง
เดียวแต่อาศยัการร�ำพงึพจิารณา และการน�ำ
ไปปฏิบตัใินชวีติประจ�ำวนั และน�ำประสบการณ์ 
มาแบ่งปันให้กับผู้อื่น (DV 23-24: GS 62)
	 2. อาศัยความเข้าใจอย่างลึกซึ้งเกี่ยว
กบัความจรงิทางจติใจทีม่าจากประสบการณ์
(DV 8) บรรดาครสิตชนผูโ้ดดเด่นในการเจรญิ 
ชีวิตตามพระวาจาของพระเจ้า ได้แก่ พวก
นักบุญที่ มีชีวิตสนิทสัมพันธ ์กับพระเจ ้า 
และมีการหยั่งรู้ในเรื่องพระเจ้าและชีวิตจิต
ประสบการณ์ของบรรดานักบุญได้ช่วยเพิ่ม

ความรู ้ความเข้าใจพระคัมภีร์ ให้กับพระ
ศาสนจักร และพวกคริสตชนมากขึ้น
	 3. อาศยัการประกาศสอนของบรรดา
ผู้รับต�ำแหน่งพระสังฆราชต่อๆ มา ซึ่งได้รับ
พระพรพเิศษทีจ่ะประกันความจรงิ (DV 10) 
ค�ำเทศน์สอนของบรรดาพระสังฆราชเก่ียว
กับการด�ำเนินชวีติในโลกปัจจุบนั เช่น ค�ำสอน 
ด้านสังคม8 ด้านศีลธรรม เป็นต้น
	 5.2 พระคัมภีร์ในชีวิตคริสตชน
	 1.   ในพิธีกรรม   โดยเฉพาะวจน
พิธีกรรมในพิธีบูชามิสซา สังคายนาวาติกัน
ที่ 2 ได้จัดให้มีการปรับปรุงและจัดบทอ่าน
จากพระคัมภีร์อย่างเหมาะสมและต่อเนื่อง
ใหม่ “เพือ่ให้ครสิตชนจะได้รบัการเลีย้งจาก
โต๊ะพระวาจาของพระเจ้า”(DV 21) ในพิธี
ท�ำวัตร บทอ่านจากพระคัมภีร์ก็ได้รับการ
ปรับปรุงจัดใหม่อย่างเหมาะสมเช่นเดียวกัน
	 2. การเทศน์และการสอนค�ำสอน
ศาสนบริการเกี่ยวกับพระวาจา ซึ่งหมายถึง
การเทศน์สอนตามหน้าที่อภิบาล การสอน
ค�ำสอนและการอบรมตามนัยพระคริสต
ธรรมทุกอย่างซ่ึงมีการเทศน์ในมิสซาเป็น
ส่วนส�ำคัญอย่างพิเศษนั้น จะต้องได้รับการ
หล่อเลี้ยงอย่างดีและเจริญเติบโตอย่าง
ศักดิ์สิทธ์ิ อาศัยพระวาจาจากพระคัมภีร์ 
เอง (DV 24)

8 สมเด็จพระสันตะปาปา จอห์นปอลที่ 2 พระสมณสาสน์เรื่องความห่วงใยเรื่องสังคม ข้อ 8 ค�ำสอนด้านสังคมของพระศาสนจักร
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	 3. ในการภาวนา คริสตชนสามารถ
ใช้พระคมัภร์ีส�ำหรับภาวนาได้ทัง้ส่วนตวัและ
ส่วนรวม ในด้านส่วนตัวการภาวนาอาศัย
พระคัมภีร์ท�ำได้หลายรูปแบบ เช่น แบบ
เบเนดิกตินที่เรียกว่า Lectio divina มีการ 
อ่านพระคมัภร์ี การร�ำพงึภาวนา จติภาวนา
และน�ำพระวาจาไปปฏิบัติในชีวิต เป็นต้น 
ในด้านส่วนรวมกลุ ่มคริสตชนหรือกลุ ่ม
กระบวนการชีวิตจิตในพระศาสนจักรจะมี
การรวมกลุ่มเพื่อภาวนาและอ่านพระคัมภีร์
และแบ่งปันพระวาจาหรอืประสบการณ์จาก
การเจริญชีวิตตามพระวาจาแก่กันและกัน
	 4. ในชีวิตประจ�ำวัน ในชีวิตส่วนตัว
คริสตชนสามารถน�ำพระวาจาตอนใดตอน
หนึ่งไปปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวันได้ ในชีวิต
ส่วนรวม กลุ่มคริสตชนหรือกลุ่มกระบวน 
การชีวิตจิตของพระศาสนจักรได้เสนอวิธี 
การต่างๆ ในการฝึกปฏิบัติตามพระวาจา
ของพระเจ้า เช่น น�ำพระวาจาตอนใดตอน
หนึ่งมาให้สมาชิกได้เจริญชีวิตตามในเวลา 
ที่ก�ำหนด เช่น 1  สัปดาห์ หรือ 1 เดือน
เป็นต้น และเมื่อมีการประชุมพบปะกันถ้า
ใครมีประสบการณ์การเจริญชีวิตตามพระ
วาจานัน้ กน็�ำประสบการณ์นัน้มาแบ่งปันกนั
เพื่อช่วยกันให้ก้าวหน้าในชีวิตคริสตชน

6. ตวัอย่างของผูป้ฏบิตัติามพระวาจาของ
พระเจ้า
	 ในประวัติศาสตร์ของพระศาสนจักร
ได้มบีรรดาครสิตชนหลายคนทีอุ่ทศิตนเจรญิ
ชีวิตตามพระวาจาของพระเจ้า และพระ
วาจาของพระเจ้าได้ปฏิวัติเปลี่ยนแปลงชีวิต
ของพวกท่านเหล่านี้อย่างถอนรากถอนโคน
ท�ำให้เป็นสานุศิษย์ที่แท้จริงของพระเยซู
ครสิต์ เช่น พวกอัครสาวกและพวกสานุศษิย์
รุ่นแรกๆ และสมัยต่อมา กลุ่มคริสตชนแรก
เริม่ทีบ่นัทกึในหนังสอืกิจการอัครสาวก เป็น
พวกคริสชนที่พยายามเจริญชีวิตตามแบบ
อย่างและค�ำสอนของพระเยซูครสิต์ มคีวาม
เป็นน�้ำหน่ึงใจเดียวกัน ร่วมภาวนาและพิธี
บชูามสิซาร่วมกัน รกัและช่วยเหลอืกันรบัใช้
กันและกัน แบ่งปันประสบการณ์และส่ิงของ
แก่กันและกัน ร่วมแก้ปัญหาในกลุ่มของตน
เจริญชีวิตด้วยความเชื่อ ความจริงใจ และ
ด้วยความยินดี จ�ำนวนสมาชิกของกลุ่มได้
เพิ่มขึ้น (กจ 2:44-47; 4:32-37; 5:1-11; 
6:1-7)
	 บรรดานักบุญเป็นผู ้เจริญชีวิตตาม 
พระวาจาของพระเจ้า เช่น นกับุญแอนโทนี
แห่งอียิปต์ (ค.ศ.251-356) เมื่อท่านอาย ุ
20 ปี ได้ฟังพระวรสารตอนที่พระเยซูเจ้า
ตรัสกับเศรษฐีหนุ่ม “ถ้าท่านอยากเป็นคนดี
อย่างสมบูรณ์จงไปขายทุกสิ่งที่มีมอบเงินให้
คนยากจน และท่านจะมขีมุทรพัย์ในสวรรค์
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แล้วจงตดิตามเรามาเถดิ” (มธ 19:21) ท่าน
ได้ปฏิบัติตามพระวาจานี้โดยได้มอบทรัพย์
สมบัติส่วนหนึ่งให้กับน้องสาวของท่านและ
น�ำอีกส่วนแบ่งปันกบัคนยากจน จากนัน้ท่าน 
ไปเจริญชีวิตสันโดษในทะเลทราย ท�ำงาน
ภาวนา และอ่านพระคัมภีร์ มีชีวิตศักดิ์สิทธิ์
เป็นตัวอย่างของนักพรต 
	 ในสมัยต่อมา นกับญุฟรงัซสิแห่งอสัซซีี 
(ค.ศ.1182-1226) พร้อมกับเพื่อนๆ ท่าน 
ได้เจริญชีวิตตามพระวาจาจากพระวรสาร 
“จงไปประกาศว่าอาณาจักรสวรรค์ใกล้เข้า
มาแล้ว จงรกัษาคนเจบ็ไข้ จงปลกุคนตายให้
กลับคืนชีพ จงรักษาคนโรคเรื้อนให้สะอาด
จงขับไล่ปีศาจให้ออกไป ท่านได้รบัมาโดยไม่
เสียค่าตอบแทนก็จงให้เขาโดยไม่รับค่า
ตอบแทนด้วย อย่าหาเหรียญทอง เหรียญ
เงิน หรือเหรียญทองแดงใส่ในไถ้ เมื่อเดิน
ทางอย่ามีย่าม อย่ามีเส้ือสองตัว อย่าสวม
รองเท้า อย่าถือไม้เท้า เพราะคนงานย่อมมี
สิทธิ์ได้รับอาหารอยู่แล้ว เมื่อท่านเข้าไปใน
เมืองหรือหมู ่บ้าน จงดูว่าผู ้ใดที่นั่นเป็นผู้
เหมาะสมทีจ่ะต้อนรบัท่าน แล้วจงพกัอยูก่บั
เขาจนกว่าท่านจะจากไป เมื่อท่านเข้าไปใน
บ้านใดจงให้พรแก่บ้านนัน้ ถ้าบ้านนัน้สมควร 
ได้รับพร จงให้สันติสุขของท่านมาสู่บ้านนั้น
ถ้าบ้านนั้นไม่สมควรได้รับพร จงให้สันติสุข
กลบัมาหาท่าน” (มธ 10:7-13) ท่านปฏิบตัิ
ตามพระวาจาตามตัวอักษรโดยเฉพาะการ

ปฏิบัติคุณธรรมความยากจนตามค�ำแนะน�ำ 
แห่งพระวรสาร ชวีติของท่านก้าวหน้าสู่ความ 
ศักดิ์สิทธิ์จนได้รับการประกาศเป็นนักบุญ 
	 นักบุญอิกญาซีโอแห่งโลโยลา (ค.ศ.
1491-1556) ได้ถามเพื่อนนักศึกษารุ่นน้อง
ของท่านคือนักบุญฟรังซิสเซเวียร์ว่า “จะ
เป็นประโยชน์อะไรแก่มนุษย์ทีไ่ด้ทัง้จักรวาล
เป็นกรรมสิทธิแ์ต่ต้องเสยีชวีติ จะน�ำอะไรไป
แลกเอาชวีติของตนกลบัคนืมา” (มธ 16:26)
ท�ำให้นักบุญฟรังซิสได้กลับใจและอุทิศชีวิต
รับใช้พระเจ้าในการแพร่ธรรม 
	 นักบุญเทเรซาแห่งลิซีเออร์  (ค.ศ.
1873-1897) ได้เจริญชีวิตอย่างศักดิ์สิทธิ์
และสิ้นชีวิตเมื่ออายุ 24 ปี ได้เป็นนักบุญที่
ส�ำคญัของพระศาสนจกัร ท่านเจรญิชวีติตาม 
พระวรสาร โดยเฉพาะตามบญัญติัแห่งความ
รัก การมีจิตใจเหมือนเด็กที่ซื่อๆ และวางใจ
ในความรกัของพระเจ้า “ปล่อยให้เดก็เลก็ๆ
มาหาเราเถิด อย่าห้ามเลย เพราะอาณาจักร
สวรรค์เป ็นของคนที่ เหมือนเด็กเหล่าน้ี
พระองค์ทรงปกพระหัตถ์ให้เด็กเหล่าน้ันแล้ว
จึงเสด็จไปจากที่น่ัน” (มธ 19:14; มก 10: 
14-15; ลก 9:47; 18:16-17)
	 พระมารดามารย์ี ตัวอย่างของผูเ้จรญิ
ชีวิตตามพระวาจาของพระเจ้า พระนาง
เจริญชีวิตอย่างเรียบง่าย รักการภาวนา รัก
การฟังและปฏิบัติตามพระวาจา มอบตน
ถวายแด่พระเจ้า พระนางได้ตอบสนองการ
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เรียกของพระเจ้าให้เป็นมารดาของพระผู้ไถ่ 
“ข้าพเจ้าเป็นผูร้บัใช้ของพระเจ้า ขอให้เป็น 
ไปกบัข้าพเจ้าตามวาจาของท่านเถดิ” (ลก 1: 
38) และบทเพลงสรรเสริญที่มีเนื้อหาจาก
พระคัมภีร์ แสดงว่าพระมารดามารีย์ได้คุ้น
เคยและหล่อเลี้ยงชีวิตจิตอาศัยพระคัมภีร์
เสมอ พระมารดามารย์ีได้ให้ก�ำเนดิพระเยซเูจ้า 
ผู้เป็นพระวจนาตถ์ พระมารดามารีย์จึงเป็น
ตัวอย่างของผู้เจริญชีวิตตามพระวาจาของ
พระเจ้า และแบ่งปันพระวาจานั้นแก่ทุกคน
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เจริญชีวิตในพระคริสต์: 
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(หมวดชีวิตด้านจิตใจ)

อาจารย์อาวุโสประจ�ำศูนย์จริยธรรมวิชาชีพ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

บทน�ำ
อันอ้อยตาลหวานลิ้นแล้วสิ้นซาก

แต่ลมปากหวานหูไม่รู้หาย
แม้นเจ็บอื่นหมื่นแสนจะแคลนคลาย

เจ็บจนตายเพราะเหน็บให้เจ็บใจ

	 กลอนที่ผู้เขียนยกมาข้างต้นนี้มาจาก 
เพลงยาวถวายโอวาทของท่านสุนทรภู่ ซึ่ง
เป็นกวีเอกของไทย โดยท่านได้กล่าวถึงเรือ่ง
ของค�ำพูดเอาไว้ว่า ไม่มีความหวานใดๆ ที่
จะสามารถสร้างความพึงพอใจให้กับคนเรา
ได้เท่ากับค�ำพูดที่หวานหูเพียงไม่กี่ค�ำ และ 
ในขณะเดียวกัน ก็ไม ่มีอาวุธใดๆ ที่จะ

สามารถฆ่าคนให้ตายท้ังเป็นได้เท่ากับค�ำพดู
เพียงไม่ก่ีค�ำเช่นกัน ตัวอย่างทีก่ล่าวมาน้ีย่อม
แสดงให้เหน็ถงึความส�ำคญัของค�ำพูดได้เป็น
อย่างดี
	 จากประสบการณ์ของหลายคนที่
ประสบความส�ำเร็จในชีวิต บางคนนั้นก็เกิด
ขึ้นเนื่องมาจากการที่เขาได้มีโอกาสได้ยินได้
ฟังค�ำพูดเพียงไม่กี่ค�ำหรือไม่กี่ประโยค และ
ในทางตรงกันข้าม ค�ำพดูเพยีงไม่ก่ีค�ำหรอืไม่
ก่ีประโยคน้ีเอง ก็ท�ำให้คนบางคนประสบกับ
ความล้มเหลวในชวีติได้เช่นกัน เพราะค�ำพดู
บางค�ำ บางประโยค เมื่อได้ยิน ได้ฟังแล้ว
ท�ำให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกท้อแท้ สิ้นหวัง ใน



เจริญชีวิตในพระคริสต์: มีชีวิตในพระวาจาของพระองค์ 109

ขณะที่บางถ้อยค�ำ บางประโยคเมื่อได้ยินได้
ฟังแล้วให้ความรู้สึกที่ดีเหมือนเป็นน�้ำทิพย์
ชโลมใจ เม่ือได้ยินได้ฟังครั้งใดก็มีแต่ความ
สุขและเต็มไปด้วยความหวังและพลังใจ
	 ครสิตชนมคีวามเชือ่ว่าพระเจ้าตรัสกบั
มนษุย์ผ่านทางหนงัสือพระคมัภีร์ ถ้อยค�ำใน
พระคัมภีร์จึงเป็นถ้อยค�ำที่มีความไพเราะ
อ่อนหวาน และมอบแนวทางในการใช้ชีวิต 
ที่ดีและงดงามให้แก่มนุษย์เพราะทุกถ้อยค�ำ
ในพระคัมภีร์น้ันได้บรรจุความรักอันเปี่ยม
ล้นที่พระเจ้าทรงมีต่อมนุษย์เอาไว้

พระคัมภีร์: พระวาจาของพระเจ้า
	 คริสตชนทุกคนมีความเชื่อว่า พระ
คัมภีร์เป็นพระวาจาที่พระเจ้าตรัสกับมนุษย์
ดังนั้น การต้ังใจอ่านพระคัมภีร์ตามจิตตา
รมณ์แห่งความเช่ือนี้ก็ จะท�ำให้เราได้รับค�ำ
สอนหรือก�ำลังใจจากพระวาจาเป็นแนวทาง
ในการด�ำเนินชีวิตของเรา
	 เม่ือกล่าวถึงพระคัมภีร์ (The Bible) 
ส�ำหรับคริสตชนแล้วถือว ่าเป ็นหนังสือ
ศกัดิส์ทิธิ ์เพราะได้บนัทกึพระวาจาและเรือ่ง
ราวทีเ่ก่ียวกับกิจการทีพ่ระเจ้าได้ตรสัหรอืได้
ทรงกระท�ำกับมนุษย์โดยเฉพาะกับชนชาติ
อิสราแอล พระเจ้าทรงใช้ภาษาของมนุษย์
ตรสักบัเรา พระองค์ทรงใช้มนษุย์เป็นผูเ้ขยีน
มนุษย์ที่พระองค์ทรงใช้เป็นเครื่องมือในการ
เขียนพระคัมภีร์ก็มิใช่มีเพียงคนเดียวหรือ
เขียนขึ้นในระยะเวลาสั้นๆ เพียงสมัยหนึ่ง

สมยัเดยีว แต่ได้ใช้เวลาอันยาวนานไม่ต�ำ่กว่า 
1,000 ปี ดังนั้น พระคัมภีร ์จึงมิใช ่เป็น
หนังสอืเพยีงเล่มเดยีวแต่เป็นหนังสอืหลายๆ
เล่มซ่ึงแต่ละเล่มก็จะมีลีลา แบบแผน และ
เน้ือหาที่มีความแตกต่างกันออกไป แต่
หนงัสอืทัง้ชดุนีก้เ็ป็นหนงัสอืศักดิส์ทิธิ ์เพราะ
ผู้เขียนแต่ละท่านล้วนได้รับการดลใจจาก
พระเจ้าให้เขียนขึ้นทั้งสิ้น พระคัมภีร์จึงเป็น
หนังสือของพระเจ้า แต่ก็เป็นหนังสือของ
มนุษย์เช่นกัน
	 พระคัมภีร์แบ่งออกเป็นสองภาค ถ้า
เขียนขึ้นมาก่อนสมัยพระเยซูเจ้า เรียกว่า
พระธรรมเก่าหรือพันธสัญญาเดิม เพราะ
เป็นเรื่องของประชาชาติอิสราแอล ส่วน
หนังสือที่เขียนขึ้นภายหลังสมัยพระเยซูเจ้า
เรียกว่าพระธรรมใหม่ หรือพันธสัญญาใหม่
	 ในบรรดาข้อเขียนทั้งหลายในพระ
คัมภีร์ พระวรสารเป็นหนังสือท่ีมีความโดด
เด่น ทั้งน้ีก็เพราะว่าพระวรสารเป็นพยาน 
ที่ส�ำคัญถึงพระชนมชีพและค�ำสั่งสอนของ
พระเยซูคริสตเจ้าผู้ทรงรับสภาพเป็นมนุษย์
และทรงเป็นพระผูไ้ถ่ของเรา พระศาสนจักร
ยืนยันอย่างมั่นคงเสมอมาในทุกยุคทุกสมัย
ว่าพระวรสารทัง้สี ่โดย มทัธวิ มาระโก ลกูา 
และยอห์น  น้ันได้บันทึกเหตุการณ์ทาง
ประวัติศาสตร์จริงๆ และพระวรสารทั้งสี่ยัง 
บอกให้รู้ถึงสิ่งที่พระเยซูคริสตเจ้าพระบุตร
ของพระเจ้าทรงกระท�ำ และทรงสั่งสอน
จริงๆ เพือ่ความรอดนิรนัดรของมนุษย์ ขณะ
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ทีย่งัทรงด�ำรงพระชนม์อยูใ่นท่ามกลางมนษุย์
จนกระทั่งในวาระที่พระองค์เสด็จไปสวรรค์
ท่านเหล่าน้ันได้เขียนเร่ืองราวของพระเยซู 
คริสตเจ้าจากความทรงจ�ำของตน และจาก
ค�ำยืนยันของ “ผู ้ที่เป็นพยานรู ้เห็นและ
ประกาศพระวาจามาตั้งแต่แรกได้ถ่ายทอด
เหตุการณ์เหล่านี้ให้เรารู ้แล้ว ข้าพเจ้าจึง
ตกลงใจค้นคว้าเรื่องราวทั้งหมดตั้งแต่ต้น
อย่างละเอียดแล้วเรียบเรียงตามล�ำดับ
เหตุการณ์อีกครัง้หนึง่ส�ำหรบัท่านด้วย ท่าน
เธโอฟีลสัทีเ่คารพ เพือ่ท่านจะได้รูว่้าค�ำสอน
ท่ีท่านรบัมานัน้ เป็นความจรงิ” (ลก 1:2-4)

พระเยซูคริสตเจ้าทรงเปี่ยมด้วยความรัก
และความเมตตา
	 ท่านนักบุญเยโรมได้สอนด้วยความ
มัน่ใจเอาไว้ว่า “การใม่รู้จักพระคมัภร์ีคอืการ
ไม่รู้จักพระคริสตเจ้า” ซึ่งค�ำสอนของท่าน
นั้นเป็นความจริง ทั้งนี้ก็ดังที่คริสตชนได้

ทราบกันดแีล้วว่า พระคมัภร์ีน้ันได้บนัทกึถงึ
เรือ่งราวชวีติตลอดจนค�ำสัง่สอนของพระเยซู
ครสิตเจ้าเอาไว้ ดงัน้ัน การอ่านพระคมัภีร์จึง
ช่วยให้เรารูจั้กพระองค์ ส่วนท่านนักบญุยอห์น 
ครีโซสตม กล่าวว่า “พระคัมภีร์ไม่ต้องการ
ปรีชาญาณของมนุษย์เพื่อจะเข้าใจได้ แต่
ต้องการ การเปิดเผยจากพระจิตเจ้า เพือ่จะ
ได้ค้นพบความหมายที่แท้จริงซ่ึงจะน�ำผล
ประโยชน์มาให้เราอย่างมากมาย” ดังนั้น
ส�ำหรบัผูท้ีม่คีวามเชือ่ เมือ่พระจิตแห่งความ
จริงท�ำงานอย่างมีประสิทธิภาพแล้วเราก็จะ
สามารถเข้าใจถึงพระวาจาของพระเจ้า
	 ในตอนต้นของพระวรสารทั้งสี่จะ 
เห็นว่า พระเยซูครสิตเจ้าทรงเลอืกรับพธีิล้าง
จากยอห์นแบปตสิต์ บางคนจงึคดิว่าพระเยซ ู
คริสตเจ้าจะเป็นผู้มารับหน้าที่แทนยอห์น 
แต่พระองค์กลับเลือกที่จะไปตามหาและ
ช่วยเหลือคนจน คนบาปและคนเจ็บป่วย

พระคัมภีร์ไม่ต้องการปรีชาญาณของมนุษย์
เพื่อจะเข้าใจได้ แต่ต้องการ
การเปิดเผยจากพระจิตเจ้า

เพื่อจะได้ค้นพบความหมายที่แท้จริง
ซึ่งจะน�ำผลประโยชน์มาให้เราอย่างมากมาย

”

”
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	 กลุ่มคนท่ีพระเยซูคริสตเจ้าให้ความ
สนใจเป็นพิเศษนั้น ในพระวรสารจะใช้ค�ำ
ศัพท์หลายค�ำเรียก เช่น คนจน คนตาบอด
คนง่อย คนพิการ คนโรคเรื้อน คนอดอยาก
คนน่าสมเพช โสเภณี คนเก็บภาษี คนผีสิง
คนถูกเบียดเบียน คนถูกกดขี่ ผู้ถูกจองจ�ำ 
ผู ้ตรากตร�ำและแบกแอกหนัก ฝูงชน คน
สุดท้าย ทารก เป็นต้น
	 ในสมัยของพระเยซคูรสิตเจ้า “คนจน” 
หมายถึงคนที่ขัดสนในทางเศรษฐกิจ ซึ่ง
คนจนพวกแรกก็คือคนขอทานซึ่งพวกนี ้
ป ่วยเป็นโรคหรือพิการและจ�ำเป็นต้อง
ขอทาน เพราะไม่สามารถที่จะหางานท�ำ 
และไม่มีญาติที่จะให้ความช่วยเหลือจึงมี
หนทางเดียวที่จะหาเลี้ยงตนเองได้นั่นก็คือ
การขอทาน ฉะนั้น คนตาบอด คนใบ้หู
หนวก คนง่อย คนพิการ คนโรคเรื้อนต่างก็
ต้องขอทานทั้งส้ิน ส่วนแม่หม้ายและเด็ก
ก�ำพร้าก็เป็นคนที่ไม่มีใครหาเลี้ยงและใน
สังคมสมัยนั้นก็ไม่มีทางท�ำมาหากิน ต้อง
พึง่พาคนใจบญุ ความทกุข์ทรมานของคนจน
นัน้นอกจากทางด้านร่างกายแล้วกย็งัมคีวาม
ทุกข์ที่มากกว่าความทุกข์ทางกาย นั่นก็คือ
ความอาย ทั้งนี้ก็เพราะว่า คนที่มีความ
ยากจนทางเศรษฐกิจนั้นจะต้องคอยพ่ึงพา
ความเมตตาสงสารจากคนอื่นจึงท�ำให้รู้สึก
ขายหน้ามาก ในทางตะวันออกกลางเกียรติ
และศักด์ิศรีถือว่าเป็นสิ่งที่มีความส�ำคัญยิ่ง

กว่าอาหาร ทัง้น้ีก็เพราะว่า เงนิทอง อ�ำนาจ
และความรู ้ท�ำให้คนมีเกียรติและฐานะ 
เพราะมันสามารถท�ำให้เขาสามารถที่จะท�ำ
อะไรให้คนอ่ืนได้ ส่วนคนยากจนน้ันก็ต้อง
คอยพึ่งพาผู้อื่นอีกทั้งยังไม่สามารถที่จะเป็น
ทีพ่ึง่ให้ใครได้ด้วย คนเหล่าน้ีจงึถอืได้ว่าเป็น
คนที่อยู่ในระดับต�่ำสุดในสังคม ไร้ซึ่งเกียรติ
และศักดิ์ศรี มีชีวิตที่ไร้ความหมาย
	 ดงัน้ัน ค�ำว่า คนจน จึงรวมไปถงึกลุม่
คนที่ถูกกดขี่ คนที่ต้องพึ่งพาความเมตตา
ของผู้อ่ืนและค�ำค�ำเดียวกันน้ีเองก็ได้น�ำมา 
ใช้กับคนที่ต้องพึ่งความเมตตาจากพระเจ้า 
ซึ่งเรียกว่าผู้มีใจยากจน (มธ 5:3)
	 ส่วนคนบาป หมายถงึใครก็ตามทีอ่อก
นอกทางแห่งพระบญัญัตแิละขนบธรรมเนยีม 
ของชนชั้นกลาง ซ่ึงคนพวกน้ีก็จะถูกจัดให้
อยูใ่นชนช้ันเดยีวกบั คนจน ซ่ึงกลุม่คนพวก
นี้ก็ได้แก่ พวกโสเภณี พวกคนเก็บภาษีซึ่ง
ถอืว่าเป็นพวกคนโกงเพราะเขาเป็นผูก้�ำหนด
ว่าจะเกบ็ภาษเีท่าไรและจะเอาส่วนแบ่งเท่าไร 
พวกน้ีส่วนมากจะเป็นคนที่ไม่ซื่อสัตย์ กลุ่ม
คนบาปน้ีก็ยังรวมถึงพวกโจร นักการพนัน
พวกคนเลี้ยงสัตว์โดยทั่วไปที่จะน�ำสัตว์เข้า 
ไปเลี้ยงในท่ีของผู้อ่ืนและยังยักยอกเอาผล
ประโยชน์จากฝูงสัตว์เลี้ยงอีกด้วย
	 ในพระวรสารทั้งสี่ต่างก็ได้กล่าวถึง
ความรกัและความเมตตาของพระเยซคูรสิตเจ้า 
แต่ก็จะมีจุดเน้นที่แตกต่างกัน ซ่ึงผู้เขียนก ็
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จะขอเริม่พจิารณาจากพระวรสารของมัทธิว
เป็นอันดับแรก พระวรสารของมัทธิวได้
บันทึกเรื่องราวของการเรียกมัทธิว มาเป็น
ศษิย์ของพระเยซคูรสิตเจ้าเอาไว้ว่า “ขณะที่
พระเยซเูจ้าทรงด�ำเนนิไปจากทีน่ัน่ ทรงเหน็
ชายคนหนึ่งชื่อมัทธิวก�ำลังนั่งอยู่ที่ด่านภาษี
จึงตรัสสั่งเขาว่า “จงตามเรามาเถิด” เขาก็
ลุกขึ้นตามพระองค์ไป” (มธ 9:9) ในการ
เรียกครั้งนี้เป็นการแสดงออกอย่างชัดเจน
ที่สุดถึงกิจการแห่งความเมตตาของพระเจ้า
ท่ีผ่านทางพระเยซคูรสิตเจ้า ทัง้นีก้เ็พราะว่า
พระเยซูคริสตเจ้าต้องการที่จะให้พวกฟาริสี
เข้าใจว่าพระเจ้าทรงพอพระทยัคนทีอ่่อนแอ
และคนบาป การนั่งร่วมโต๊ะอาหารกับคน
เก็บภาษีและคนบาปของพระเยซูคริสตเจ้า
น้ันจึงเป็นกิจการที่แสดงถึงความเมตตานี้
ของพระเจ้า พวกฟาริสีต่างก็แสดงความไม่
พอใจและต้ังค�ำถามอย่างมากมาย เมื่อพระ
เยซูคริสตเจ้าได้ยินดังนั้น จึงตรัสตอบว่า 
“คนสบายดีย่อมไม่ต้องการหมอ แต่คนเจ็บ
ไข้ต้องการ จงไปเรียนรู้ความหมายของพระ
วาจาท่ีว่า ‘เราพอใจในความเมตตากรุณา
มิใช่พอใจในเครื่องบูชา เพราะเราไม่ได้มา
เพื่อเรียกคนชอบธรรม แต่มาเพื่อเรียกคน
บาป” (มธ 9:12-13) พระเยซูคริสตเจ้า
ต้องการจะบอกกบัพวกฟารสิว่ีา การปฏบิตัิ
ต่อผู ้อี่นด้วยความรักและเมตตาเป็นสิ่งที่
พระเจ้าทรงต้องการ พระองค์มิได้ต้องการ 

ให้เราท�ำเพียงแค่เป็นการปฏิบัติตามจารีต 
พิธีหรือการถวายบูชาเท่านั้น
	 นอกจากนี้พระเยซูคริสตเจ้ายังต้อง 
การทีจ่ะสอนต่อไปอีกว่า ไม่ใช่คนป่วยทุกคน
ทีจ่ะได้รับการรกัษาและก็ไม่ใช่คนบาปทกุคน
ที่จะได้รับการอภัย เฉพาะผู้ที่มีความเชื่อใน
พลังอ�ำนาจของพระเยซูคริสตเจ้าเท่าน้ันที ่
จะได้รับการรักษาและได้รับการอภัย ดัง
ตัวอย่างของคนตาบอดสองคนที่ตามพระ
องค์ไปแล้วร้องตะโกนว่า “โอรสของกษัตรย์ิ
ดาวดิ โปรดเมตตาเราเถดิ” (มธ 9:21) และ
ก่อนที่พระองค์จะรักษาพวกเขาพระองค ์
ตรัสถามว่า “ท่านเชื่อว่าเราท�ำเช่นนั้นได้
หรือ” และเมื่อพระองค์ได้ยินค�ำยืนยันใน
ความเชือ่ของพวกเขาแล้ว พระองค์จึงรกัษา
พวกเขาโดยกล่าวว่า “จงเป็นไปตามทีเ่ชือ่เถดิ” 
(มธ 9:29) จากพระวรสารตอนน้ีแสดงให้
เห็นว่า ความเชือ่ในพระเยซูครสิตเจ้าน้ันเป็น
เงื่อนไขที่จ�ำเป็นที่จะต้องมีก่อนท่ีจะได้รับ
ความเมตตาจากพระเจ้า
	 ในการแสดงความรกัและความเมตตา
ของพระเยซูครสิตเจ้าน้ันมไิด้จ�ำกัดอยูเ่ฉพาะ
กับบุคคลเท่านั้นแต่ยังรวมไปถึงฝูงชนทั่วไป
ด้วย พระวรสารของมัทธิวได้เล่าเรื่องนี้ไว้
ว่า “พระเยซูเจ้าเสด็จไปตามเมืองและตาม
หมู่บ้าน... เมื่อพระองค์ทรงเห็นประชาชนก็
ทรงสงสาร เพราะคนเหล่านั้นเหน็ดเหนื่อย
และท้อแท้ประดุจฝูงแกะที่ไม่มีคนเลี้ยง” 
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(มธ 9:36) ความเมตตาสงสารของพระเยซู 
ครสิตเจ้าทีม่ต่ีอคนทีเ่หนด็เหนือ่ยและท้อแท้
น้ีเองทีท่�ำให้พระองค์ได้ทรงเรยีกบรรดาศษิย์
ของพระองค์มาแล้วทรงประทานอ�ำนาจให้
เขาขับไล่ปีศาจและให้รักษาโรคและความ
เจ็บไข้ได้ทุกชนิด (มธ 10:1)

	 จากการศึกษาพระวรสารของมัทธิว 
สามารถสรปุได้ว่า ความรกัและความเมตตา
เป็นหัวใจของกฎบัญญัติและพระเยซูคริสต
เจ้าก็คือความสมบูรณ์ของกฎบัญญัติเพราะ
พระองค์ทรงเป่ียมไปด้วยความรกัและความ
เมตตาของพระเจ้าและพระองค์ก็ยังทรงมี
พลังอ�ำนาจที่จะประทานความเมตตานี้แก ่
ผู ้ อ่ืน นอกจากนี้พระองค์ก็ยังทรงเตือน
บรรดาผู้ท่ีติดตามพระองค์ว่าพวกเขาจะได้
รบัความเมตตาจากพระเจ้ากต่็อเม่ือพวกเขา
แสดงความเมตตานั้นต่อเพื่อนพี่น้องในชีวิต
ประจ�ำวันของพวกเขาก่อน ดงันทิานเปรยีบ

เทียบเรื่องคนใช้ที่ไร้ความเมตตา (มธ 18: 
23-34)
	 พระวรสารของมาระโกและลูกา 
“ความรักและความเมตตาของพระเจ้า” 
ก็ยังคงพบได้ทั่วไปตลอดพระวรสารของ
มาระโกนับตั้งแต่เริ่มต้นจนจบเราจะได้พบ

ภาพของพระเยซูคริสตเจ้าที่ทรงรักษาคน
ป่วยจ�ำนวนมาก เช่น การรักษาแม่ยายของ
เปโตร (มก 1:29-31) การรักษาคนเป็นโรค
เรื้อน  (มก 1:40-42) การรักษาคนเป็น
อมัพาต (มก 2:3-12) พระวรสารของมาระโก 
ยังประกอบด้วยเรื่องเล่าในการท�ำอัศจรรย์
อีกหลายเรือ่งทีพ่ระเยซูครสิตเจ้าทรงกระท�ำ
เพื่อรักษาประชาชนท่ีประสบเคราะห์กรรม
ไม่ว่าจะเป็นความเจ็บป่วยและถูกปีศาจสิง
โดยได้แสดงให้เห็นถึงความรักความเมตตา
ของพระเจ้าที่มีต่อพวกเขา เช่น การรักษา
หญงิตกเลอืดเรือ้รงั (มก 5:23-34) การปลกุ

พระเยซูคริสตเจ้าคือ
ความสมบูรณ์ของกฎบัญญัติ
เพราะพระองค์ทรงเปี่ยมไปด้วยความรัก

และความเมตตา

”
”
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บุตรหญิงของไยรัสให้คืนชีพ (มก 5:35-42)
การรกัษาคนถูกผสีงิ (มก 9:15-29) เป็นต้น
	 และเมื่อหลังจากที่พระเยซูคริสตเจ้า
ทรงกลับคืนพระชนมชีพแล้ว บรรดาศิษย์
ของพระองค์ก็ออกไปเทศนาข่าวดีแก่นานา 
ชาติ พระเยซูคริสตเจ้าก็ยังได้ทรงมอบ
อ�ำนาจในการรักษาคนเจ็บป่วยและขับไล่ผี
ในนามของพระองค์ให้แก่พวกเขาด้วย (มก 
16: 15-18) สิง่ทีพ่ระองค์ทรงกระท�ำนีแ้สดง
ให้เหน็ถงึความรกัและความเมตตาทีพ่ระเยซู
คริสตเจ้าทรงมีต่อมนุษย์ทุกคน
	 ส่วนในพระภารกจิต่างๆ ของพระเยซู
ครสิตเจ้า ตามการน�ำเสนอของลกูานัน้ก็เป็น
ภารกิจทีเ่ต็มเป่ียมไปด้วยความรกัและความ
เมตตาที่มีต่อคนยากจนและคนที่ต้องการ
ความช่วยเหลือ แม้โลกจะดูถูกคนจนและ 
คนขัดสนแต่พระองค์กลับประกาศว่า คนที่
ถกูกดขีข่่มเหงนีเ้องทีจ่ะเป็นผูท้ีไ่ด้รบัพระพร
ค�ำประกาศนีพ้ระองค์ทรงยนืยนัในบทเทศน์
บนภูเขา (ลก 6:20-22) และบทเทศน์ของ
พระองค์นี้ก็ได้รับการยืนยันอย่างชัดเจนใน
อปุมาเรือ่งเศรษฐกีบัคนจนทีช่ือ่ลาซารสั (ลก 
16:19-31) 
	 พระเยซูคริสตเจ้ายังทรงสอนบรรดา
ศิษย์ไม่ให้แก่งแย่งกันว่าใครจะเป็นใหญ่กว่า
กันแต่ให้ด�ำรงตนอยู ่ในความสุภาพ และ
ด�ำรงตนอยู ่ในความบริสุทธิ์และซื่อแบบ
เด็กๆ “เพราะผู้ใดที่เล็กที่สุดในพวกท่านผู้
นัน้ย่อมเป็นผูย้ิง่ใหญ่ทีสุ่ด” (ลก 9: 47-48) 

	 ในพระวรสารของยอห์นนั้น เป็นการ
เน้นเรื่องของความรัก โดยยอห์นเน้นว่า
ความรักเป็นบัญญัติใหม่ที่พระเยซูคริสตเจ้า
ได้มอบให้กับศิษย์ของพระองค์ เพื่อว่าหลัง
จากทีพ่วกเขาได้เรยีนรูจ้ากพระอาจารย์แล้ว
พวกเขาจะได้รกัผูอ้ืน่ “เราให้บญัญตัใิหม่แก่
ท่านทั้งหลาย ให้ท่านรักกัน เรารักท่านทั้ง
หลายอย่างไร ท่านก็จงรักกันอย่างนั้นเถิด” 
(ยน 13:34) พระเยซูคริสตเจ้าเองได้ทรง
แสดงแบบอย่างของการรับใช้เพื่อแสดงถึง
ความรักน้ีโดยการล้างเท้าบรรดาศิษย์ของ
พระองค์ (ยน 13:5) ใครที่ปฏิบัติตามพระ
วาจาของพระองค์คือคนที่รักพระองค์ และ
พระบดิาของพระองค์กจ็ะทรงรกัเขา ทัง้พระ
บิดาและพระบุตรจะเสด็จมาหาเขาและ
พ�ำนักอยู่กับเขา (ยน 14:23)
	 การรกักันและกันเหมอืนดงัทีพ่ระเยซู
คริสตเจ้าทรงรักบรรดาศิษย์ของพระองค์จึง
เป็นบัญญัติที่สูงที่สุด และความรักที่ยิ่งใหญ่
ทีส่ดุของพระเยซคูรสิตเจ้าก็คอืการยอมสละ
ชีวิตของพระองค์เพื่อเรา (ยน 15:12-13)
	 จากการพิจารณาพระวรสารทั้งสี่
ท�ำให้เราเห็นถึงความรักและความเมตตา
ของพระเจ้าทีผ่่านมาทางพระบคุคลของพระ
เยซูคริสตเจ้าและพระองค์ก็ได้ทรงเปิดเผย
ความรักและความเมตตานี้ผ่านทางชีวิต 
พนัธกิจ พระวาจาและกจิการของพระองค์
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	 คริสตชนคือผู ้ที่มีความเชื่อในองค์ 
พระเยซูคริสตเจ้า ความเชื่อคือวิถีชีวิตและ
จะต้องสามารถแสดงออกมาได้ด้วยการ
ปฏิบัติจริงเท่านั้น การยอมรับว่าพระเยซ ู
คริสตเจ้าเป็นพระเจ้าและพระผู้ไถ่ของเรา 
จะมีความหมายก็ต่อเมื่อเราพยายามเจริญ
ชีวิตของเรา ตามแบบอย่างที่พระเยซูคริสต
เจ้าทรงท�ำให้เราดูและด�ำเนินชีวิตของเราให้
สอดคล้องกับค่านิยมของพระเยซูคริสตเจ้า
นั่นก็คือ “จงเป็นผู้เมตตากรุณา ดังที่พระ
บิดาของท่านทรงเมตตากรุณาเถิด” นอก 
จากน้ีคริสตชนยังได้รับการเรียกร้องให้รัก
แม้แต่ศัตรูของตน และบรรดาศิษย์ของ 
พระเยซูคริสตเจ้าก็ได้รับพระพรและเป็นสุข
เพราะพวกเขาตดัสนิใจรบัหลกัการแห่งความ
รักและความเมตตามาปฏิบัติในชีวิตประจ�ำ
วันของพวกเขา แล้วพวกเราแต่ละคนอยาก
ที่จะได้รับพระพรและเป็นสุขเหมือนบรรดา
ศิษย์ของพระเยซูคริสตเจ้าหรือไม่?

บทสรุป
	 รากฐานแห่งความรักหรือความเป็น
หนึ่งเดียวกันในระหว่างมนุษย์ก็คือความ
เมตตาสงสาร อนัเป็นความรูส้กึทีส่ร้างความ
สะเทอืนใจภายในจติใจของคนเมือ่เหน็เพือ่น
มนุษย์ก�ำลังตกอยู่ในความทุกข์ยาก หรือได้
รับความเดือดร้อนและต้องการความช่วย
เหลือ ความรู้สึกนี้เองที่เป็นแรงผลักดันให้
ชาวสะมาเรียผู้ใจดี (ลก 10:29-37) ได้ยื่น
มือออกไปช่วยชาวยิวที่เป็นคนต่างชาติต่าง
ศาสนากับตน และความเมตตาสงสารนี้เอง
ที่เป็นศูนย์กลางในการประกอบพระภารกิจ
ของพระเยซูคริสตเจ้าซึ่งเราได้พบอย่าง
มากมายในพระวรสาร

บรรณานุกรม



บาทหลวง ปรีชา ธรรมนิยม, OMI.

นักบุญโยเซฟ 
แบบอย่างของ “ความนอบน้อมอย่างเงียบๆ”

(หมวดชีวิตด้านจิตใจ)

บาทหลวงสังกัดคณะธรรมทูตแห่งมารีนิรมล, OMI.

	 “เมื่อเราเผชิญความทุกข์ยาก นักบุญ
โยเซฟอาจช่วยเป็นแรงบันดาลใจให้เขาก้าว
เดนิต่อไป เพราะท่านได้ ประสบกบัการต้อง
เดินในความมืด คอยฟังเสียงของพระเจ้า
และค่อยๆ ก้าวไปข้างหน้าอย่างเงียบๆ”
	 พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ให้ข้อคิด 
ในเนื้อความของพระวรสารตามค�ำเล่าของ
นักบุญมัทธิว เกี่ยวกับการบังเกิดอันนิรมล
ขององค์พระเยซ ูโดยทรงเน้นแบบอย่างแห่ง
ความเชือ่ของบดิาบญุธรรมของพระองค์ คอื
นักบุญโยเซฟอันควรเป็นแบบอย่างของเรา 
คริสตศาสนิกทุกคน 

	 พระสันตะบิดรได้ทรงขยายความว่า
หลังจากกลับมาจากการไปเยี่ยมญาต ิ
เอลิซาเบธ ปรากฏว่าพระแม่มารีได้ตั้งท้อง
นักบุญโยเซฟคงต้องพะอืดพะอมและถูก
กระหน�ำ่จาก “ความสงสยั” นานา ทัง้ยงัถกู
ตอกย�ำ้จาก “ความเศร้า” และ “การซุบซิบ
นินทาของชาวบ้าน” แต่แม้ต้องทุกข์ระทม
และสงสัย นักบุญโยเซฟได้ยอมรับพระแม่ 
มารีว่าเป็น “สตรีของพระเจ้า” จึงได้คิด
ตัดสินใจไม่ฟ้องหย่า เพื่อถอนหมั้นและคิด 
ส่งพระแม่กลับไป บ้านของพระแม่อย่าง
เงียบๆ (กระท�ำดังนี้ก็เพื่อมิให้พระแม่มารี
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เสียชื่อเสียง) จนกระทั่งพระเจ้าได้ทรงมา
เก่ียวพัน โดยส่งทูตสวรรค์มาเข้าฝันและได้
อธิบายแก่นักบุญโยเซฟถึงต้นสายปลายเหตุ
ว่าพระกุมารที่จะบังเกิดเป็นผลงานขององค์
พระจิต 
	 พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ทรงสรุป 
ว่านักบุญโยเซฟ ณ เวลานั้น “ได้เช่ือและ 
ได้นอบน้อมท�ำตาม” ท่านได้รับผิดชอบ
สถานการณ์ด้วยตนเอง พระสันตะบิดร 
ฟรานซีสได้ทรงเน้นว่า
	 “นักบุญโยเซฟมิได้ว่ิงไปหาจิตแพทย์
ท่านใดเลยเพื่อไขความหมายของความฝัน
ของท่าน” นักบุญโยเซฟได้ต่อกรกับตนเอง
ในการต่อกรนี้ ท่านได้ยินเสียงของพระเจ้า
ว่า “จงลกุข้ึน - อนัเป็นประโยคทีเ่ราได้เหน็
บ่อยๆ ในพระคมัภีร์เมือ่จะพดูถงึการเริม่ต้น
ของภารกิจแพร่ธรรม - จงรับมารีและพา 
เธอเข้าไปในบ้านของเธอ จงน้อมรับความ 
รับผิดชอบต่อสถานการณ์นี้ และก้าวไป 
ข้างหน้า” นักบุญโยเซฟมิได้ไปหาเพื่อนๆ
เพ่ือปรึกษาหารือเพ่ือความบรรเทาใจ ท่าน
มิได้ไปหาจิตแพทย์ให้ขยายความหมายของ
ความฝันของท่าน เปล่าเลย... ท่านได้เช่ือ
และน้อมรับผิดชอบด้วยตนเอง
	 นักบุญโยเซฟได้รับผิดชอบชีวิตของ
พระแม่มารีและพระกุมารเยซู เล้ียงดูและ
อบรมให้การศึกษา กระท�ำอย่างเงียบๆ 

ดังเราจะได้เห็นว่าไม่มีค�ำพูดใดของนักบุญ 
โยเซฟในพระวรสารเลย ท่านได้ด�ำเนินชีวิต
ต่อไปในความเป็นบิดาและในธรรมล�้ำลึก
แห่งการบงัเกิดโดยมไิด้หวงอะไรไว้กับตนเอง
เลย น่ีคือคนที่พระเจ้าทรงต้องการเพื่อมา
ท�ำให้ธรรมล�้ำลึกแห่งการสร้างโลกใหม่เป็น
จริง
	 “นักบุญโยเซฟน้อมรับความเป็นบิดร
ภาพและธรรมล�้ำลึกแห่งการบังเกิด ท่านได้
น้อมรับบิดรภาพที่ไม่ใช่ของท่าน แต่บิดร
ภาพนั้นมาจากพระบิดาเจ้า แต่ท่านได้
ด�ำเนินชีวิตสอดรับกับบิดรภาพพร้อมทั้ง
ความหมายของบิดรภาพนี้ด้วย มิเพียงแต่
ดูแลเอาใจใส่พระแม่มารีและพระกุมารน้อย
แต่ได้เลีย้งดกุูมารน้อย สอนวิชาชพีและแนะ
การด�ำเนนิชีวติสูค่วามเป็นบรุษุในพระวรสาร 
ไม่มแีม้แต่ค�ำเดยีวทีอ่อกจากปากของนักบญุ
โยเซฟ เป็นบุรุษที่เงียบจริงๆ เงียบในความ
นอบน้อมแบบเงียบกริบ” “อาจพูดได้ว่า
นักบุญโยเซฟเปรียบเสมือนเงาของพระเจ้า
พระบิดา ถ้าองค์พระเยซูได้เรียนรู้ในการ
เรียกพระบิดาของพระองค์ว่า “พ่อ” ที่
พระองค์ทรงทราบดว่ีาเป็นพระเจ้า ก็เพราะ
พระองค์ได้เรียนและรู้จากชีวิตและพยาน
ชวีติของนกับญุโยเซฟ ผูไ้ด้เลีย้งพระองค์และ
ดูแลพระองค์มาโดยมิได้สงวนอะไรไว้กับ
ตนเองเลย”
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การน้อมรับบิดรภาพของนักบุญโยเซฟ
	 นกับญุโยเซฟเป็นช่างไม้ชาวนาซาแรธ
เงียบขรึม แต่มีใจว่านอนสอนง่ายต่อพระ
ประสงค์ของพระบดิาเจ้า ท่านเตอืนสตพิวก
เราว่าการเจรญิชวีติในแรงบนัดาลใจขององค์
พระจิต คือการด�ำเนินชีวิตตามแบบพระ 
วรสาร อันตรงกันข้ามกับการด�ำเนินชีวิต
ทั่วไปในโลกของศตวรรษที่ 21 ซึ่งมุ ่งแต ่
ผลประโยชน์ของตัวเอง มุ่งสู่ความส�ำเร็จ
และความสบายของตนเอง จะมีประโยชน์
อันใดที่เรามุ่งคอยสร้างสักการสถานหรือ
ราชวัง ถ้าพระเจ้ามิได้ทรงขอให้สร้าง และ
สักการสถานเหล่านั้นจะมีประโยชน์อันใด 
ถ้าไม่ได้รบัใช้อาณาจกัรของพระเจ้า นอกจาก 
การได้รับความชื่นชมและค�ำสรรเสริญ ego
ของตัวเอง นักบุญโยเซฟมิเคยท�ำอะไร 
ลงไปนอกจากเพือ่รบัใช้พระเจ้า เพือ่ตอบรบั
พระประสงค์ของพระองค์
	 เราอาจกล้าพดูได้ว่า ทัง้นกับญุโยเซฟ
และพระแม่มารีรักกันจริง นักบุญมัทธิวได้
เขียนไว้ต้ังแต่ต้นพระวรสารว่า พระแม่มารี
เป็นคูห่มัน้ของนกับญุโยเซฟ - ในธรรมเนยีม
ชาวยิว การหม้ันมีผลท�ำให้ฝ่ายชายเรียกได้
ว่า เป็น “สามี” (เทียบ มัทธิว 1:16) สามี/
สวามคีอืผูท้ีต้่องรูจ้กัรัก ต้องรูจั้กทะนถุนอม/
พระธรรมใหม่เปิดกว้างสู ่ความเข้าใจใน 
การสมรสที่แท้จริง อันแปรแบบอย่างมา 
จากการหม้ันของพระแม่มารีและนักบุญ 
โยเซฟ ฝ่ายชายเรียนรู้ความรักที่น้อมรับใช ้

ฝ่ายหญิงค้นเจอความรักในการรู้จักให้ของ
ฝ่ายชาย ความเป็นจริงข้อนี้ตรงกันข้ามกับ
การทีเ่ราเรยีกกันทัว่ๆ ไปว่า “รกั/ความรกั” 
ที่มุ่งจะจับจองเป็นเจ้าของเพื่อตนเอง เพื่อ
ความปรารถนาพอใจของตนเอง แต่ความรกั
ฉันสามีภรรยา ควรและต้องเป็นการมอบ 
ตัวเองและให้เกียรติคู่ชีวิตในวิถีด�ำเนินชีวิต
ของเธอในฐานะคู ่ชีวิต นักบุญโยเซฟได้
ไตร่ตรองแยกแยะแผนการขององค์พระจิต 
ที่มีต่อพระแม่มารี ท่านได้พยายามค้นหา 
อัตลกัษณ์ฝ่ายธรรมจิต/ด้านจิตวญิญาณของ
คู่ชีวิตของท่านและพยายามรับใช้ให้สอดรับ
ด้วยเหตุน้ี  นักบุญเยโรมจึงกล้ายืนยันว่า 
การถือพรหมจรรย์ของนักบุญโยเซฟ คือ 
การรับใช้ การถือพรหมจรรย์ของพระแม ่
มารกีารยนืยนัน้ีคงกระทบแนวความคดิของ
หลายๆ ท่านที่ชอบรูปของนักบุญในสภาพ
ของผู้อาวุโส
	 นักบุญโยเซฟหมั้นกับพระแม่มาร ี
โดยทราบดีถึงสถานภาพและความตั้งใจ 
เป็นพรหมจารีของพระแม่ และได้เป็นผู ้ 
ปกปักษ์ความเป็นพรหมจรรย์ของพระแม่
และท่านเองได้เลือกเป็นพรหมจรรย์เพราะ
ความรักต่อพระแม่มารี พูดอีกแบบก็คือ
นักบุญโยเซฟหาได้เป็นเจ้าเสน่ห์คอยดึงดูด
คนอืน่ไม่ แต่ท่านเป็นผูร้บัใช้ ท่านเดนิไปกับ
คูห่มัน้แบบผูร่้วมงานในแผนการของพระเจ้า
ที่ทรงมีต่อพระแม่มารี



นักบุญโยเซฟ แบบอย่างของ “ความนอบน้อมอย่างเงียบๆ” 119

	 เราควรสังเกตด้วยว่า ทั้งพระแม่มารี
และนกับญุโยเซฟได้เป็นผูป้กป้องรกัษาความ
เป็นพรหมจรรย์ให้กันและกัน
	 นีค่อืรกัแบบหนึง่ของ “การมอบถวาย 
/การมอบให้” แก่กันและกัน เป็นมิติที่ขาด
บ่อยๆ ในการแต่งงาน และอยู่ด้วยกันฉันคู่
ชวีติ เป็นการสมรสทีย่งัไปไม่ถงึกนัสงูสดุของ
การกระท�ำที่บ่งบอกถึงความรักอันแท้จริง 
จะลุถึงมิตินี้ได้ จ�ำเป็นที่ต้องมีใจเปิดกว้าง
ของคู่ชีวิต เพื่อน้อมรับ “องค์ความรัก” ใน
การเป็นคู่ชีวิตของพระแม่มารีและนักบุญ 
โยเซฟ พระเจ้าทรงมาก่อนและเป็นพระองค์
ผู้ทรงกระตุ้น เตอืนให้ทัง้พระแม่และนกับญุ
โยเซฟมีสติในการด�ำเนนิชวีติคูต่่อกนัและกนั
ส�ำหรับทั้งสอง การแต่งงานจึงเป็นการมอบ
ถวายชีวิตแด่พระเจ้า  เจริญชีวิตในธรรม 
ล�้ำลึกแห่งการเป็นคู่ครองอย่างเต็มเปี่ยม 
นี่คือความหมายและวิถีด�ำเนินชีวิตที่คริสต
ศาสนิกทุกคนควรใส่ไว้ในดวงใจ
	 เราสามารถพูดได้ว่า นักบุญโยเซฟได้
สลัดสวัสดิการทุกอย่างและมอบความวาง
ไว้ใจในพระเจ้า บ่อยครั้งพวกเรามักซ่อนตัว
อยู่ใน safe zone ปลอดภัยและสบายไว้ 
ก่อน อยูอ่ย่างสงบไม่ต้องไปยุง่กบัใคร อยูกั่บ
ความพึงพอใจของตนเอง ชีวิตของนักบุญ 
โยเซฟแสดงให้เห็นความสุภาพของฝ่าย 
ธรรมจิตที่แท้จริง ท่านยอมเสี่ยงทุกอย่าง
เพื่อพระเจ้าเท่านั้น ท่านมิได้สร้างอะไรเพื่อ

เป้าประสงค์ของท่าน มิได้แสวงหาชื่อเสียง
ส่วนตวั แต่ตอบรบัทกุอย่างตามพระประสงค์ 
ของพระเจ้าตลอดระยะที่มีชีวิตอยู่ในฐานะ
อาชพีช่างไม้ของท่าน ท่านได้เจรญิชวิีตอย่าง
สมเกียรติ สมที่ต้องต้อนรับองค์พระเยซูมา
เป็นช่างฝึกหัดงานและเพื่อนเดินทางชีวิต
การงานของท่าน
	 แน่นอนว่าด้วยอาชีพ นักบุญโยเซฟ 
คงต้องมีความริเริ่มบ้าง แต่มิได้ข้ามผ่าน 
การฟังและการนอบน้อม น่ันคอื ไม่ตกลงใจ
ท�ำอะไรก่อน (ตัดหน้า) พระประสงค์ของ
พระเจ้า ท่านทราบดีว่าพระเจ้าทรงรู้เวลา 
ที่ควรปฏิบัติการ ท่านจึงต่ืนเฝ้ามองและ
ตีความเครื่องหมายแห่งกาลเวลา รวมถึง 
การพยายามฟังเสียงของพระเจ้า ท่านรู้ว่า
ทุกกิจการต้องการหัวใจที่รู้จักฟัง

บิดามารดาของนักบุญโยเซฟ
	 ธรรมประเพณขีองพระศาสนจักรบ่งช้ี
อย่างชัดเจน บิดามารดาของพระแม่มารีคือ
นักบุญอันนาและนักบุญโยอากิม แต่มีราย
ละเอียดน้อยมากเกี่ยวกับบิดามารดาของ
นักบุญโยเซฟ เราเพียงรู้อย่างแน่นอนจาก
พระวรสาร แม้จะดูสับสนเล็กน้อยว่าบิดา
ของนักบุญโยเซฟ คือ “Jacob: ยาโกบ” 
(เทียบมัทธิว 1:16) แต่พระวรสารตามค�ำ
บอกเล่าของนักบุญลูกาว่าบิดาของนักบุญ 
โยเซฟ คือ “Eli: เฮลี” (เทียบลูกา 3:23)
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	 นักโต้ตอบปัญหาธรรม/นักแก้ข ้อ
พิพาททางหลักความเช่ือ  (Apologiste) 
ชาวอเมริกันชื่อ Jimmy AKIN ได้เสนอค�ำ 
อธิบายอันเป็นที่ยอมรับของบรรดานักเทว 
วิทยาหลายท่าน กล่าวคือ
	 Julius AFRICANUS นักประวัต ิ
ศาสตร์ในศตวรรษที่ 2 จากอิสราแอล ได้
บันทึกข้อมูลจากค�ำบอกเล่าของครอบครัว
ขององค์พระคริสต์ว่า ตาของนักบุญโยเซฟ
คือ MATTHAN (มัทธาน/มัทธัต) (เทียบ
มัทธิว 1:15) ได้แต่งงานกับ ESTHA ผู้ให ้
ก�ำเนิดยาโกบ หลังจากการตายของมัทธาน 
ESTHA ได้แต่งงานใหม่กับ MEICHI/เมลคี
(เทียบลูกา 2:34) ผู ้ให้ก�ำเนิด ELI (เฮลี) 
ยาโกบและเฮลีจึงเป็นลูกพ่ีลูกน้องท้องเดียว 
กัน เมื่อเฮลีเสียชีวิต ยาโกบได้แต่งงานกับ
หม ้ ายของ เฮลี และ ให ้ ก� ำ เนิ ด โย เซฟ 
นักบุญโยเซฟจึงเป็นสายเลือดของยาโกบ
และเป็นลกูของเฮลตีามกฎหมาย ทัง้นี ้เป็น
ไปตามธรรมประเพณีปฏิบัติของวัฒนธรรม
ของชาวยิว
	 ไม่ว่าบดิามารดาของนกับญุโยเซฟเป็น
ผู้ใด พวกเขาได้อบรมเลี้ยงดูนักบุญโยเซฟ 
ให้มคีณุธรรม ให้เป็นผูไ้ด้มส่ีวนเป็นคนส�ำคญั
ในประวัติศาสตร์แห่งความรอดพ้นของมวล
มนษุย์ และเป็นบดิาบญุธรรมท่ีเหมาะสมกบั
องค์เจ้าเหนือหัวเยซูคริสต์

มีนาคมเป็นเดือนแห่งการร�ำพึงถึงความ
สัตย์ซื่อของนักบุญโยเซฟ
	 นักบุญโยเซฟเป็นองค์อุปถัมภ์ของ
บรรดากรรมกร ของครอบครวั หลายคนขอ
ความช่วยเหลือผ่านทางท่านเมื่อพบปัญหา
ท่านเป็นคนแรกที่ได้เห็นองค์พระคริสต์และ
ได้รบัเลอืกจากพระเจ้าให้ดแูลองค์พระครสิต์
	 นักบุญโยเซฟเป็นผู ้ปฏิบัติตามพระ
ประสงค์ของพระเจ้า แบบอย่างของผูม้คีวาม
วางใจ มีความเชื่อและความนอบน้อมต่อ
พระเจ้า ท่านเชือ่แม้ยงัมองไม่เหน็ ท่านกล้า
ตัดสินใจอย่างย้อนแย้งกับขนบธรรมเนียม
ของกาลเวลาเพื่อสามารถต้อนรับพระเจ้า
เลี้ยงดูอบรมและปกป้องพระองค์ ท่านได้
แสดงความอาจหาญและความเชื่อของท่าน
เม่ือทตูสวรรค์ขอให้ท่านหนไีปประเทศอยีปิต์ 
ให้พ้นจากฆาตกรรมของเฮรอด จากน้ันได้
ตอบรบัด้วยการกลบัมาทีน่าซาแรธ ท่านยอม 
จ�ำนนและถวายทั้งชีวิตแด่พระเจ้า
	 นักบุญโยเซฟยังเป็นแบบอย่างของ
ความสัตย์ซื่อ ความมั่นคง ความเข้มแข็ง 
เด็ดเด่ียว ในฐานะช่างไม้ ท่านได้ท�ำงาน
ตลอดชีวิต เพื่อจุนเจือครอบครัว และเมื่อ 
มีเหตุการณ์ใดเกิดขึ้น ท่านได้อยู่เคียงข้างคู่
ชีวิตของท่าน แต่พระธรรมใหม่ไม่ได้กล่าว
อะไรทั้งสิ้น นอกจากกล่าวว่าท่านเป็นคน
เที่ยงธรรม คนเรียบง่าย คนดี คนอดทน 
และคนเงียบ
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มิใช่ความบังเอิญที่ความศรัทธาต่อนักบุญ
โยเซฟกลับมาอีก
	 ความศรทัธาต่อนกับญุโยเซฟ เกดิขึน้
ตั้งแต่สมัยแรกของพระศาสนจักร แต่ภาพ
ลักษณ์ของท่านถกูมองอย่างไม่ถูกต้องเท่าใด
นัก เม่ือดูแล้วท่านเป็นคนเงียบจริงๆ จนถึง
ขั้นที่ไม่มีแม้แต่ประโยคเดียวที่ออกมาจาก 
ผู ้นิพนธ์พระวรสาร แต่พระเจ้ากลับทรง
เลือกท่าน เพื่อให้เฝ้าดูแลเพชรเม็ดงามของ
พระองค์ คือ องค์พระเยซูและพระแม่มารี
พระเจ้าทรงทราบดีว่า ท่านเป็นผู้มีศกัยภาพ
เป็นบิดาบนโลกนี้ได้อย่างสมบูรณ์แบบ จึง
มิใช่การบังเอิญที่เรามีนักบุญโยเซฟจนถึง 
ทกุวนันี ้ภารกิจต่อครอบครวัศกัด์ิสิทธ์ิท�ำให้
พระสนัตะบดิรปีโอที ่9 ทรงประกาศว่าท่าน
เป็นองค์อุปถัมภ์ของพระศาสนจักรสากล
และของบรรดาบิดาของครอบครวัในวันที ่8 
ธันวาคม 1870/2413 นักบุญโยเซฟเตือน
พวกเราถึงภาระหน้าที่ของความเป็นบิดา
เป็นคู่ชีวิตและความเป็นบุรุษ
	 ในปี 1865/2408 คาร์ดินัล John 
Henry NEWMAN ได้เขียนถึงเพื่อนว่า 
“มีนักบุญหลายท่านที่ได้ใกล้ชิดองค์เจ้า
เหนือหัวเยซูคริสต์มากกว่าบรรดาอัคร 
ธรรมทูตและมรณสักขี แต่ท่านเหล่านั้นได้
หายเข้ากลบีของพระสริริุง่โรจน์ของพระองค์
เป็นเวลานาน แต่เมื่อกาลเวลาได้ผ่านไป 
แสงเรืองรองอันส�ำคัญและยิ่งใหญ่ได้รับ 

การยอมรบัในพระศาสนจักรมากกว่าทีเ่คยมี
มาก เพราะแสงนั้นส่องประกายอย่างพิเศษ
ออกมา นักบุญโยเซฟเป็นตัวอย่างที่เด่นชัด
พระวรสารบอกว่าท่านเป็นผู้เลี้ยงองค์เจ้า
เหนือหัวเยซูของเรา เป็นแบบอย่างของผู้ที่
เช่ืออย่างหมดใจ และเป็นแบบให้เราคริสต
ศาสนิกชนเชื่อด้วย”
	 ในปี 1889/2432 พระสันตะบิดร
เลโอที่ 13 ได้ทรงออกสมณสาส์นเวียน 
QUANQUAM PLURIES ทรงขยายความ 
โดดเด่นในตัวนักบุญโยเซฟ ในฐานะที่เป็น 
“ผู้ปกปักษ์พระบุตรของพระเจ้า” สอดรับ
กบัพระประสงค์ของพระเจ้า และมส่ีวนร่วม
ในเกียรติอันสูงส่งเมื่อหมั้นกับพระแม่มาร ี
ที่จริงเราไม่สามารถพูดถึงเกียรติอันใดเลย 
ที่สูงส่งกว่าการเป็นมารดาของพระเจ้า แต่
ด้วยสายสมัพนัธ์แห่งการสมรส ท�ำให้นักบญุ
โยเซฟอยู่ใกล้ท่ีสุดกับเกียรติที่พระแม่มารี 
ได้รับ ด้วยเหตุน้ี หลักความเช่ือของพระ
ศาสนจักรจึงยืนยันว่านักบุญโยเซฟสูงส่งใน
สวรรค์ รองจากองค์พระเยซูและพระแม่มารี
	 สมณสาส์นเวียนน้ี สะท้อนภารกิจ 
อันหนักหน่วงที่นักบุญโยเซฟต้องแบกรับ
ด้วยความนอบน้อมตลอดชีวิตของท่าน 
อันเป็นเครื่องบอกทางอย่างเป็นรูปธรรม 
ให้แก่บรรดาบิดาทั้งหลายบนโลก อาทิ 
“นักบุญโยเซฟเป ็นผู ้ปกป ้องคุ ้มครอง 
เป็นผู้บริหารจัดการอย่างเป็นทางการต่อ
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ครอบครวัศักด์ิสทิธิ ์ท่านเป็นผูต่้อสูแ้ทนและ
เป็นหัวหน้าครอบครัว ท่านได้ปฏิบัติหน้าที่
เหล่านีต้ลอดชวิีตของท่าน ท่านปกป้องและ
ดูแลเอื้ออาทรคู่ชีวิตและพระกุมารน้อยด้วย
ความรกัสุดใจ ท่านได้หาเลีย้งครอบครวัและ
จุนเจือสิ่งที่ทุกคนต้องการทั้งอาหารและ
เสื้อผ้า ท่านได้ช่วยกุมารน้อยให้รอดพ้น
ความตายจากการคุกคามเพราะความอิจฉา
ของกษัตริย์ ในความยากล�ำบากและความ
ขื่นขมตลอดการเดินทาง ท่านได้เป็นเพื่อน
เคียงข้างเสมอ เป็นผู ้ช ่วยและคอยพยุง
พรหมจารีมารีและองค์พระเยซู”
	 เรากล้าพดูได้ว่ามเีพยีง 2 ท่านเท่านัน้
ที่องค์พระเยซูเรียก “ABBA/พ่อ” หนึ่งคือ
พระบิดาเจ้าสวรรค์ อีกหนึ่งคือโยเซฟ องค์
พระเยซูผู้ทรงเป็นบุตรพระเจ้า ต้องการมี
ใครสกัคนบนโลกเพ่ือสอนตามประสามนษุย์
ถงึความเป็นพ่อ นกับุญโยเซฟเป็นผูส้อนองค์
พระเยซูว่าต้องช่วยให้โลกรอดพ้นอย่างไร
สอนให้เรยีนรูพ้ระคมัภีร์ ท่านเป็นผูส่้งไม้ต่อ
ให้พระเจ้าในการน�ำองค์พระเยซูเข้าใน
ภารกิจและในความเป็นตัวตนของพระองค์
ท่านเป็นเสมือนเงาของพระบิดาบนโลก 
เป็นเหมือนภาพลกัษณ์ในแบบมนษุย์บนโลก
ของพระบิดาเจ้าส�ำหรับองค์พระเยซู

นักบุญโยเซฟและพระสันตะบิดรฟรานซีส
	 พระสันตะบิดรฟรานซีสทรงมีความ
ศรัทธาเลื่อมใสเป็นพิเศษในตัวท่านนักบุญ 
โยเซฟ มิเพียงพระองค์ได้ทรงใส่ดอกซ่อน 
กลิน่ - สญัลกัษณ์ของนักบญุโยเซฟ พ่อของ
องค์พระเยซู - ในสมณตราของพระองค์
เท่าน้ัน พระองค์ได้ทรงขอให้เอ่ยนามของ 
“นักบญุโยเซฟ ภัสดาของพระนาง/พระแม่” 
เพิ่มต่อจากการเอ่ยนามของพระนางมารี
พรหมจาร/ีพระแม่มารพีรหมจารี ในบทเริม่
ขอบพระคณุที ่2 ที ่3 และที ่4 โดยกฤษฎกีา 
วันที ่1 พฤษภาคม 2013/2556 และได้ทรง
มอบถวายรัฐนครวาติกันในความอารักขา
ของนักบุญโยเซฟและอัครเทวดามีคาแอล 
ในวันที่ 5 กรกฎาคม 2013/2556
	 ในบชูาขอบพระคณุของวนัที ่19 มนีาคม 
2013/2556 พระองค์ได ้ตรัสถึงนักบุญ 
โยเซฟ ผู้เป็นคนใจดีมีเมตตาว่า “เราอาจ
เห็นจากพระวรสารได้ว่านักบุญโยเซฟดูเป็น
คนแข็งแกร่ง อาจหาญ เป็นคนท�ำงาน แต ่
ในหัวใจของท่านนั้นเปี่ยมด้วยความเมตตา
อ่อนโยน อนัหาใช่คณุธรรมของความอ่อนแอ 
แต่ตรงกันข้ามเป็นคุณธรรมของจิตที่มีพลัง
ของศักยภาพในการเอาใจใส่สนใจ ในความ
เมตตากรุณา ในความมีใจเปิดกว้างต่อผู้อื่น
ต่อความรัก เราจึงไม่ควรกลัวการท�ำความดี
และการมีความอ่อนโยน”
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	 พระสันตะบิดรยังได้ทรงเผยความ
ใส่ใจอีกในเดือนกมุภาพนัธ์ 2017/2560 ว่า 
“ถ้ามปัีญหาใดๆ พ่อจะเขยีนปัญหานัน้ลงใน
กระดาษชิ้นเล็กๆ และเสียบไว้ใต้รูปของ
นักบุญโยเซฟที่พ่อมีในห้อง และวอนขอ 
ให้ท่านสวดให้ด้วย” พระองค์ได้ตรัสว่า
พระองค ์ได ้ทรงกระท�ำกิจศรัทธาอันนี ้
ของพระองค์มาตั้งแต่อายุได้ 17 ปี ที่กรุง 
Buenos Aires เวลานั้นพระองค์ทรงรู้สึก 
ว่า “ถูกผลักด้วยความต้องการประหลาด” 
จนต้องเดินเข้าไปในมหาวิหารนักบุญโยเซฟ
ในวันนั้นพระองค์ทรงมีความมั่นใจว่าตน 
จะได้เป็นบาดหลวงในอนาคต

7 อาทิตย์ก่อนวันสมโภชนักบุญโยเซฟ 
19 มีนาคม
	 นกับญุโยเซฟเป็นแบบอย่างของความ
นอบน้อมและความสัตย์ซ่ืออย่างเงียบๆ 
ได้มีความศรัทธาเล่ือมใสในตัวท่านหลาก
หลายวิธี หนึ่งในนั้นก็คือการคิดถึงนักบุญ 
โยเซฟและร�ำพึงถึงความยินดีและความเจ็บ
ปวดของท่าน พระศาสนจักรได้ส่งเสริม
ความเลื่อมใสศรัทธานี้ 7 อาทิตย์ก่อนวัน
สมโภช คือวันที่ 19 มีนาคม มีการร�ำพึงที่
โยงใยไปกับพระคมัภร์ีแล้วพยายามไตร่ตรอง
ว่าจะท�ำอย่างไรให้สอดรบักบัชีวิตประจ�ำวัน
ของเราหรือเทียบเคียงชีวิตประจ�ำวันของ
พวกเรากบัความเจบ็ปวดและความยนิดีของ
ท่านนักบุญโยเซฟ

	 ในแต่ละอาทิตย์อาจมีการวอนขอ 
ค�ำเสนอวิงวอนจากท่านนักบุญโยเซฟเป็น
พิเศษ พร้อมกับค�ำภาวนาสั้นๆ ดังตัวอย่าง
ข้างล่างนี้

อาทิตย์ที่หนึ่ง
	 ความเจบ็ปวดแรก: ความสงสยั (มทัธวิ 
1:19)
	 ความยินดีแรก: สารจากทูตสวรรค ์
(มัทธิว 1:20)
	 บทภาวนา “ท่านนักบุญโยเซฟ เหตุ
เพราะความเจ็บปวดท่ีท่านมี  เมื่อท่านมี
ความรู้สึกว่า เพื่อชื่อเสียงของพระแม่มารี
ท่านต้องจัดตัวเองให้ออกห่างจากชีวิตของ
พระแม่ และเหตุเพราะความยินดีที่ท่านได้
รับจากสารของทูตสวรรค์ ที่ให้ท่านรับพระ 
แม่มารีสู่ชีวิตและได้รู้ว่าพระแม่มารีจะเป็น
พระมารดาของพระผู้ช่วยให้รอดพ้น โปรด
เสนอวิงวอนเพื่อพวกเราด้วยเทอญ”

อาทิตย์ที่สอง
	 ความเจ็บปวดที่สอง: การบังเกิดของ
องค์พระเยซูในความยากจน (ลูกา 2:7)
	 ความยนิดทีีส่อง: การบงัเกดิของพระ
ผู้ช่วยให้รอดพ้น (ลูกา 2:10-11)
	 บทภาวนา “ท่านนักบุญโยเซฟ เหตุ
เพราะความเจ็บปวดที่ต้องเสาะหาที่พักพิง 
ณ บ้านเบธเลเฮม และเหตุเพราะ ความ
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ยินดีเมื่อท่านนมัสการพระกุมารเยซูในราง
หญ้า โปรดเสนอวิงวอนเพื่อพวกเราด้วย
เทอญ”

อาทิตย์ที่สาม
	 ความเจ็บปวดท่ีสาม: การเข้าสุหนัด 
(ลูกา 2:21)
	 ความยนิดีทีส่าม: พระนามอนัศกัด์ิสิทธ์ิ 
ขององค์พระเยซู (ลูกา 2:10-11)
	 บทภาวนา “ท่านนักบุญโยเซฟ เหตุ
เพราะความเจบ็ปวดของท่าน เมือ่เหน็เลอืด
ของพระกุมารเจ้าไหลเป็นครั้งแรก และเหตุ
เพราะความยินดีเมื่อได้ให้ช่ือพระกุมารว่า
เยซู  โปรดเสนอวิงวอนเพื่อพวกเราด้วย
เทอญ”

อาทิตย์ที่สี่
	 ความเจ็บปวดที่สี่: การท�ำนายของ 
ผู้อาวุโสซีเมออน (ลูกา 2:34)
	 ความยินดีท่ีสี่: ผลสะท้อนจากการ
รอดพ้น (ลูกา 2:38)
	 บทภาวนา: “ท่านนักบุญโยเซฟ เหตุ
เพราะท่านได้ยินการท�ำนายว่าองค์พระเยซู
จะเป็นเหตุของการขัดแย้ง และดวงใจของ
พระแม่มารีจะถูกเสียบด้วยดาบ และเหตุ
เพราะความยนิดทีีท่่านได้ถวายพระกมุารแด่
พระเจ้า และได้เห็นพระองค์ได้รับการ
ต้อนรับในพระวิหารดังพระผู้ไถ่ของชาว 

อิสราแอล โปรดเสนอวิงวอนเพื่อพวกเรา 
ด้วยเทอญ”

อาทิตย์ที่ห้า
	 ความเจ็บปวดที่ห้า: การเดินทางหนี
ไปประเทศอียิปต์ (มัทธิว 2:14)
	 ความยินดีที่ห้า: การคว�่ำสลายของ
พระเจ้าเท็จเทียมของอียิปต์ (อิสยาห์ 19:1)
	 บทภาวนา: “ท่านนักบุญโยเซฟ เหตุ
เพราะความเจ็บปวดที่ท่านต้องท�ำตามทูต
สวรรค์ ที่บอกให้ท่านพาพระกุมารหนีไป
ประเทศอียิปต์เพราะเฮรอดจ้องจะฆ่าองค์
พระเยซู และเหตุเพราะความยินดีที่ท่านได้
กระชากพระองค์พ้นอันตรายมาอยู่ในอ้อม
แขนของท่าน โปรดเสนอวงิวอนเพ่ือพวกเรา
ด้วยเทอญ”

อาทิตย์ที่หก
	 ความเจ็บปวดทีห่ก: การเดนิทางกลบั
จากประเทศอียิปต์ (มัทธิว 2:22)
	 ความยนิดีทีห่ก: ชวิีตขององค์พระเยซู
และของพระแม่มารทีีน่าซาแรธ (ลกูา 2:39)
	 บทภาวนา: “ท่านนักบุญโยเซฟ เหตุ
เพราะเมือ่กลบัจากอียปิต์ ท่านมคีวามกังวล
มากมายส�ำหรบัองค์พระเยซ ูและเหตเุพราะ
ความยนิดเีมือ่ทตูสวรรค์บอกให้ท่านกลบัไป
นาซาแรธ โปรดเสนอวงิวอนเพือ่พวกเราด้วย
เทอญ”
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อาทิตย์ที่เจ็ด
	 ความเจ็บปวดที่เจ็ด: การหายไปของ
องค์พระเยซู (ลูกา 2:45)
	 ความยินดีที่เจ็ด: พบองค์พระเยซูใน
พระวิหาร (ลูกา 2:46)
	 บทภาวนา: “ท่านนักบุญโยเซฟ เหตุ
เพราะความเจ็บปวดที่ไม่เห็นองค์พระกุมาร
ตั้งสามวัน และเหตุเพราะความยินดีที่ได้
พบพระองค์ในพระวหิารในเวลาต่อมา โปรด
เสนอวิงวอนเพื่อพวกเราด้วยเทอญ”



พิเชษฐ รุ้งลาวัลย์

ภราดาเทโอดอร์ เดอ เยซู:
ภราดาคนไทยคนแรกในคณะคาร์เมไลท์

(หมวดประวัติศาสตร์พระศาสนจักร)

นักศึกษาสาขาวิชาเทววิทยาและจริยธรรม คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

	 ภราดาเทโอดอร์ เดอ เยซู นักเรียน
คนแรกของวิทยาลัยนักบุญเทเรซาแห่ง 
พระกุมารเยซู และคนไทยคนแรกท่ีเข้า 
นวกสถานคณะคาร์เมไลท์แห่งปารีสในป ี
ค.ศ.1939 จึงถือเป็นภราดาคนไทยคนแรก
ในคณะ คาร์เมไลท์ ท่านเกิดเม่ือวันที่ 26 
พฤศจิกายน ค.ศ.1921 ที่กรุงเทพฯ เป็น
บุตรของนายเฟรเดอริก เดอ เยซู และนาง
เคลมองติน ศรี ท่านมีพี่ชายเป็นบาดหลวง
พ้ืนเมืองอยูท่ีป่ระเทศโปรตเุกส และมพีีส่าว
เป็นมาเซอร์ใน อารามคาร์แมลที่สิงคโปร์
และมีน้องชายชื่อเยราลโด (Geraldo) ซึ่ง 

เป็นสมาชิกในครอบครัวคนเดียวที่ได ้มี
โอกาสอยู ่กับท่านในช่วงสุดท้ายของชีวิต 
ในฝรั่งเศส ท่านได้รับการศึกษาในระดับช้ัน
ประถมศึกษาที่โรงเรียนอัสสัมชัญของคณะ
ภราดาเซนต์คาเบรียล จากนั้นพออายุได้ 8 
ขวบ ย้ายไปศึกษาต่อที่โรงเรียนมงฟอร์ต 
แจร ์โก  เดอซาแลม  (มาดราส) อินเดีย
อังกฤษ (1929-1934) จากน้ันย้ายกลับมา
ศกึษาทีโ่รงเรยีนอสัสมัชญั อกีครัง้ เป็นเวลา 
1 ปี  (1935) เป็นอันสิ้นสุดการใช้ชีวิตอยู่ 
ในบ้านเกิดเมืองนอนของท่าน 
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	 ท่านมุ่งหน้าสู่ประเทศฝรั่งเศส ในปี 
ค.ศ.1935 ดังที่มีบันทึกไว้ว่า “...หนุ่มน้อย 
ผู้มีน�้ำใจดีที่ชอบให้บริการผู้อื่น บราเดอร์มี
ชื่อเล่นๆ ว่า “เทดดี้” (Teddi) บราเดอร์ได้
เดนิทางมาจากประเทศสยามและได้เข้าเรยีน
ที่วิทยาลัยเล็กๆ แห่งนี้เมื่อปี ค.ศ.1935 
ปีแรกทีว่ทิยาลยัแห่งนีไ้ด้เปิดท�ำการสอน...”1

เราจึงได้ทราบว่าท่านเป็นนักเรียนคนแรก 
ที่เข้าศึกษาในวิทยาลัยแห่งนี้ ในขณะที่ท่าน
อายุเพียง 14 ปี และท่านได้เข้าสู่นวกภาพ
ในปี ค.ศ.1939 ที่อารามอาวง  (Avon) 
ฝรั่งเศส ในขณะที่ท่านอายุ 18 ปี
	 บราเดอร์เทโอดอร์เป็นผูท้ีม่ใีจรกัและ
รับใช้อย่างแท้จริง ท่านมักชอบที่จะให้
บริการผู้อื่นอย่างหาที่เปรียบมิได้ บราเดอร์
ท�ำทุกอย่าง และท�ำได้เป็นอย่างดี เช่น งาน
ท�ำความสะอาด ท�ำสวน ตดัผม โรเนยีว งาน
ห้องสมุด ห้องซาคริสตี เป็นต้น บราเดอร์มี
ความมุ่งมั่นตั้งใจที่จะเป็นนักพรตที่ดี โดย
ท่านได้สวดวิงวอนต่อพระแม่มารีย์ ดังที่พบ
ในสมุดบันทึกฝ่ายจิตที่ท่านได้เขียนเอาไว้ว่า 
“ข้าแต่พระแม่ผู้พระทัยดี โดยสุดก�ำลังของ
ลกู ลกูปรารถนาจะเป็นนกัพรตคาร์เมไลท์ที่
ดี โปรดช่วยลูกให้เป็นนักพรตคาร์แมลที่แท้
จรงิ ขอให้ลกูเป็นนักบวชทีร้่อนรน” บราเดอร์ 
รู ้สึกถึงความต้องการท่ีจะเป็นข้ารับใช ้

ของพระในอารามนักพรต โดยท่านชอบ 
อารามคาร์แมลเพราะท่านมีพี่สาวคนหน่ึง
เป็นมาเซอร์คาร์แมลในอารามที่สิงคโปร์ 
จึงเป็นแรงบันดาลใจให้ท่านปรารถนาที่จะ
เข้าอารามคาร์แมลตั้งแต่อายุเพียง 4 ขวบ
ช่างเหมือนกันกับนักบุญเทเรซาแห่งลีซีเออ
ซ่ึงเป็นนักบุญที่บราเดอร์ถือเป็นแบบอย่าง
และท่านนักบญุเองก็ปรารถนาจะเข้าอาราม
คาร์แมลต้ังแต่อายุน้อยๆ ด้วยเช่นเดียวกัน
นอกจากน้ี บราเดอร์ยังเหมือนกับท่าน
นักบุญองค์น้ีทั้งในแง่ของความมุ่งมั่นตั้งใจ
ตั้งแต่วัยเด็ก การอุทิศตัวรักและรับใช้เพื่อน
พี่น้องในหมู่คณะ และแม้กระทั้งการเจ็บ
ป่วย และความตายในช่วงวัยที่ยังหนุ่มอยู่

ภราดาเทโอดอร์ เดอ เยซ:ู “ผมได้สวดขอ
พระเจ้าเสมอ ขอให้ผมสิน้ใจเมือ่ยงัหนุม่อยู”่
	 ในเดือนพฤษภาคม ปี ค.ศ.1942 ได้
เกิดฝีทีห่วัเข่าของบราเดอร์ มหีนองไหลออก
มาอย่างน่าตกใจ ท่านได้เข้ารกัษาตวัทีค่ลนิิก
เซนต์โจเซฟ บราเดอร์แลดอู่อนก�ำลงั แพทย์
ต่างลงความเห็นว่าฤดูหนาวที่ก�ำลังจะมาถึง
อาจโหดร้ายมากส�ำหรับบราเดอร์ซ่ึงจะต้อง
ทรมานมากกว่าคนอ่ืนๆ อีกทั้งผลจากช่วง
สงครามท�ำให้ขาดแคลนอาหาร ในสถาน 
การณ์เช่นนี้บราเดอร์ได้รับอนุญาตให้ไปอยู่

1 บางส่วนจากจดหมายเวียน “En famille” ของคุณพ่อฟิลิป เดอลาตรีนีตี้ อธิการเจ้าคณะแขวง คณะคาร์เมไลท์ ปารีส
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ที่อารามคาร์เมไลท์ในแขวงอื่นที่มีแสงแดด
มากกว่าที่ปารีส เช่น ที่ภาคกลาง หรือท่ี
สเปน หรือที่อิตาลี แต่บราเดอร์พอใจที่จะ
อยู่ที่ “แขวงที่ตนเองสังกัด” ที่ซึ่งบราเดอร์
รู้สึกมีความสุขใจ 
	 ในฤดูร้อน (ที่ประเทศในยุโรปเร่ิม
ประมาณเดือนมิถุนายน) ในสมัยนั้นได้มี
กฎหมายทีก่�ำหนดให้ออกไปช่วยท�ำงานเพือ่
รัฐ (Service civique rural) ซึ่งบราเดอร์ 
ได้รบัการยกเว้นจากการท�ำงานหนกัอนัเนือ่ง
มาจากปัญหาด้านสุขภาพ แต่ถึงกระนั้น 
บราเดอร์กถู็กส่งไปช่วยงานทีฟ่าร์มชาแปลล์
ลาแรน (La Chapelle La Reine) ซึ่งเป็น 
ฟาร์มทีด่ ีทีน่ัน่พวกเขาได้แสดงความใจดีต่อ
บราเดอร์ และพวกเขากไ็ด้ไปเยีย่มบราเดอร์
ถึงที่เตียงผู้ป่วยเพื่อน�ำดอกไม้ไปมอบให้แก่
บราเดอร์ แต่ในบ่ายวันหนึ่งได้เกิดพายุ
อากาศร้อน ฝนตก มีลมพัดแรง บราเดอร์
รู้สึกมีอาการร้อนๆ หนาวๆ และมีไข้ขึ้นสูง 
บราเดอร์ถูกส่งกลับมาที่อารามอย่างคนไข้
ฉุกเฉิน บราเดอร์เร่ิมมีอาการเป็นโรคปอด 
บวมและเกิดโรคแทรกซ้อน คือ โรคเยื่อหุ้ม
ปอดอักเสบ ปอดทั้งสองข้างได้ถูกกินจน
หมด โรคได้เกิดการติดเชื้อซึ่งเป็นโรคติดต่อ
ท่ีร ้ายแรง บราเดอร์ถูกส่งไปรักษาตัวที่ 
โรงพยาบาล โดยในระหว่าง 2  เดือนที ่
โรงพยาบาลบราเดอร์ได้อาเจียนเป็นเลือด
อย่างมาก และในทีส่ดุในวนัสมโภชพระครสิต 

กษัตริย์ (25 ตุลาคม) บราเดอร์ก็ได้สิ้นใจ
อย่างสงบ และได้รับการเตรียมตัวอย่าง
ศักดิ์สิทธิ์ พระเจ้าทรงฟังค�ำภาวนาของ 
บราเดอร์ที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความนบนอบ 
ต่อน�้ำพระทัยของพระมากกว่าจะขอให ้
เป็นไปตามน�้ำใจของตนเอง “ผมได้สวดขอ
พระเจ้าเสมอ ขอให้ผมสิ้นใจเมื่อยังหนุ่มอยู่
ผมอยากจะหาย แต่ถ้าผมต้องตาย ผมก็ไม่
เสียใจต่อโลกนี้...”

ภราดาเทโอดอร์ เดอ เยซ:ู แบบอย่างชวีติ
ของภราดาผูถ่้อมตนและมอบตนเองทัง้ครบ 
แด่พระเจ้า
	 บราเดอร์ไม่ปรารถนาชีวิตแต่งงาน
เพราะพระเจ้าต้องการตัวบราเดอร์ทั้งครบ
หัวใจทีบ่รสิทุธ์ิของบราเดอร์คดิถงึแต่พระเจ้า
เท่านั้น บราเดอร์ไม่ต ้องการมีชีวิตเป็น
ฆราวาสและก็ไม่ใช่ชีวิตพระสงฆ์พื้นเมือง 
ด้วยเช่นกัน และไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับ 
บราเดอร์ ท่านก็เต็มใจทีจ่ะรบัแบกไม้กางเขน 
ของตน ดังที่ท่านได้เขียนไว้ในจดหมายว่า 
“เมื่อวันที่ 24 เดือนน้ี (ก.ย.) ผมได้รับศีล
เจิมคนไข้ ผมดีใจที่ได ้รับศีลน้ี และโดย
เฉพาะอย่างยิ่งผมมีสติสัมปชัญญะครบถ้วน
ในเย็นวันเดียวกันที่อารามได้เริ่มท�ำนพวาร
ขอต่อมาเซอร์น้อย (นักบุญเทเรซาแห่งพระ
กุมารเยซู) ตามข้อตั้งใจของผม ถึงอย่างไร
ก็ตาม เหนือสิ่งอื่นใดขอให้เป็นไปตามน�้ำ
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พระทยัของพระ เหมอืนมาเซอร์ทีร่กั ผมจะ
พยายามมอบตัวเองไว้ในพระหัตถ์อันทรง
ฤทธิ์ของพระองค์ เพื่อที่พระองค์จะกระท�ำ
กับผมตามที่พระองค์ต้องการ”2

	 ในระหว่างที่ป่วยหนัก ท่านได้รับการ
ดแูลอย่างดีจากโรงพยาบาล โดยเฉพาะจาก
นักบวชหญิงคณะนักบุญวินเซนต์เดอปอล 
ซึ่งได้ดูแลใส่ใจท้ังด้านวิญญาณและด้าน
ร่างกาย โดยซิสเตอร์ที่ดูแลได้กล่าวถึง 
บราเดอร์ว่า “ดิฉันไม่เคยเห็นแม้สักคร้ัง 
เดียวที่บราเดอร์ไม่ได้แสดงออกมาด้วย 
ความรัก  ไม ่เคยเลยที่บราเดอร ์จะขาด 
ความอดทน ตลอดเวลาสองเดือน ทั้งต่อ
บรรดาบุรุษพยาบาลและนางพยาบาลหรือ
ต่อตัวดิฉนัเอง ทัง้ด้วยกจิการหรอืด้วยค�ำพดู
ในระหว่างการสนทนา บราเดอร์มักจะพูด 
ถึงวิทยาลัยและอารามของบราเดอร์ด้วย
ความรกัใคร่อย่างยิง่ บราเดอร์ไม่เคยหน้าบึง้
มีแต่อาการที่สงบสุข เวลาที่บราเดอร์เล่า
เร่ืองต่างๆ ไม่เคยเลยที่จะขาดถึงความใจดี
และความสงบเสง่ียม บราเดอร์รักทุกคน
และไม่วพิากวจิารณ์” และในช่วงท้ายๆ ของ
ชีวิตของบราเดอร์ ท่านได้ภาวนาด้วยความ
ร้อนรนและด้วยความส�ำนึกผิดว่า “ข้าแต่
พระเจ้า  โปรดยกโทษให้แก่ลูกด้วยเถิด 
โปรดยกโทษความผิดของลูก ลูกไม่ได้เป็น
อย่างที่ควรจะเป็น”

ของขวัญล�้ำค่าจากอารามลีซีเออ
	 อารามคาร์แมล ลีซีเออ เป็นดั่งแหล่ง
บรรเทาใจให้แก่บราเดอร์ผูท้ีต้่องทกุข์ทรมาน
กับอาการเจ็บป่วย ท่านได้ขอให้คณุแม่อักแนส 
ซ่ึงเป็นพี่สาวของนักบุญเทเรซาแห่งลีซีเออ
ช่วยส่งพระธาตุของท่านนักบุญน้องสาวผู้
ศกัดิส์ทิธิม์าให้ เพราะท่านศรทัธาในมาเซอร์
น้อยองค์นี้มาก และในไม่ช้าพัสดุกล่องใหญ่
ซึ่งเป็นเสบียงอาหารก็ถูกส่งมาก่อน ส่วน
กล่องพระธาตุน้ันได้รับตามมาในภายหลัง
เป็นพระธาตุชัน้หน่ึง น่ันคอื เส้นผมของท่าน
นักบุญมาเซอร์น้อยของบราเดอร์ น�ำความ
ปิติยินดีมาให้แก่บราเดอร์เป็นอันมาก และ
ในที่สุดบราเดอร์ก็ได้เดินตามเส้นทางสาย
น้อยของท่านนักบญุแห่งลซีเีออไปสวรรค์ใน
วัยเพียง 20 ปี 11 เดือน
	 ร่างของบราเดอร์ถูกฝังไว้ในสสุานน้อย
ในสวนของอารามอาวง โดยมีกางเขนสนี�ำ้ตาล 
อนัหนึง่ปักอยู ่และทีก่างเขนนัน้ได้มตีวัอกัษร 
สีขาวจารึกไว้ว่า “ภราดาเทโอดอร์ เดอ 
เยซอูายุ 20 ปี ถวายตัวได้ 2 ปี มรณะเมือ่
วันที่ 25 ตุลาคม ค.ศ.1942” 
	 บราเดอร์ได้สละครอบครวัจากประเทศ 
ไทย ในขณะทีท่่านอายเุพยีง 14 ปี เพือ่เดนิ
ตามดวงดาวแห่งความปรารถนา ออกเดิน
ทางจากทิศตะวันออกมุ่งสู่ทิศตะวันตก เพื่อ
ทีจ่ะเป็นนักพรตในอารามคาร์แมล ยอมห่าง

2 จดหมายถึงอารามคาร์แมล ลีซีเออ ลงวันที่ 28 กันยายน ค.ศ.1942
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จากบ้านเกิดเมืองนอน ห่างจากมารดาผู้ให้
ก�ำเนดิ และอทุศิชีวิตให้กบัคณะดังค�ำทีท่่าน
ได้กล่าวไว้ก่อนเสยีชีวิตทีว่่า “ผมขอมอบชีวิต 
ของผมเพือ่แขวงและเพือ่วิทยาลัย”3 พระเจ้า 
ทรงรับของถวายนี้ ซึ่งเป็นผลผลิตอันล�้ำค่า
รุ่นแรกของวิทยาลัยน้อยๆ แห่งนี้ บราเดอร์
สมควรจะได้ชือ่ว่าเป็นน้องชายองค์หนึง่ของ
นักบุญเทเรซาแห่งพระกุมารเยซู

ด้วยความอาลัยรักและคิดถึงในค�ำภาวนา
จากพี่น้องคณะภราดาคาร์เมไลท์ ประเทศ 
ไทย

ขอขอบพระคุณ 
	 1. คุณพ่อปรีชา ยั่งยืน อธิการคณะ
คาร์เมไลท์ ประเทศไทย ทีเ่ป็นผูร้เิริม่และขอ
ให้มาเซอร์ซีมอนาช่วยศึกษาค้นคว้าเรื่อง
เกี่ยวกับภราดาเทโอดอร์ เดอ เยซู
	 2. มาเซอร์ซีมอนา (สมศรี บุญอรุณ
รักษา) คณะคาร์เมไลท์ ฝรั่งเศส ที่ได้กรุณา
ศึกษาค้นคว้า รวบรวมเอกสารหลักฐาน
รูปภาพ ซึ่งหาได้ยากมากๆ อีกทั้งยังได้แปล
จากภาษาฝรั่งเศสมาเป็นภาษาไทย หาก 
มาเซอร์ไม่กรุณาเสียสละเวลาและทุ่มเทแรง
กายแรงใจในการศึกษาค้นคว้า พวกเราคง 
ไม่ได้ทราบเรือ่งราวดีๆ  ของภราดาเทโอดอร์ 
เดอ เยซู
	 3. บราเดอร์พิเชษฐ รุ้งลาวัลย์ ได้น�ำ
มาสรุป เรียบเรียงฉบับย่อส�ำหรับลงตีพิมพ์
ในวารสาร

3 ค�ำกล่าวของบราเดอร์เทโอดอร์ต่อคุณพ่อเจ้าคณะแขวง เมื่อวันที่ 3 กันยายน ค.ศ.1942

หลุมฝังศพภราดาเทโอดอร์ เดอ เยซู ณ สุสานน้อยในสวนของอารามอาวง ฝรั่งเศส



เทโอดอร์และเยราลโด

รูปครอบครัว เดอ เยซู จากซ้ายไปขวา
แถวบน (ยืน) เออเยน, เลโอนาร์ด, โปลิน, ราอูล, ยอร์ช

แถวกลาง (นั่งบนเก้าอี้) นางเคลมองติน และนายเฟรเดอริค
แถวหน้า (นั่งที่พื้น) เยราลโดและเทโอดอร์



พีรพัฒน์ ถวิลรัตน์

พระวาจาของพระเจ้า
ต่อการเยียวยาจิตใจ

(หมวดจิตวิทยา)

นกัจติวทิยาการปรกึษา, รองผูอ้�ำนวยการศนูย์ส่งเสรมิและพฒันางานวชิาการ วทิยาลยัแสงธรรม, อาจารย์พเิศษด้านจติวทิยา

ในสถาบันอุดมศึกษา, วิทยากรฝึกอบรมและบรรยายด้าน Counseling Psychology, Spiritual Counseling, Family 

Counseling และ Self-empowerment

	 ในมุมมองของมนุษย์ เราต่างมีความ
ปรารถนาและความคาดหวัง ที่จะได้จะมีใน
สิ่งที่เราปรารถนาและคาดหวังไว้ภายในใจ 
เพราะถ้าได้รับตามท่ีวาดหวังไว้ เราย่อมพบ 
พานความสุข ทว่าชีวิตของมนุษย์ไม่ได้โรย
ด้วยกลีบกุหลาบ เราไม่อาจก�ำหนดได้อย่าง
ร้อยเปอร์เซ็นต์ว่า เราจะต้องได้สิ่งที่เรามุ่ง
หวังไว้อย่างแน่นอน

 
 
 
	 ความไม่แน่นอนจงึเป็นธรรมชาตอิย่าง
หนึ่งของมนุษย์และสรรพสิ่ง ซึ่งมนุษย์ส่วน
ใหญ่ไม่อยากให้เกิดความเปลี่ยนแปลงใดๆ 
ในชวีติ เรามกัชนิกับสิง่ทีเ่ราเคยท�ำ เคยเป็น
เคยได้รับ จนเราเชื่อว่า สิ่งต่างๆ เหล่านี้จะ
ยังคงอยู่กับเราอย่างเดิมตลอดไป

“พระเจ้าทรงเป็นแหล่งลี้ภัยและทรงเป็นพละก�ำลังส�ำหรับชาวเรา
เป็นความช่วยเหลือที่พร้อมเสมอในยามเดือดร้อน” 

(สดด. 46:1)
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	 ความเปล่ียนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ้นใน
ชีวิต หลายครั้งส่งผลกระทบทางจิตใจต่อ
บคุคล จะมากหรอืน้อยขึน้อยูก่บัการปรับตวั
และการยอมรบัส่ิงทีเ่กดิข้ึนได้มากน้อยเพยีง
ใด ถ้ายอมรับและปรบัตัวไม่ได้ บุคคลย่อมมี
ความเครียด ความทุกข์ เกิดขึ้นภายในใจ
และอาจส่งผลต่อสุขภาพทางกายในเวลาต่อ
มา
	 ความทกุข์ทีเ่กิดขึน้ภายในใจจนบคุคล
ไม่อาจจะหาทางแก้ไขด้วยตนเองได้ จ�ำเป็น
ต้องได้รับการช่วยเหลือหรือรักษาเยียวยา
จากนักวิชาชีพ ได้แก่ จิตแพทย์ หรือนักจิต 
วิทยาสาขาต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับเหตุปัจจัย 
ซึ่งเป็นเหตุแห่งทุกข์ 
	 นกัจติวทิยาการปรกึษาเป็นนกัวิชาชีพ
สาขาหนึ่ง ที่มีส่วนช่วยให้บุคคลก้าวข้าม
ความทุกข์ ในช่วงเวลาวิกฤติของชีวิต หรือ
ในช่วงเวลาทีบ่คุคลก�ำลงัสบัสน วุน่วายใจจน
ต้องแสวงหาค�ำตอบบางอย่างในท่ามกลาง
สถานการณ์ยุ่งยาก ที่จะช่วยให้เขาพ้นจาก
สภาพที่เรียกว่า “ปัญหา”
	 ปัญหาทีบ่คุคลมักจะมาหานกัจติวิทยา
การปรกึษาพอจะสรปุได้ว่า มกัจะเป็นปัญหา 
ที่ส่งผลให้บุคคลไม่สามารถด�ำเนินชีวิตได้
อย่างปกตเิช่นท่ีเคยเป็น ตวัอย่างปัญหาท่ีพบ
ได้บ่อย ได้แก่ ปัญหาความสัมพนัธ์กบัคูส่มรส 
หรือบุคคลในครอบครัว ปัญหาการหย่าร้าง
ปัญหาการสูญเสียบุคคลที่รัก (พ่อแม่ ปู่ย่า

ตายาย คู ่สมรส ฯลฯ) ปัญหาการท�ำงาน
ปัญหาด้านสุขภาพ ฯลฯ (Egan, 1998)
	 แม้นกัจติวทิยาการปรกึษาจะถกูฝึกฝน 
อบรมมาเพื่อช่วยเหลือบุคคลต่างๆ ที่ก�ำลัง
ประสบปัญหาในชวีติ แต่ด้วยความเป็นมนษุย์ 
ทีย่งัไม่สมบรูณ์แบบ นักจิตวิทยาการปรกึษา
ย่อมหลีกหนีไม่พ้นความทุกข์ ที่อาจจะเข้า
มาในชีวิต จนส่งผลให้ชีวิตขาดความสมดุล
เฉกเช่นบุคคลทั่วไปในสังคม การไตร่ตรอง
และทบทวนตนเองอยู่เสมอจึงเป็นเร่ืองที ่
มิอาจละเลยส�ำหรับนักจิตวิทยาการปรึกษา
ที่ต้องการจะรักษาความสมดุลของชีวิตควบ 
คูไ่ปกับการท�ำงานให้การช่วยเหลือบคุคลอ่ืน
	 เน่ืองจากว่า การให้การปรกึษาเชงิจิต 
วทิยาเป็นกระบวนการเชงิพลวตั (dynamic 
process) ในการส�ำรวจปัญหาทีผู้่มาปรกึษา 
ก�ำลงัประสบ และมส่ีวนร่วมอย่างเป็นระบบ
ในการแสวงหาทางออกร่วมกนักบัผูม้าปรึกษา 
(Henkelman & Paulson, 2006) การรับ
ฟังเพือ่จะได้เข้าใจถงึโลกภายในของผูม้าปรกึษา 
เป็นกระบวนการหน่ึงที่มีความส�ำคัญอย่าง
ยิง่ ในการช่วยให้ผูม้าปรกึษาได้เข้าใจตนเอง
รวมถึงการรับฟังความรู้สึกที่เกิดขึ้นภายใน
ใจของนักจิตวิทยาการปรึกษาเองในแต่ละ
ขณะ ย่อมเอ้ือให้เกิดการพัฒนาตนเองใน
การให้การปรึกษาเชิงจิตวิทยา ที่มีความ
ละเอียดลึกซึ้งมากขึ้น
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	 จากการศกึษาวิจัยของ Blando (2006) 
พบว่าการพูดถึงประเด็นที่ เกี่ยวข้องกับ
ศาสนาและชีวิตฝ่ายจิตวิญญาณ มีส่วนช่วย
ให้นักจิตวิทยาการปรึกษาได้สนับสนุนให้ 
ผู ้มาปรึกษาได้ออกจากตนเองไปติดต่อ
สัมพันธ์กับผู้อื่น และเอื้อต่อการท�ำความดี
นอกจากนี้ยังพบว่า นักจิตวิทยาการปรึกษา
ซึง่รบัรูถึ้งบทบาทของศาสนา ทีม่ต่ีอชีวิตของ
ผูม้าปรกึษาจะสามารถกระตุน้ให้เกดิผลดต่ีอ
การเยียวยารักษา 
	 ดังนั้น ในกระบวนการพัฒนาตนเอง
อยูเ่สมอของนกัจติวิทยาการปรกึษา จ�ำเป็น
ต้องเกดิข้ึนอย่างต่อเนือ่ง เพือ่การช่วยเหลอื
บคุคลทีม่าขอความช่วยเหลือ และเพือ่ฟ้ืนฟู
จิตใจตนเอง หนึ่งในทางเลือกที่ดีคือการ
ทบทวนไตร่ตรองชีวิตตนเอง และทบทวน
ไตร่ตรองการให้การปรึกษาที่ตนได้ท�ำกับ 
ผู้มาปรึกษา 
	 การทบทวนไตร่ตรองชีวิตของตนเอง
จะช่วยให้เรามเีวลาอยูก่บัตนเองอย่างแท้จริง
ท�ำให้เราได้ฟังเสียงภายในใจ ได้มองประสบ 
การณ์ชวีิตในแต่ละวัน ในแต่ละขณะอยา่งมี
เหตุมีผล ตามความเป็นจริง เพือ่จะได้เข้าใจ
ชีวิตและความหมายต่างๆ ที่อิงแอบอยู่ภาย
ใต้แต่ละเหตกุารณ์ทีเ่ข้ามาในชีวิตของเราจน
อาจจะส่งผลต่อการรับรู้โลกของเรา กล่าว
คือ เราอาจจะไม่ยอมรบัรูโ้ลกตามความเป็น
จริง แต่อาจจะเลือกการรับรู ้เฉพาะท่ีเรา

อยากจะรบัรู ้และเฉยเมยต่อเหตกุารณ์ทีเ่รา
มิอาจยอมรับความจริงนั้นได้ 
	 ส่วนการทบทวนไตร่ตรองการให้การ
ปรึกษา ที่ได้ท�ำกับผู ้มาปรึกษาจะช่วยให้ 
นักจติวทิยาการปรกึษาได้ย้อนมองกระบวน 
การต่างๆ ที่ได้ใช้ในการให้การปรึกษาเชิง
จติวทิยา ซึง่จะช่วยให้การปรกึษาในครัง้ต่อๆ 
ไปมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 
	 สิง่หน่ึงทีผู่เ้ขยีนและเชือ่ว่า นักจติวทิยา 
การปรึกษาหลายๆ ท่านท�ำเป็นประจ�ำคือ
การภาวนา การปฏิบัติศาสนกิจและการ
ปฏิบัติธรรม เพื่อให้จิตมีความสงบนิ่ง ไม่
หวั่นไหวง่าย สามารถมองเห็นทางออกของ
ชีวิต และวางตนอย่างเหมาะสมต่อการท�ำ
หน้าที่ให้การปรึกษา ให้การเยียวยาจิตใจ
ของผู ้มารับการปรึกษา โดยเฉพาะการ
ภาวนาและการร�ำพึงพระวาจาเป็นแนวทาง
ปฏิบัติ ที่ช่วยให้เราเข้าใจถึงสัจธรรมต่างๆ 
ทีเ่ข้ามาทางประสบการณ์ชวิีตในแต่ละวันได้
ง่ายยิ่งขึ้น 
	 ด้วยเหตุว่า ในพระคัมภีร์ไบเบิล เรา
จะพบข ้อความมากมายซึ่ งให ้ข ้อคิดที่
สามารถน�ำไปใช้เป็นแนวทางปฏิบัติในชีวิต
ประจ�ำวัน เช่น “จงฟังค�ำแนะน�ำและรับค�ำ
ตกัเตอืน ท่านจะมปีรชีาในอนาคต” (สภุาษติ 
บทที่ 19 ข้อท่ี 20 – Listen to counsel 
and accept discipline, that you may 
be wise the rest of your days.) หรือ 
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“จงร่วมยินดีกับผู้ที่ยินดี จงร้องไห้กับผู้ที่
ร้องไห้” (จดหมายถงึชาวโรมบทที ่12 ข้อที่ 
15) เป็นต้น หรอืข้อความทีบ่่งบอกถงึความ
จริงอันเป็นสัจธรรม เช่น “ต้นไม้พันธุ์ดีย่อม
เกิดผลดี ต้นไม้พันธุ์ไม่ดีย่อมเกิดผลไม่ดี” 
(มัทธิวบทที่ 7 ข้อที่ 17) เป็นต้น
	 แม้ความจรงิในพระคมัภีร์จะไม่ได้เอ่ย
ถึงทฤษฎีการให้การปรึกษาแบบรายบุคคล
หรือแบบกลุ่ม แต่พระวาจาของพระเจ้าที่
ปรากฏในพระคัมภีร์ได้แสดงให้เราเห็นถึง
พระเมตตาและความรกัยิง่ใหญ่ของพระองค์
ในการให้อภัย เข้าใจและอดทนรอต่อการ 
กลับตัวกลับใจของมนุษย์ อีกทั้งยังแสดงให้
เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างพระเจ้ากับ
มนษุย์ และระหว่างมนษุย์กบัมนษุย์ ซึง่เป็น
ปัจจยัส�ำคญัประการหนึง่ ทีก่่อให้เกดิสุขหรอื 
ทุกข์ขึ้นในใจของเรามนุษย์
	 พระคมัภร์ียงัแสดงให้เราเหน็ถงึการที่
พระเจ้าทรงส่งพระบุตรเข้ามาในโลก ท�ำให้
ประวัติศาสตร์ของมนุษย์กลายเป็นประวัติ 
ศาสตร์แห่งความรอด ที่มีพระเจ้าอยู่ท่าม 
กลาง และร่วมทางเดนิไปกบัเราบนโลกใบนี้
พระเจ้าทรงแสดงให้เราเห็นถึงความรักอัน 
ยิง่ใหญ่ของพระองค์ ทีท่รงมต่ีอสิง่สร้างอย่าง
เรามนุษย์ ทรงพร้อมที่จะช่วยให้เราพ้นจาก
สภาพบาป และกลบัไปสูอ้่อมอกของพระองค์ 
	 หากเรามองที่องค์พระเยซูเจ้า เราจะ
พบว่าพระองค์ทรงเป็นแบบอย่างทีดี่ของการ

เป็นบคุคลทีเ่ข้าใจผูอ้ืน่ เหน็อกเหน็ใจมเีมตตา 
ในกรณขีองหญงิทีก่ระท�ำผดิและถกูน�ำตัวมา
ให้พระองค์ทรงตัดสิน หากพระเยซูเจ้าทรง
ตัดสินตามกฎธรรมบัญญัติ หญิงนั้นคงไม่
อาจจะรักษาชีวิตของตนได้ แต่ด้วยความ
เข้าใจและเปี่ยมด้วยความเมตตา พระองค์
ทรงให้คนที่ไม่มีบาปขว้างก้อนหินก่อนเป็น
คนแรก (ยอห์นบทที่ 8 ข้อที่ 3-11) พระ
วาจาตอนน้ีท�ำให้เราต้องตระหนักอยูเ่สมอว่า
เราเองก็ท�ำผดิพลาดได้ เราไม่ได้ดกีว่าคนอืน่
หรือสามารถยกตนอยู่เหนือผู้อื่น เราต้องไม่
มองหาเศษฟางในนัยน์ตาผู้อ่ืน โดยไม่เห็น
ท่อนซุงในนัยน์ตาของเรา (เทียบมัทธิวบทที่ 
7 ข้อที่ 3) หรือพระองค์ทรงเปิดโอกาสให้
บรรดาศิษย์ได้พูดคุยท�ำความเข้าใจ โดยใช้
ค�ำถามปลายเปิด เช่น “ท่านล่ะว่าเราเป็น
ใคร” (มทัธวิบทที ่16 ข้อที ่15) เป็นการให้
โอกาสผู้อื่นได้ซักถามในสิ่งที่สงสัย และพูด
คุยท�ำความเข้าใจกัน 
	 ส� ำหรับนักจิตวิทยาการปรึกษา
คาทอลิก การได้อ่านและร�ำพึงพระวาจา 
ของพระเจ้าเป็นประโชน์อย่างยิ่ง ในการ
เสริมสร ้างทัศนคติที่ดีต ่อการท�ำหน้าที่ 
นักจิตวิทยาการปรึกษา ที่จะต้องวางตัว
เป็นกลาง รับฟังปัญหาด้วยความเข้าใจ 
ในพฤติกรรมและบริบทสภาพแวดล้อมที่ 
ก่อให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ รวมถึงความรู้สึก
ทีเ่กดิขึน้ภายในใจของผูม้าปรกึษา ทีจ่ะต้อง
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ยอมรับความแตกต่างท้ังด้านบุคลิกภาพ 
ค่านิยมและพฤติกรรมระหว่างผู้มาปรึกษา
กับตนเองอย่างไม่มีเงื่อนไข ดังค�ำกล่าวของ
นักบุญเปาโลในบทจดหมายถึงชาวโครินธ์
ฉบับที่ 1 ที่กล่าวไว้ว่า “ข้าพเจ้าท�ำตนเป็น 
ผู้อ่อนแอเพื่อชนะใจผู้อ่อนแอ ข้าพเจ้าเป็น
ทุกอย่างส�ำหรับทุกคน เพื่อข้าพเจ้าจะได้ใช้
ทุกวถีิทางช่วยบางคนให้รอดพ้น” (1 โครนิธ์ 
บทที่ 9 ข้อที่ 22) 
	 พระวาจาของพระเจ้านอกจากเป็น
ขุมทรัพย์ทางปัญญาแล้ว ยังเป็นก�ำลังใจ
ท�ำให้เราได้ตระหนักถึงการประทับอยู่ของ
พระเจ้าท่ามกลางเรา เป็นแหล่งหล่อเล้ียง 
จิตวิญญาณและท�ำให้ชีวิตของเรามีความ
หวังเสมอ ดังพระวาจาที่ว่า “พระองค์ทรง
ส่งพระวาจามารักษาเขา พระองค์ทรงช่วย
ชีวิตของเขาให้พ้นจากเหวลึก” (เพลงสดุด ี
ที่ 107 ข้อที่ 20) อีกทั้งยังช่วยให้เกิดความ
เข้าใจผู ้มาปรึกษาได้อย่างลึกซึ้งมากขึ้น
(Muse, 1992; Maciak, 2002)

	 นอกจากน้ี หากเราอยูบ่นพืน้ฐานของ
ความจริง  เราจะพบว่าทั้งพระวาจาของ
พระเจ้าและจิตวิทยาต่างกล่าวถึงความจริง
แม้จะเป็นความจรงิในคนละระดบั กล่าวคอื
พระวาจาของพระเจ้าในพระคัมภีร์สื่อถึง
ความจริงท่ีได้รับการไขแสดงจากพระเจ้า
ท�ำให้เราเข้าใจถึงสัจธรรม อันเป็นความจริง
ที่ปฏิเสธไม่ได้ และเป็นความจริงที่ส่งผลถึง
ชีวิตฝ่ายจิตวิญญาณ (Spirituality) ขณะที่
ความจริงของจิตวิทยาเป็นความจริงที่ผ่าน
การทดลองหรือพิสูจน์ จนเป็นที่ยอมรับว่า
เป็นความจริง ที่ศึกษาเกี่ยวกับความคิด
ความรูส้กึและพฤตกิรรมของมนุษย์และสตัว์
ซึ่งความจริงนี้อาจจะเปลี่ยนแปลงได้ เมื่อมี
การค้นพบความจริงใหม่ในอนาคต 
	 ความจริงดังกล่าวแม้จะมีความแตก
ต่างกัน ทว่า ทั้งจากพระวาจาของพระเจ้า
และจิตวิทยาต่างเป็นความรู้ที่เสริมซ่ึงกัน
และกัน โดยจิตวิทยาเป็นความรูท้ีช่่วยให้เรา
เข้าใจพระวาจาอย่างเป็นระบบ และน�ำ
ความเข้าใจน้ันไปประยุกต์ใช้ในการด�ำเนิน
ชีวิตและการให้การปรึกษา เพื่อช่วยให้ผู ้
ให้การปรกึษาและผูม้ารบัการปรกึษา เข้าใจ
ตนเอง เข้าใจผู้อ่ืน และมีความสัมพันธ์ท่ีดี
กับพระเจ้าเพิ่มมากขึ้น 
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แนะน�ำหนังสือ“                 ”

อัจฉรา สมแสงสรวง

สรุปสาระ: แอมะซอนที่รัก
(QUERIDA AMAZONIA)

สมณลขิติเตือนใจหลงัสมชัชาพระสงัฆราช
ของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส

	 1.  เป็นเอกสารที่ออกมาหลังจาก
สมัชชาพระสังฆราชภูมิภาคแอมะซอน 
ซ่ึงจัดขึ้นที่กรุงโรม เมื่อวันที่ 6-27 ตุลาคม 
2019 และเป็นเอกสารที่มีไปถึงประชากร
ของพระเจ้าและผู้มีน�้ำใจดีทุกท่าน
	 2. มีเน้ือหาทั้งสิ้น 111 ข้อ และมี
โคลงกลอนปรากฏอยูใ่นบางบท ทีพ่รรณนา
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และการดูแลสิ่งสร้าง
ของคนพื้นเมือง
	 3. ต้องการกระตุ้นจิตส�ำนึกของผู้คน
ทั่วโลกให้สนใจห่วงใยแผ่นดินแอมะซอน 
(มใิช่เฉพาะชาวแอมะซอนเท่าน้ัน) ทีม่คีวาม
อุดมสมบูรณ์ทัง้ผนืป่าและแม่น�ำ้ และเต็มไป
ด้วยความลึกลับน่าศึกษา โดยขอเชิญให้ทุก
คนได้ใช้สภาพความเป็นจริงของแอมะซอน
ไตร่ตรองกับสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมและ
ธรรมชาติที่ก�ำลังปรากฏในพื้นที่ต่างๆ 
	 4. น�ำเสนอความฝันต่อภมูภิาคแอมะ
ซอน 4 เรื่อง ด้านสังคม วัฒนธรรม นิเวศ 
วิทยา และพระศาสนจักรท้องถิ่น
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	 5. ประเทศทีอ่ยูใ่นพืน้ท่ีภมูภิาคแอมะ
ซอน ประกอบด้วย บราซลิ โบลิเวีย โคลัมเบยี 
เอกวาดอร์ กายอานา เปร ูซรูนิาม เวเนซเุอลา 
และเฟรนซ์เกียนา 
	 6. หมายเลขก�ำกับด ้านหลังของ
ย่อหน้าต่างๆ ต่อจากนี ้เป็นเลขก�ำกบัหัวข้อ
ในสมณลิขิตเตือนใจ แอมะซอนที่รัก ฉบับ
เต็ม

บทที่ 1 ความฝันด้านสังคม
	 พ่อฝันถึง... ภูมิภาคแอมะซอนที่ต่อสู้
เพือ่สทิธขิองคนจน ชนเผ่าดัง้เดิม และพีน้่อง
ชายหญิงของเราที่ต�่ำต้อย ภูมิภาคที่เสียง
ของพวกเขาจะถูกได้ยิน และศักดิ์ศรีของ
พวกเขาได้รับการพัฒนาขึ้น
สถานการณ์ผู้คนถูกกดขี ่

• ความฝันด้านสังคม คือ ความต้อง 
การที่จะให้ชาวแอมะซอน ซึ่งส่วน
ใหญ่เป็นคนยากจนได้มีชีวิตที่ดี มี
ความเป็นอยู่ที่ดีและการแก้ไขปัญหา
เรือ่งสิง่แวดล้อม ต้องค�ำนงึเรือ่งความ
ยุติธรรมที่คนจนพึงได้รับ (8)
• ระบบนิเวศของภูมิภาคแอมะซอน
ก�ำลงัถกูท�ำลายอย่างมาก จากการล่า
อาณานคิมยคุใหม่... และการอ้างเรือ่ง
การพัฒนาประเทศ โดยมีกฎหมาย
สนับสนุน เจ้าหน้าที่ระดับท้องถิ่น
หนุนหลัง และนักการเมืองท้องถิ่นรู้

เห็นเป็นใจ เปิดโอกาสให้บรรษัทข้าม
ชาติเข้าไปในถิ่นที่อยู่ของชาวแอมะ
ซอน ในรูปของอุตสาหกรรมป่าไม้
เหมืองแร่ ทั้งถูกกฎหมายและผิด
กฎหมาย โครงการก่อสร้างไฟฟ้า 
พลังน�้ำ โครงการขุดเจาะน�้ำมัน การ
พัฒนาเส้นทางน�้ำ ฯลฯ โดยใช้ความ
รุนแรงมิได้ให้ชาวบ้านมีส ่วนร่วม
ตัดสินใจก�ำหนดวิถีชีวิตตนเอง... ใน
ที่สุดผืนป่า พืช ปลา และสิ่งต่างๆ 
ในภูมิภาคแอมะซอนถูกท�ำลายและ
สูญหาย ส่งผลต่อห่วงโซ่อาหาร และ
ผูค้นต้องอพยพโยกย้ายออกจากในป่า
เข้าสู ่ชานเมือง มาเผชิญปัญหาค้า
มนุษย์ เป็นทาสรูปแบบใหม่ เช่นถูก
บังคับใช้แรงงาน แสวงหาประโยชน์
ทางเพศ ฯลฯ (9-14)
•	 เราจะขีเ้ซาต่อหน้าความอยุติธรรม 
ไม่ได้ มโนธรรมส�ำนึกของเราต้อง
กระตุน้ให้เรารูส้ึกโกรธ ต่อความทุกข์
ยากท่ีชาวแอมะซอนถูกกระท�ำทั้งใน
ยุคล่าอาณานิคมและในปัจจุบัน ที่มี
ชนพื้นเมืองถูกฆ่าตาย ถูกข่มขืน ถูก
บังคับเป็นทาส ถูกใช้แรงงาน ฯลฯ 
ดังที่โมเสสเคยโกรธ พระเจ้าทรงกริ้ว
เมื่อเผชิญกับความอยุติธรรม (15) 
•	 อย่างไรก็ตาม  เราต้องเอาชนะ
ความโกรธแค้น ด้วยการหันมาสร้าง
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เครอืข่าย และร่วมกันท�ำงานพฒันา
อย่างรับผิดชอบ โดยไม่ท�ำลายสิ่ง
แวดล้อมและวัฒนธรรมของชาวบ้าน
ท�ำเกษตรกรรมยั่งยืน  ใช้พลังงาน
สะอาด และสนับสนุนการศึกษาที่
เหมาะสมกับศักยภาพของชนพื้น
เมือง/คนยากจน ที่ส�ำคัญต้องการ
ผู้น�ำทางการเมืองที่มีความสามารถ 
มีวสิยัทศัน์ในการพัฒนาทีไ่ม่เบยีดขบั
ให้ใครออกไปอยู่ชายขอบ (17)
•	 การปกป้องคนยากจนของบรรดา
มิชชันนารี ที่เข้าไปท�ำงานแพร่ธรรม
ในพืน้ทีแ่อมะซอน จากการถกูกระท�ำ
ความรุนแรงในยุคล่าอาณานิคม ได้
กลายเป็นที่มาของการออกกฎหมาย
คุม้ครองศักด์ิศรขีองชาวอนิเดียนและ
พระสันตะปาปาฟรังซิส ทรงขออภัย
ต่อชาวแอมะซอนต่อการกระท�ำที่ 
ผิดพลาดของมิชชันนารี ผู้ไม่อยู่เคียง
ข้างชนพื้นเมือง รวมทั้งอาชญากรรม
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในยุคล่าอาณานิคม
(18-19)
•	 ชมุชนชาวแอมะซอน มีคณุลักษณะ 
ที่ ผสานเร่ืองชีวิตทางสั งคมและ
วัฒนธรรมอย่างเหนียวแน่น มีการ
แบ ่งป ันในทุกส่ิงทุกอย ่าง  มีการ
จัดสรรงานและรับผิดชอบร่วมกัน 
มีพิ ธี ก รรมและการ เฉลิ มฉลอง 

ที่ส�ำคัญเป ็นวิถีชีวิตท่ีสัมพันธ ์กับ
ธรรมชาติ ดังน้ันเมื่อถูกขับออกจาก
พืน้ทีเ่ข้าไปอยูใ่นเมอืง ถอืเป็นการถกู
ถอนรากถอนโคนทางสังคมและ
วัฒนธรรม และการอพยพจากป่าลึก
มิใช่การเสียสละอัตลักษณ์ความเป็น
แอมะซอนเพื่อความดีส่วนรวมของ
การพัฒนาสมัยใหม่ (21) 
•	 พระสันตะปาปา ทรงประณาม
ต้นตอของการท�ำลายชุมชนแอมะ
ซอน มาจากความอ่อนแอทางศีล
ธรรม หรือการทุจริตที่แทรกซึมอยู ่
ในสถาบันต่างๆ ทั้งของรัฐ... และ 
พระศาสนจักรท้องถิ่นเองก็นิ่งเงียบ 
ไม่ประณามความอยุติธรรมท่ีเกิด 
ขึ้นกับชาวบ้าน เพราะเกรงจะไม่ได ้
รับเงินบริจาคต่างๆ จากนักธุรกิจ
นักการเมือง ซึ่งเป็นรูปแบบของ
สินบนชนิดหนึ่ง (24-25) 

พื้นที่แอมะซอนเป็นพื้นที่แห่งการเสวนา
•	 สิ่งที่คนภายนอกต้องเรียนรู้มาก
ที่สุด ในการร่วมกันแก้ไขปัญหาทาง
สงัคมของแอมะซอน คอืต้องให้ความ
ส�ำคัญต่อชาวแอมะซอนเป็นอันดับ
แรก ต้องเคารพพวกเขาในฐานะ 
ตัวละครเอก... หรือเป็นอีกคนหน่ึง 
ที่เหมือนกับฉัน คนภายนอกเป็น
เพยีง “แขก” ท่ีต้องฟังพวกเขาอย่าง
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เคารพ ฟังเขาเล่าถงึปัญหา ความหวงั
ความกลัว และจินตนาการในชีวิต
พวกเขา ทัง้ส่วนตวัและต่อลกูหลาน...
หากคนภายนอกจะเสนออะไร ต้อง
ขออนุญาตจากพวกเขาก่อน มิใช่
ยัดเยียดความคิดเห็น และคริสตชน
ทุกคนต้องท�ำหน้าที่ของประกาศก
ต้องช่วยให้เสียงของผู้ทุกข์ยากใน 
แอมะซอนได้ดังออกไปในสังคมด้วย
(26-27)

บทที่ 2 ความฝันด้านวัฒนธรรม
	 พ ่อฝ ันถึง.. .  ภูมิภาคแอมะซอนที่
สามารถรักษาความร�่ำรวยทางวัฒนธรรม 
อันโดดเด่นเอาไว้ ดินแดนท่ีความงามของ
มนุษยชาติของเรา ส่องแสงเฉิดฉายออกมา
ด้วยรูปแบบแตกต่างหลากหลาย
ดินแดนแห่งความหลากหลาย

•	 ภูมิภาคแอมะซอน มีประชากร
ประมาณ 34 ล้านคน เป็นบ้านของ
ชนพื้นเมืองมากกว่า 110 เผ่า ผู้ท�ำ
หน้าที่ ดูแลขุมทรัพย์ของโลกกลุ ่ม
สุดท ้าย พวกเขามีอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรม ที่สัมพันธ ์ ใกล ้ชิดกับ
ภมิูประเทศและส่ิงแวดล้อมธรรมชาติ 
พวกเขามวีถิชีวีติ โลกทศัน์ ภมูปัิญญา 
ผลงานทางศลิปะ วรรณกรรม ดนตร ี
บทกวี ที่ ได ้รับแรงบันดาลใจจาก

สายน�้ำ ผืนป่า และชีวิตต่างๆ ที่อยู่ที่
นั่น ความแตกต่างหลากหลายทาง
วัฒนธรรมในแต่ละกลุ่มชนพื้นเมือง
ถือเป็นความงดงามที่พระเจ้าทรง
ส�ำแดง แต่พวกเขาถูกมองว่าเป็นคน
ป่าเถื่อนจากนักล่าอาณานิคมยุคหลัง
สมัยใหม่ (29, 32, 35) 

เอาใจใส่ต่อรากเหง้า
•	 วัฒนธรรมบริโภคนิยม ที่มีกลไก
เศรษฐกิจเป็นตัวก�ำกับ เป็นตัวการที่
ท�ำลายความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
และท�ำให้มนุษย์กลายเป็นวัตถุ คน
หนุม่สาวในภมูภิาคแอมะซอนเริม่หลง
ติดกับความทันสมยั และเหนิห่างจาก
รากเหง้าของตนเอง ซึง่เป็นจุดก�ำเนิด
ถาวรของชวิีต ทีช่่วยให้คนเตบิโตและ
สามารถเผชิญกับสิ่งท้าทายต่างๆ ได้
(33)
•	 ด้วยเหตุนี้ มีความพยายามท่ีจะ
รวบรวมเขียนบันทึกความทรงจ�ำ
ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่สืบทอด
จนถงึปัจจุบัน แต่เสีย่งต่อการสญูหาย
ไป และพระสนัตะปาปาทรงสนบัสนนุ 
ให้คนหนุ่มสาวรุ ่นใหม่  เข้าไปหาผู ้
อาวุโส ไปพูดคุยและฟังผู้อาวุโสเล่า
เรือ่งชวีติของพวกเขา ซ่ึงการท�ำเช่นน้ี
ท�ำให้คนรุน่ใหม่ผูเ้ป็นลกูหลานทีอ่พยพ 
เข้ามาอยู่ในเขตเมือง ได้ซึมซับเห็น
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คุณค่า และหวงแหนอัตลักษณ์ของ
พวกเขาเอง (34-35)

การพบปะกนัระหว่างวฒันธรรม ดกีว่าการ
ยึดติดเฉพาะวัฒนธรรมตัวเอง

•	 วัฒนธรรมของชนกลุ่มต่างๆ จะ
เสือ่มโทรมลงหากไม่มีการแลกเปล่ียน 
ไม่ผสมผสานหรือเอาแต่ปิดตัวเอง
และก็จะไม่สามารถปกป้องตนเอง
จากการถูกรุกรานจากอารยธรรม
ใหม่ๆ ดงันัน้ ต้องมีการเสวนา พดูคยุ
แบ่งปันระหว่างผู้ที่มีวัฒนธรรมแตก
ต่างกนั การเสวนาจะเป็นสะพานช่วย
ให้แต่ละฝ่ายเห็นคุณค่าในอัตลักษณ์
ของตนเอง และช่วยให้วฒันธรรมของ
พวกเขาเข้มแข็งขึ้น (37) 
•	 เศรษฐกิจโลกาภิวัตน์ เป็นปัจจัย
ให้ผู้คนต้องอพยพโยกย้าย ส่งผลต่อ
ครอบครัวแตกสลาย แต่อย่างไรก็ดี
ต้องใช้ประโยชน์จากส่ือสารมวลชน
มาเป็นเครื่องมือน�ำเสนอภาษา และ
วัฒนธรรมของชนพ้ืนเมืองเอง และ
แนวคิดเร่ืองคุณภาพชีวิตที่ดี ต้องไม่
ถูกก�ำหนดจากค่านิยมภายนอก หรือ
กระแสโลกาภิวัตน์ แต่มาจากภายใน
กลุม่ชน มาจากโลกทศัน์เชิงสัญลักษณ์ 
และขนบธรรมเนียมของพวกเขาเอง
(40)

บทที่ 3 ความฝันด้านนิเวศวิทยา
	 พ ่อฝ ันถึง.. . ภูมิภาคแอมะซอนที่
สามารถรักษาความงดงามของธรรมชาต ิ
และสรรพชีวิตอันอุดมสมบูรณ์ตามแม่น�้ำ
และผืนป่า ไว้ได้อย่างมากมายจนน่าอิจฉา
นิเวศธรรมชาติ สัมพันธ์กับนิเวศมนุษย์

•	 พระเยซูคริสต์ทรงเป็นบุคคลแรก 
ทีส่อนให้มนุษย์ดแูลเอาใจใส่ต่อพีน้่อง
ชายหญิง และธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม
เราไม่สามารถพดูถึงปัญหาระบบนเิวศ
เพียงอย่างเดียว โดยไม่พูดถึงมนุษย์ 
... ที่ดิน ป่าไม้ ไม่ใช่แหล่งส�ำหรับ
การแสวงหาผลประโยชน์ แต่เป็น
บ้านของสิ่งมีชีวิตต่างๆ ท่ีสัมพันธ์
กัน และสัมพันธ์กับมนุษย์ด้วย...
บรรพบุรุษชาวแอมะซอนมีชี วิตที่
สมัพนัธ์ใกล้ชดิและเคารพต่อธรรมชาต ิ
สิง่แวดล้อมและมคี�ำสอนว่า หากล่วง
ละเมดิต่อธรรมชาตกิเ็ท่ากบัว่าละเมดิ 
ต่อบรรพบุรุษ ต่อพี่น้อง และต่อ 
สิ่งสร้างและพระเจ้าสูงสุด รวมท้ัง
เป็นการละเมดิต่ออนาคตท่ีจ�ำนองไว้
(41-42)
•	 ในภูมิภาคแอมะซอน แม่น�้ำถือว่า
เป็นเทพีของชาวแอมะซอน แม่น�้ำ
เป็นเส้นเลอืดของทกุชวิีต เป็นกระดกู
สนัหลงัทีย่ดึโยงผูค้นทีอ่ยูท่ี่น่ันเข้าด้วย
กัน แม้จะแตกต่างหลากหลายด้วย
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วฒันธรรมและภาษา... สมดลุของโลก
ข้ึนอยู่กับความสมบรูณ์ของแอมะซอน
ป่าดิบชืน้ท�ำหน้าทีก่รองก๊าซคาร์บอน 
ไดออกไซด์ และช่วยป้องกันโลกร้อน
และยงัเป็นแหล่งของพืชสมนุไพรและ
แหล่งอาหารของมนษุย์ รวมทัง้มีระบบ 
นิเวศที่เหมาะสมและเอื้อต่อการสืบ 
สายพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตต่างๆ (43, 45, 
48, 49)

การพัฒนาที่ยั่งยืน
•	 การแสวงหาผลประโยชน์ (โภค 
ทรัพย์) ของคนรวยไม่ก่ีคน/บรรษัท
ข้ามชาติ ได้ท�ำลายสิ่งแวดล้อมที่เป็น 
‘บ้าน ของภูมิภาคแอมะซอน... และ
ท�ำให้สิง่มชีวีติทีส่ญูพนัธุไ์ปจ�ำนวนมาก 
ไม่มโีอกาสถวายเกยีรติแด่พระเจ้าได้ 
และลูกหลานของเราก็ไม่มีได้เห็นอีก
ต่อไป (48, 54)
•	 การแก้ไขปัญหาแอมะซอน ต้องมา
จากการลงมือกระท�ำอย่างจรงิจงัของ
แต่ละประเทศที่อยู่บริเวณแอมะซอน
ทั้งหมด รวมทั้งหน่วยงานระหว่าง
ประเทศและองค์กรภาคประชาสังคม
ต้องมีกฎหมายที่ให้หลักประกันต่อ
การปกป้องระบบนเิวศ และต้องผนวก 
เอาความรู ้ดั้งเดิม ภูมิป ัญญาของ
บรรพบุรุษเข้ากับวิทยาการสมัยใหม่
เพื่อว่าวิถีชีวิตที่ยึดโยงกับธรรมชาติ

และการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม และ
อัตลักษณ์ของชาวแอมะซอน จะไม่
ถกูลบเลอืนไป... นอกจากนี ้ก่อนทีจ่ะ
มีโครงการใดๆ ในพื้นที่แอมะซอน 
ชาวบ้านทีอ่าศยัอยูใ่นพืน้ที ่ต้องได้รบั
ทราบข้อมูลเกี่ยวกับโครงการต่างๆ
และผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นต่อ
ชุมชน และมีสิทธิในการระงับหรือมี
ส่วนร่วมในการเสนอทางเลอืกอ่ืนๆ ที่
เหมาะสม (51-52)

เสียงเรียกร้องเพื่อการไตร่ตรอง
•	 พระสนัตะปาปาฟรงัซสิทรงเปรียบ
เทยีบถึงเสยีงเรยีกของแอมะซอนท่ีมี
ต่อเรา เป็นเหมอืนเสยีงเรยีกร้องของ
ประชากรอิสราเอลในอียิปต์ ที่มีต่อ
พระเจ้า ในคราวที่พวกเขาประสบ
ความทุกข์ยากในถิ่นทุรกันดาร และ
ค�ำร้องขออิสรภาพของพวกเขาถูก
ปฏิเสธ ... ทุกวันน้ี ด้วยวิถีชีวิตแบบ
บริโภคนิยม ท�ำให้จิตใจของคนว้าวุ่น
มโนธรรมอ่อนแอ มองเรื่องต่างๆ
อย่างผิวเผิน ไม่ได้สนใจว่ามีอะไรเกิด
ขึ้น หรือคิดว่าปัญหาที่เกิดขึ้นไม่ได้
เกี่ยวข้องอะไรกับฉัน (52-53) 
•	 พร้อมกันนี้ พระองค์ทรงใช้บท
ภาวนาสรรเสริญของนักบุญฟรังซิส 
อัสซีซีมาไตร่ตรองถึงความงดงาม 
และความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ
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ป่าไม้ แม่น�ำ้ และสรรพชีวิตต่างๆ ใน
พื้นที่แอมะซอน ล้วนมาจากความรัก
ของพระเจ้า และทุกคนผู้มีความเช่ือ
สามารถสัมผัสการประทับอยู ่ของ
พระเจ้าในสิ่งต่างๆ ที่นั่น (56-57)
•	 ที่สุด พระสันตะปาปาเสนอ การ
ศึกษาเชิงนิเวศ เป็นทางออกที่ส�ำคัญ
ที่จะช่วยให้คนได้เข้าใจถึงความเป็น
จริงที่ก�ำลังเกิดข้ึนจากบริโภคนิยม
และวัฒนธรรมทิ้งขว้าง และมุ่งปรับ
เปลี่ยนพฤติกรรม เพื่อลดการท�ำร้าย
สิง่แวดล้อม ด้วยการด�ำเนนิชวีติอย่าง
พอเพียง พึงพอใจกับความเรียบง่าย
เคารพกันและกัน ไม่วิตกกังวล และ
เอาใจใส่ เป็นพีน้่องกนัมากขึน้ เพราะ
หากไม่มีการแก้ไขอุปนิสัย วิกฤต
ทางระบบนิเวศ ก็เลวร้ายพอๆ กับ
วิกฤตทางสังคม (58-59)

บทที่ 4 ความฝันของพระศาสนจักร
	 พ่อฝันถึงชุมชนคริสตชนที่มีความมุ่ง
มัน่เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่ เป็นชีวิตและเลือดเนือ้ใน
ภมูภิาคแอมะซอน และท�ำให้พระศาสนจกัร
มโีฉมหน้าใหม่ด้วยคณุลกัษณะของแอมะซอน
การพฒันาพระศาสนจักรด้วยโฉมหน้าแอมะ
ซอน 

•	 พระศาสนจักรในลาตินอเมริกาได้
ร่วมเดินเคยีงข้างประชาชนในภมูภิาค

แอมะซอน เห็นได้จาก การประชุม
สภาพระสังฆราชที่ เมืองเมเดยิน 
ประเทศบราซลิ (1968), ซานตาเรม็ 
ประเทศบราซิล (1972), ปวยบลา 
ประเทศเม็กซิโก (1979), ซานโต โด
มงิโก ประเทศโดมนิกินั (1992) และ 
อาปาเรซิด้า ประเทศบราซิล (2007) 
(61)
•	 แม้ว ่ามีองค์กรต่างๆ พยายาม
ท�ำงานช่วยเหลือภูมิภาคแอมะซอน
แต่การท�ำงานเคียงข้างคนยากจน 
ต้องมีความเชื่อของพระวรสาร และ
ประกาศข่าวดีเรื่องพระเยซูเจ้าผู้ทรง
รักทุกคนอย่างไร้ขอบเขต ยอมตาย
เพื่อเรา และกลับคืนพระชนมชีพมา
ในชวีติเรา ซึง่เป็นแก่นสาระแห่งความ
รอดพ้น และการเจริญชีวิตด้วยการ
ปฏบิตับิญัญตัเิอกแห่งความรกัน้ี เป็น
เครือ่งหมายว่าเราเป็นศษิย์พระครสิต์ 
... พระสนัตะปาปาทรงเตอืน หากพระ 
ศาสนจักรในแอมะซอนไม่ประกาศ 
ข้อความเชื่อเรื่องพระเยซูเจ้าและ
บญัญตัเิอกเรือ่งความรกัของพระองค์ 
พระศาสนจกัรกเ็ป็นเพยีงองค์กรเอกชน 
ธรรมดาๆ องค์กรหนึ่ง (64-65)
•	 ในพื้นที่แอมะซอน การท�ำงาน
ประกาศข่าวดขีองพระศาสนจักรต้อง
เป็นไปในลกัษณะท่ีน�ำพระวรสารปรบั
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เข้ากับความเป็นจริงของชีวิตผู้คนที่
นั่น  โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู ้
ท�ำความเข้าใจถึงประวัติศาสตร์ของ
ชนพื้นเมือง รับฟังภูมิป ัญญาของ
บรรพบุรุษผ่านการถ่ายทอดจากผู้
อาวุโส ค้นหาภูมิปัญญาและคุณค่า 
ที่ดีงามในวัฒนธรรมของชนพ้ืนเมือง
รวมทัง้ศกึษาความเป็นจรงิทีก่�ำลงัเกดิ
ข้ึน และไตร่ตรองทุกสิ่งที่ได้รับ ด้วย
แสงสว่างแห่งพระวรสาร… และธรรม
ประเพณีทีแ่ท้จรงิของพระศาสนจักร
เป็นดั่งรากของต้นไม้ท่ีเติบโตอย่าง
ต่อเนือ่ง มากกว่าส่ิงทีเ่ก่าเก็บ ทีโ่ชว์
อยู่ในพิพิธภัณฑ ์(66) 
•	 ตลอดประวัติศาสตร์ของศาสนา
ครสิต์ มีการปรบัรปูแบบทางวัฒนธรรม 
อย่างต่อเนือ่ง (พระศาสนจกัรในสมยั
อาณาจักรกรีก-โรมัน มีศัพท์ภาษา
กรีกที่ปรากฏในข้อค�ำสอนคริสตชน
จ�ำนวนมาก) และพระสันตะปาปา
ยอห์นปอลที ่2 กท็รงกล่าวไว้ว่า การ
ประกาศข่าวดีโดยน�ำพระวรสาร
ปรบัเข้ากับวฒันธรรมต่างๆ นัน้ เป็น 
พันธกิจที่อาจจะไม่ราบรื่นนัก แต่นี่
เป็นหนทางทีจ่�ำเป็นทีพ่ระศาสนจกัร
ต้องมุ่งมั่นที่จะต้องเดินไป (69)

การน�ำข่าวดีแห่งพระวรสารปรับเข้ากับ
วัฒนธรรมท้องถิ่น

•	 การน�ำข่าวดีแห่งพระวรสารปรับ
เข้ากับวัฒนธรรมท้องถิ่น ให้ผลลัพธ์ 
2  เส้นทางแห่งการเสวนาระหว่าง
วัฒนธรรม เส้นทางแรกเมื่อชุมชนชน
พื้นเมืองที่ รับการประกาศข ่าวดี
วัฒนธรรมของชุมชนนั้นก็มีคุณค่า
และมีชีวิตชีวาด้วยการท�ำงานของ
พระจิต เส้นทางที่สองพระศาสนจักร
เองกไ็ด้ค้นพบสิง่ทีพ่ระจติทรงท�ำงาน
อยู่ก่อนแล้วในวัฒนธรรมของชนพื้น
เมอืง ซึง่กคื็อภมูปัิญญาทางวฒันธรรม 
หรือเมล็ดพันธุ์แห่งพระวจนะ (อ้าง 
Justine Martyr) ทั้งนี้ มิชชันนาร ี
ผูเ้ข้าไปท�ำงานในชมุชนพืน้เมอืงต้องไม่ 
น�ำวฒันธรรมทีต่นเตบิโต (วฒันธรรม
ตะวนัตก) ไปมอิีทธพิลต่อชนพืน้เมือง... 
แต่การท�ำงานกบัชนพ้ืนเมอืงควรถอื
เป็นเวทีแห่งการเสวนาแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมระหว่างผู้ประกาศข่าวดี
และชนพื้นเมือง และช่วยมิให้ชน
พื้นเมืองถูกครอบง�ำจากลัทธิล่า
อาณานิคมยุคใหม ่(68-69)
•	 คุณลักษณะทางวัฒนธรรมของ
ชาวแอมะซอนที่เอ้ือต่องานประกาศ
ข่าวด ีอาท ิการเปิดรบัต่อกิจการของ
พระเจ้า ความส�ำนึกรู้คุณต่อผลผลิต
ของผืนดิน เคารพชีวิตมนุษย์ว่าศักด์ิ 
สทิธ์ิ ความผกูพนัต่อครอบครวั ความ
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เป็นหนึง่เดยีวกนัและความรบัผดิชอบ
ร่วมกันต่อการท�ำงาน การแบ่งปันกนั 
การอธิษฐานนมัสการ ความเช่ือและ
ชีวิตหลังความตาย..พึงพอใจกับสิ่ง
เล็กน้อย ไม่ท�ำลายสิ่งต่างๆ โดยไม่
จ�ำเป็น และยอมรับสิ่งแวดล้อมมีมิติ
ของความเป็นแม่ ที่โอบอุ้มทุกชีวิต 
และดูแลอย่างอ่อนโยน (70-71)

ผสานงานพฒันาสงัคม และจติวญิญาณใน
งานประกาศข่าวดี

•	 นอกจากนี้ ผู ้ประกาศข่าวดีใน
พื้นที่แอมะซอนต้องบูรณาการงาน
พัฒนา งานปกป้องสิทธิชนพื้นเมือง
ควบคูไ่ปกบังานด้านจติวิญญาณ เพือ่
ช่วยให้มนุษย์สามารถด�ำรงชีวิตอย่าง
สมบูรณ์ (76) 

ไตร่ตรองความศักดิ์สิทธิ์ของแอมะซอน
•	 พระสันตะปาปาทรงให ้ความ
กระจ่างต่อประเด็นรูปปั ้นผู ้หญิง 
ตั้งครรภ์ (เทพี Pachamama) ที่ถูก 
น�ำมาแสดงระหว่างสมัชชาว่า วิถี
ปฏิบัติทางศาสนาหรือความศรัทธา
ท้องถ่ิน ที่ถ่ายทอดจากรุ ่นสู ่รุ ่นใน
ชมุชน รวมทัง้รปูสญัลกัษณ์บางอย่าง
ของชนพ้ืนเมอืง ทีไ่ม่ได้เป็นรูปเคารพ
บูชานั้น ถือเป็นเครื่องหมายส�ำคัญ
ทางจิตวิญญาณของชนพื้นเมือง ซึ่ง 
มีศูนย์กลางอยู่ที่พระเจ้าเช่นกัน และ

ช่วยกระชับความสัมพันธ์ฉันพี่น้อง 
ในชุมชน ดังน้ัน ไม่ควรด่วนตัดสิน 
สิ่งที่เป็นอยู่ในวิถีความเชื่อชุมชนว่า
เป็นเรื่องไสยศาสตร์ หรือลัทธินอก
ศาสนา... นอกจากนี ้พระสนัตะปาปา
ยงัสนับสนุนให้ปรบัประยกุต์บทเพลง
การเต้นร�ำ พิธีกรรม และการแสดง 
ออกเชิงสัญลักษณ์ของชนพื้นเมือง
เป็นองค์ประกอบของพิธีกรรมทาง
ศาสนา ตามจดุมุง่หมายของสงัคายนา 
วาติกันครั้งที่สอง (78, 79, 82) 

ความเข้าใจเรื่องศีลศักดิ์สิทธิ์
•	 ทรงยนืยนัสิง่ทีเ่คยกล่าวไว้ในสมณ
สาสน์ Laudato Si ว่าศีลศักดิ์สิทธิ ์
เป็นเครือ่งมอืท่ีเชือ่มสมัพนัธ์ระหว่าง
พระหรรษทานของพระเจ้ากับสิ่ง
สร้างท้ังมวลให้เป็นหนึ่งเดียวกัน
ด้วยเหตุนี้ศีลศักดิ์สิทธิ์ต้องเป็นแรง
บันดาลใจให้ทุกคน ใส่ใจต่อปัญหา
สิ่งแวดล้อม และลงมือกระท�ำเพื่อ
ฟ้ืนฟส่ิูงแวดล้อมอย่างจรงิจงั (81-82) 
•	 นอกจากน้ี ศีลศักดิ์สิทธิ์ยังเผย
แสดงและสื่อสารถึงพระเมตตาของ
พระเจ้าต่อมนษุย์ ทัง้เพือ่การเยยีวยา 
รักษา และเสริมพลังเข้มแข็งให้ทุก
คน ทรงเรียกร้องสมาชิกพระศาสน 
จกัรท�ำงานอภบิาลกบัคนยากจน ด้วย
ความเห็นอกเห็นใจ ปลอบใจและ
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•	 พระศาสนจักรของชาวแอมะซอน
จ�ำเป็นต้องอาศัยพลังของฆราวาส 
และควรส่งเสรมิบทบาทฆราวาสอย่าง
ชัดเจน เพราะพวกเขาอุทิศตัวท�ำงาน
ประกาศข่าวดี สอนค�ำสอน มีทักษะ
ในการท�ำงานกับชมุชน และประกอบ
ศลีศกัดิส์ทิธิแ์ละส่งเสรมิความศรทัธา
ของชาวบ้านได้ (กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ
ฆราวาสครคู�ำสอน) และทรงเรยีกร้อง
ให้มีหลักสูตรพัฒนาศักยภาพบรรดา
ฆราวาสอย่างต่อเนือ่ง (89, 93, 94) 
•	 ทีส่ดุพระสนัตะปาปาทรงเรยีกร้อง
ต่อพระศาสนจกัรในภมูภิาคแอมะซอน 
ให้พจิารณาถงึงานธรรมทตูเพือ่ผูอ้พยพ 
จากสถานการณ์ผู้อพยพจากพื้นที่ป่า
แอมะซอน เข้ามาสูช่านเมอืงใหญ่ต่างๆ 
และเสี่ยงต่อการถูกละเมิด ถูกใช้เป็น
เหยื่อทางเพศ และการค้ามนุษย์ อัน
เป็นปัญหาของสังคมเมือง (98)

บทบาทที่เข้มแข็งของผู้หญิง
•	 เน่ืองจากมีประเด็นเรียกร้องการ
บวชผูห้ญงิ พระสนัตะปาปามไิด้กล่าว
ถึงในเอกสารชิ้นนี้โดยตรง แต่ทรงให้
ข้อสงัเกตว่า ไม่ควรตกอยูใ่นความคิด
เพยีงการบวชผูห้ญงิจะท�ำให้ผูห้ญิงได้
รบัสถานะและมส่ีวนร่วมในศาสนจักร
มากขึ้น ทั้งน้ีเป็นพระประสงค์ของ
พระเจ้าที่ทรงสร้างมนุษย์ ผ่านทาง

ยอมรับมากกว่าที่จะยึดติดกับกฎ
ระเบยีบทีเ่คร่งครดัจนกดีกนัหรอืเป็น
อปุสรรคท�ำให้คนยากจน รูสึ้กว่าพวก
เขาถกูตดัสนิ และถกูทอดทิง้จากพระ
ศาสนจักร และไม่สามารถเข้าถึงศีล
ศกัด์ิสทิธิไ์ด้ และในทีส่ดุ คนเหล่านัน้
ก็ถูกละทิง้จากพระศาสนจกัรไป (84)

ศาสนบริกร
•	 ด ้วยความกว้างใหญ่ของพื้นที่ 
แอมะซอนยากต่อการเข้าถงึ บางแห่ง
ก็ปิดตัวเอง และยังมีแตกต่างกันทาง
วัฒนธรรม และมีปัญหาทางสังคม
รวมทัง้ชมุชนครสิตชนจ�ำนวนมากไม่มี
โอกาสร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณในวัน
อาทติย์มานานมากแล้ว นีเ่ป็นสิง่ท้าทาย 
งานอภิบาลของพระศาสนจกัร (85-86)
•	 พระสันตะปาปาทรงยืนยันว่าเป็น
พระสงฆ์เท่านั้น ผู ้เป็นตัวแทนของ
พระคริสตเจ้า ที่เป็นประธานในพิธี
บูชาขอบพระคุณ และโปรดศีลอภัย
บาป และหน้าทีน่ีม้อบหมายคนอืน่ท�ำ
แทนไม่ได้.. พระองค์เสนอให้มีการ
ปรับปรุงเนื้อหาและกระบวนการ
อบรมชีวิตสงฆ์ อย่างต่อเนื่องและให้
สอดคล้องแต่ละบริบท เพื่อได้มาซึ่ง
พระสงฆ์ที่ท�ำงานอภิบาลด้วยหัวใจท่ี
เมตตารักและสายตาแห่งการเข้าใจ
ความทุกข์ยากของผู้อื่น (87, 90)
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(เช่นการถกเถียงเกี่ยวกับสังฆานุกร
หญงิ และชายทีแ่ต่งงานแล้วสามารถ
บวชเป็นพระสงฆ์) จะได้รับการแก้ไข
อย่างดทีีส่ดุ โดยก้าวข้ามความขดัแย้ง
และค้นหาวิธีอ่ืนที่ดีกว่า พระองค์ไม่
ต้องการให้ฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงชนะและ
อีกฝ่ายแพ้ และการแก้ไขปัญหานีอ้าจ
จะไม่เกิดข้ึนในชัว่ข้ามคนื และดเูหมอืน 
ว่าเป็นไปไม่ได้ “แต่กับพระเจ้าทุกสิ่ง
เป็นไปได้” ( มธ 19:26) (104)
•	 ที่สุดความร่วมมือระหว่างคริสต
ศาสนิกชนและระหว่างศาสนาเป็น
เครื่องมือที่ส�ำคัญในการหลอมรวม
ความเป็นหน่ึงเดยีวกัน และเสรมิพลงั
ทางจิตวิญญาณแก่ผู ้ที่ตั้งใจท�ำงาน
เพ่ือประชาชนในภูมิภาคแอมะซอน 
ให้เดินไปในหนทางแห่งการปฏิบัติ
ความรักและต่อสู้เพื่อความยุติธรรม
ซึ่งเป็นพันธกิจในงานร่วมสร้างพระ
อาณาจักรของพระเจ้าให้เป็นจริงใน
โลกนี้ (106-110)

มอบความไว้วางใจต่อแม่พระ
•	 พระสนัตะปาปาฟรงัซสิสรปุ Querida 
Amazonia ด้วยการอธิษฐานวิงวอน 
และมอบความไว้วางใจต่อพระนาง 
มารีย์ผู ้เป็นมารดาของทุกคน และ
เป็นมารดาของชนพืน้เมอืงแอมะซอน
ด้วย (111)

ใบหน้าของมนษุย์ทัง้สอง คอืผ่านทาง
พระบุตรผูล้งมาบงัเกดิเป็นมนษุย์และ
ผ่านทางพระแม่มารีย์ และผู้ชายผู้ได้
รับศีลบวชเป็นพระสงฆ์ เป็นผู้แทน
พระคริสต์ ผู ้เป็นเจ้าบ่าวของพระ
ศาสนจักร  เป ็นประธานพิธีบูชา
ขอบพระคุณ ส่วนผู้หญิงสามารถใช้
บทบาทหน้าที่ต่างๆ ตามแบบฉบับ
ของพระแม่มารย์ีผูเ้ต็มไปด้วยพระพร
มีความนุ่มนวล เรียบง่ายแต่เข้มแข็ง
ในการท�ำงานประกาศข่าวดี และ 
พระสันตะปาปาทรงยอมรับว่าพระ
ศาสนจักรแห่งภูมิภาคแอมะซอน
ด�ำรงอยู ่ในความเชื่อมาได้ แม้ไม่มี
พระสงฆ์ จากการอุทิศตนของผู้หญิง
ที่ท�ำงานในแบบฉบับของเธอ ซึ่งหาก
ปราศจากการท�ำงานของผู ้หญิง 
ชุมชนคริสตชนในแอมะซอนจะพัง
ทลายลง (99 -101) 
•	 บรรดาพระสังฆราชในภูมิภาค 
แอมะซอน ควรมีการมอบต�ำแหน่ง
อย่างเป็นทางการแก่ผู้หญิงที่อุทิศตน
ต่องานบริการรับใช้ในนามพระศาสน 
จักร เพื่อเป็นเครื่องหมายแสดงว่า
พระศาสนจักรเดินเคียงข้าง ยอมรับ
และสนับสนุนบรรดาผู้หญิงที่ท�ำงาน
เพื่อชุมชนชนพื้นเมือง (103)
•	 พระสันตะปาปาเช่ือว่าการตอบ
สนองต่อปัญหาทีเ่กิดขึน้ในศาสนจกัร
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